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Inngangur

slenska aeskulydsrannséknin (I/E) er rannsékn sem Menntavisindasvid Haskéla Islands
framkvaemir fyrir mennta- og barnamalaraduneytid 4 grundvelli 12. gr. aeskulydslaga nr.
70/2007. Markmid rannsdknarinnar er ad safna gégnum um upplifun barna og ungmenna
af ymsum pattum sem tengjast peirra eigin velferd. Nidurstodur & hverjum tima skulu
nytast til pess ad meta hvar helst purfi ad bregdast vid og setja inn studningi vid born
og fjolskyldur peirra eins og kvedid er & um i 16ggjof um sampaetta pjénustu i pagu
farsaeldar barna nr. 86/2021.

Vorid 2026 var spurningalisti [/ lagdur fyrir i 4.-10. bekk grunnskéla en helmingur
nemenda i 6., 8. og 10. bekk var slembivalinn til pess ad svara spurningalistakénnun
HBSC (Health Behaviour in School-aged Children). Su fjélpjédarannsékn er unnin |
samstarfi vid Alpjédaheilbrigdisstofnunina (WHO) og hefur verid 16gd fyrir hér & landi &
fijogurra ara fresti fra 2006. Nidurstédur ir HBSC konnuninni gefa pvi taekifeeri til pess
ad bera saman nidurstodur malinga baedi yfir tima og a milli landa.

| pessari skyrslu hafa veri® teknar saman meginnidurstodur fyrir ykkar sveitarfélag med
samanburdi vid landsnidurstédur. Einnig er par ad finna lykiltélublod med helstu
nidurstodum sveitarfélagsins i hverri af fimm farsaldarstodunum: Menntun; Heilsa og
vellidan; Patttaka og félagsleg tengsl; Lifsgaedi og félagsleg stada; Oryggi og vernd.

Vid minnum & ad pratt fyrir ad nd hafi elsti argangur grunnskoélans atskrifast i ykkar
sveitarfélagi, pa er pad heildarmynstrid i skyrslunni sem gott er ad horfa til. Til ad
mynda hvernig er lidan nemenda i grunnskélunum og kennslustundum, hver eru vidhorf
nemenda til ndmsins, hvernig meta nemendur heilsu sina og hversu mikid hreyfa peir sig,
hversu margir taka patt i ipréttum og 60rum témstundum og sidast en ekki sist hvernig
hafa lykilpeettir farsaeldar préast yfir tima i ykkar sveitarfélagi.

Adstandendur I/ vilja pakka sveitarfélaginu fyrir ad veita skélum sinum leyfi til ad taka
patt i konnuninni.

Med bestu kvedjum,

Ragny Péra Gudjohnsen, faglegur stjérnandi [/E og désent vid Haskdla Islands
Hans Haraldsson, verkefnisstjéri hja Menntavisindasvidi Haskéla slands
Unnar Geirdal Arason, verkefnisstjéri hja Menntavisindasvidi Haskéla [slands

Gunnhildur Steinarsdéttir, verkefnisstjori hja Menntavisindasvidi Haskéla Islands

dNONVONNI
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Framkvaemd og patttakendur

Nidurstodur sem hér eru syndar eru ar  grunnskélakénnun  [slensku
aeskulydsrannséknarinnar (1) vorid 2026.

Grunnskélakénnun vorid 2026 fér fram & timabilinu 3. febrdar til 27. mai 2026. Voru allir
starfandi grunnskélar & landinu bednir um ad taka patt og urdu 152 skélar vid beidninni.
Konnunin var 16gd fyrir i 4.-10. bekk. [ toflunum hér fyrir nedan ma sja fjélda svarenda
eftir kyni og bekk.

Vid minnum & ad arid 2024 var helmingur svarenda i 10. bekk slembivalinn til ad svara
kénnun Evrépsku vimuefnarannséknarinnar (ESPAD). Pvi eru feerri svarendur a bak vid
tolur Gr 10. bekk pad arid og rétt ad talka sveiflur pad arid med vario.

Ef skyr merki eru um ad svarendur svari ekki af alvoru eru svér peirra ekki notud i
skyrslum [ZE. Vidmidin sem notud eru fyrir hreinsun eru strangari fyrir sveitarfélagsskyrslur
en skélaskyrslur.  Pvi er minnihdttar munur & heildarfjolda svarenda samkvaemt
skoélaskyrslum og sveitarfélagsskyrslum. ~ Vidmid um hreinsun eru skyrd nanar i
landsskyrslum um grunnskélakénnun [/E.

Skipting svarenda eftir bekk

Bekkur Hafnarfjérdur Onnur Samtals
sveitarfélog
4. bekkur 282 2917 3199
5. bekkur 333 3090 3423
6. bekkur 323 3090 3413
7. bekkur 327 3027 3354
8. bekkur 324 3278 3602
9. bekkur 323 3016 3339
10. bekkur 340 3211 3551

7
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patttokuskélar i Hafnarfirdi voru 10 i grunnskélakénnun I/E vorid 2026. Haegt er ad sja
patttoku skéla i Hafnarfirdi [ fyrri umferdum & myndinni hér fyrir nedan.

2023202420252026

Engidalsskoli
Hraunvallaskoli
Hvaleyrarskoli
Setbergsskali
Skardshlidarskali
Aslandsskoli
Oldutunsskoali
Barnaskoli Hjallastefnunnar Hafnarfirdi
Laekjarskol
Vidistadaskali
NU

Nidurstodur eftir kyni

Spurning um kyn var med fjérum svarmoguleikum. Svarendur gatu sagst vera karlkyns,
kvenkyns eda kynsegin. Pa var bodid upp & svarmoguleikann ,Annad/vil ekki svara®.
Svarendur sem sogdust kynsegin eda gafu ekki upp kyn voru fair. Pegar nidurstodur eru
birtar eftir kyni eru pvi adeins syndar nidurstodur fyrir straka og stelpur.

Oftast eru peir svarendur sem skilgreina sig hvorki sem stelpur né straka mjog fair
i einstokum skélum. Pvi getur skapast haetta & ad haegt sé ad greina svor peirra
einstaklinga med pvi ad bera saman télur med og an kynjaskiptingar. Pess vegna eru
svor einstaklinga sem skilgreina sig hvorki sem straka né stelpur ekki med i télum [/E
fyrir litlar einingar & bord vid staka skéla og minni sveitarfélog.

Skipting svarenda eftir kyni

Kyn Hafnarfjérdur Onnur Samtals
sveitarfélog

Strakar 1150 10802 11952

Stelpur 1059 10427 11486

Stélp, annad eda 43 400 443

vilja ekki svara

Nidurstodur eftir uppruna

[ skyrslunni er syndur samanburdur & svérum nemenda eftir uppruna. Flokkun uppruna
byggir & svorum um faedingarlond foreldra. Telst svarandi vera af erlendum uppruna ef
badir foreldrar eru faddir erlendis. Annars telst uppruni vera islenskur. Ef adeins er
svarad um faedingarland annars foreldris raeedur pad svar upprunaflokkun.

7
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Skipting svarenda eftir uppruna

Uppruni Hafnarfjorour Onnur Samtals
sveitarfélog

Islenskur uppruni 1867 18223 20090

Erlendur uppruni 363 3161 3524

Vantar 22 245 267

Tolur eftir sameinudum bekkjum

[ skyrslum [slensku aeskulydsrannséknarinnar fyrir sveitarfélog eru bekkir oft felldir saman,
baedi til ad tryggja nafnleynd svarenda og til pess ad svarendur 4 bak vid einstakar tolur
séu ekki of fair. Pegar tolur fyrir sameinada bekki eru reiknadar eru bekkirnir vigtadir
eins og pad séu jafn margir svarendur i peim ollum.

Nidurstodur eftir argongum

Sumar nidurstédur eru syndar eftir argdngum pétt ekki sé haegt ad tengja svor
einstaklinga saman eftir &rum. Par sem grunnskélakénnun I/E er 16gd fyrir arlega ma gera
rad fyrir ad svarendur i tilteknum bekk endurspegli sama pydi og svarendur i bekkjunum
fyrir nedan arid adur.

Pessi framsetning er nii notud { fyrsta skipti { skyrslum [/E og er ztlud til ad hjalpa
lesendum ad atta sig a pvi hvort préun yfir tima tengist frekar argongum eda adstadum.
Ef einhver maling er ad breytast eftir argongum ma bdast vid ad hin verdi fyrst synileg
i leegsta bekk, breyting sjaist naest i bekknum fyrir ofan arid a eftir, einum bekk ofar arid
eftir pad o.s.frv. Pad getur verid krefjandi ad lesa slikt mynstur ar linuritum par sem
nidurstddur eru syndar eftir bekkjum. A mynd par sem bekkur er & x-4s en 6likar linur
eru fyrir arganga kemur mynstrid fram sem ferlar med dlika skurdpunkta (en 16gun getur
verid eins).

Pegar argangar fylgja svipudum ferli er edlilegt ad pad sé erfitt ad greina linur i sundur.

Ferlar fyrir arganga sem hafa lokid grunnskélagongu eru syndir med dokkraudum ténum
en ferlar fyrir drganga sem enn eru i grunnskéla eru syndir med fjélublaum ténum.

HBSC

| & var alpjédlega konnunin Health Behaviour in School-aged Children (HBSC) 16gd
fyrir hlutatirtak af svarendum [ZE. HBSC er kénnun um heilsu og lidan skélabarna sem
framkvaemd er i samvinnu vid Alpj6daheilbrigdisstofnunina (World Health Organization,
WHO) og fer fram & fjogurra ara fresti.

Framkvaemdin & [slandi er (itferd pannig ad svarendum i 6., 8. og 10. bekk er skipt i tvo
hépa af handahéfi. Helmingur fékk allan kjarnaspurningalista [/ og hinn helmingurinn
allan kjarnaspurningalista HBSC.
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Kjarnaspurningalisti [ var préadur Gt fra spurningalista HBSC. Pvi er toluverd skorun
& milli listanna og margar spurningar eru lagdar fyrir svarendur i bAdum hépum. Pegar
spurningar sem tolur byggja a er adeins ad finna i annarri Gtgafu listans eru bekkir felldir
saman svo fleiri svarendur séu 4 bakvio tolur. Eins og alltaf pegar bekkir eru felldir saman
i skyrslum I/E eru peir vigtadir eins og peir séu jafn stérir.

[ toflunni fyrir nedan ma sja hvernig nemendur 6., 8. og 10. bekk i Hafnarfirdi rédudust
a atgafur spurningalistans.

Skipting svarenda eftir konnunum

Bekkur [£ HBSC

6. bekkur 158 165
8. bekkur 164 160
10. bekkur 178 162

Uppfaerd timalina fyrir vimuefnanotkun

Arid 2023 var gerd tilraun med einfaldari spurningar um vimuefnanotkun { peim tilgangi
ad draga ur svarbyrdi patttakenda. Til ad meta ordalagsahrif voru nyrri og eldri Gtgafa
spurninganna notadar samhlida og rédst pad af handahéfi hvora atgafuna hver svarandi
fékk. Tilraunin leiddi i ljés umtalsverd ordalagsahrif pegar spurt var um neyslu a algengum
avana- og vimuefnum (t.d. afengi og rafrettum) yfir evi en hverfandi ahrif pegar spurt
var um notkun sidastlidna 30 daga eda um efni sem eru minna notud (kannabis og Spice).
Engu ad sidur var dkvedid ad nota eingdngu svor vid eldri spurningu i timalinu.

Arid 2024 var nidurstodum fylgt eftir, tilraunin endurtekin og st skyring préfud ad
mismunandi proskuldar skyrou mikil ordalagsahrif pegar spurt var um notkun yfir zvi.
Aftur syndu nidurstddur hverfandi ordalagsahrif pegar spurt var um neyslu sidastlidna 30
daga og um minna notud efni og var pvi talid 6ruggt ad nota 6ll svor i timalinu. Gogn
fra 2023 voru p6 ekki uppfaerd pannig ad oll svor vaeru notud fyrir pad ar.

Par sem ordalagsahrif eru hverfandi er ekki vid pvi ad buast ad pad verdi markverd
breyting & tolum um vimuefnanotkun 2023 i staerri hépum og einingum, en einhverjar
breytingar geta ordid hja minni hépum.



W

Efnisflokkar

Menntun

Menntun er mikilveegur pattur i ad hlia ad pekkingu barna, ymis konar faerni og gagnrynni
hugsun sem er mikilvaeg vid ad leita lausna i samfélaginu en einnig til ad glima vid
askoranir sem heimurinn stendur frammi fyrir { umhverfis-, fridar- og mannréttindamalum.

Heilsa og vellidan

G40 heilsa, andleg og likamleg, er lykilpattur i velferd barna og moguleikum peirra til
ad blomstra og nyta hafileika sina. Heilbrigt liferni, hreyfing, gott matarraedi og nagur
svefn skiptir skopum fyrir proska barna og ungmenna og stydur vid farsald peirra baedi
i samtid og framtid. Markadssetningu & ymsum tiskuvérum sem ekki stydja vid velferd
er gjarnan beint ad bornum og pvi parf samfélagid ad fa upplysingar um lifsstilspaetti
og heilbrigdi barna og ungs folks til pess ad geta sinnt virkum forvérnum og bodid rétta
studningspjénustu.

Oryggi og vernd

Pad er skylda samfélagsins ad tryggja bornum oryggi og vernd & heimili sinu og i
narumhverfi peirra. Pratt fyrir pad er vitad ad morg born saeta ymis konar ofbeldi eda
verda vitni ad pvi. Margs konar hattur stedja jafnframt ad peim sem sniia ad adgengi
ad vimuefnum og varasému efni & netmidlum eins og ofbeldi. Pvi skiptir mali ad vita &
hverjum tima hver stadan er 4 pessu svidi.

Patttaka og félagsleg tengs/

Virk patttaka barna og félagsleg tengsl eru mikilveegur pattur i ad efla trd barna & eigin
getu, sjalfsmynd og prautseigju. Boérn og ungt folk sem eru ad takast & vid askoranir
hafa lyst pvi ad virk patttaka og félagsleg tengsl hafi verid bjargrad i erfioum adsteedum
og aukid seiglu peirra.

Lifsgaedi og félagsleg stada

Fjolmargar alpjédlegar og islenskar rannséknir hafa bent & mikilvaegi pess ad tryggja
félags- og efnahagslega stédu barna par sem lakari stada eykur likur & ad peim farnist
verr { lifinu; heilsa og lidan verdi lakari, menntun peirra og patttaka i samfélaginu minni
og ad pau verdi Utsettari fyrir aféllum og ad njéta minni verndar og Oryggis.

dVHMMO14SINSAS



MENNTUN

4. 0g 5. bekkur

Telja mikilvaegt
ad leggja sig
fram i nami

Lidur vel i
kennslustundum

HEEN [ | |
EEEEEEEEEN
|| | ]
|| [ | |
|| [ |
| | | |
EEEEEEEEEN
EEEEEEEEER
EEEEEEEEEE
Oft truflandi
havadi i

kennslustund

31%

Finnst gaman i
skolanum

Lidur vel i
frimindtum

-

Oft preytt i
skélanum

21%

Finnst gaman ad
lesa i fritima

Geta leitad til
fullordins i
skélanum

Oft skilin
utundan i
skélanum

5%




6.-10.bekkur

Mikilveegt ad
leggja sig fram
vid namid

90%

Lesa sér til
anaegju vikulega
eda oftar

48%

Oft preytt i
skélanum

33%

Likar vel i
skélanum

86%

Finnst tekid
mark a
hugmyndum
nemenda

56%

Upplifa mikid
alag vegna
namsins

15%

Lidur vel i Geta leitad til
kennslustundum  fullordins i
skélanum

91% 44%

@
Upplifa sig Hafa skropad
utundan i sidastlidnar
skélanum tveer vikur

12% 10%
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Faerni og ahugi
Mikilvaegt ad leggja sig fram i nami

4. og 5. bekkur
Spurning: ,, Finnst pér mikilvegt ad leggja pig fram i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Mjog mikilvaegt" eda , Frekar mikilvaegt"

4. bekkur 5. bekkur
88% 90% 90% 87% | [89% 89% 89% 89%
= 6——e—9

88%  87%  88%  g8p%| |88%  87%  87%  89%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
94% — 94% 949 —93%| [93% 919 93% — 94%

90%
83%  87% ° 820 | |86%  83% 829  83%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur
89% 92% 93% 91%
~_

—,———
86% 88% 89% 87%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: ,,Hversu sammala eda 6sammala ert pu pessari stadhaefingu? Pad er mikilvaegt
ao leggja sig fram vid namid."

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
91%  92%  91%  92%| [90% 92% 90% 92%| |gg 89% 90% 90%
& e G s —L— 9
89% 89% 89% 90%]| |90% 90% 90% 91%| g50, 88% 90%

83%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

8705 —89% —91% —93%| (929 9% _95% 93%
870  88% 89% 91%|[91% 91% 93% 93%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Hversu sammala eda 6sammala ert pu pessari stadhaefingu? Pad er mikilvaegt
ao leggja sig fram vid namid."

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
93%— 9% 940, 95%] o410, 96% 0305 96%] [g00s—03%—94% e
G @ ) . — ; 4 ; = — (0]
89% 88% g% 89%| |90% 88% 87% 85%| | B —gfs B/% giy,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
e 9;7% 93% sto 9% 970/0
%, 89% 875 90%]| [91% 99% 93% gdu,
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Hversu sammala eda 6sammala ert pu pessari stadhaefingu? Pad er mikilvaegt
ao leggja sig fram vid namid."

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

91T 92%  ggy,  93%

—
90%  88% 89%  87%

89% 92% 92% 90%

g1op 87%  99% 86

2023 2024 2025 2026

® |slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

s

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

» 2014-2015 2015-2016 2016-2017

« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

2017-2018

12
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Likar vel i skdlanum (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hvernig likar pér i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Mér likar mjég vel i skélanum" eda ,Mér likar
pokkalega i skélanum*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
86% ©09% 86% 86%| [86% g4% 88% 0P| |gie 830, 85% 85%
- o —o———9 e
85% 83% 83% 84%| [86% ggg, 86% 86%| | o » g 84%  83%
0

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

84% 85% 86% 88%| |89% 89% 87% 87%

— &—e——90
84% goo, 83% 88%|(86% 84% 87% go

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

0,
86% o 87% 87% 8% g, 88% ,2;3) 79% 760 86% 90%
83% 8% Gy 85%/ |84% —ggy, BT SRR |gpye= 81% 80%

(1]

2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur
88% 90% 89% 92%] |90% 91% g8y  88%

84%/ |88% 88%  87%

80% 82% 79% 75%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Spurning: ,, Hvernig likar pér i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Mér likar mjég vel i skélanum" eda , Mér likar
pokkalega i skélanum”

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

86%  86% 86% 88%| g4 85% 85%  85%
& = [ — P — \
85%  85% 84% 86% g0

—
82% — 82% — 84%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
— ¢ . $

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

- 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Skrop heilan dag (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Undanfarnar 2 vikur, hversu oft hefur pa... Skrépad heilan dag?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Einu sinni*,, Tvisvar eda prisvar” eda , Oftar en

prisvar”

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
16% —15% 2% —1gu| [14%  13% 12%  10%| [12% 15 13%  10%
13%  14%  12% 2o | [11% 1% 1% g0, | [12%  12%  10% g9
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

13%  13%  12% 1% [14%  14%  11%

12% 1% 1% 9% | [13% 70, 99, 99

12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Undanfarnar 2 vikur, hversu oft hefur pa... Skrépad heilan dag?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana , Einu sinni*,, Tvisvar eda prisvar" eda , Oftar en
prisvar*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

0 0
22% 21% 21% i 17%  14% 15% 12% 15% 200/0 13%  13%

0,
H% a0, | [12% 0% 10% —go, | [O% 0% 12% o
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

15%  14%  11% 12%| [12% 1% g9,  13%

10% 9% 1% 10%]| |12% 9 9% 1%
0
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Undanfarnar 2 vikur, hversu oft hefur pa... Skrépad heilan dag?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana , Einu sinni*,, Tvisvar eda prisvar" eda , Oftar en
prisvar*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
20% 24% 24% 21% 25% 23% 30%
$—eo o
14% 1% 10% 7% | [12%  10% 9% 7%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

© o
|
|
|

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

17



W

Skrép i tima (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Undanfarnar 2 vikur, hversu oft hefur pd... Skrépad i tima?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Einu sinni*,, Tvisvar eda prisvar” eda , Oftar en

prisvar”

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
32% 329% 35% 329
2% 45y, e e 2L 0% 19| | 8- — 25
.\'\e\__.o 31%
5 5 0 27%
25% e . 2 25% 25% ot 9 b 2% 9
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
39% 39%
°_ 3% o 31% ° 34% g0 31%
9 34%
32%  28% 25% 24% Y 24%  24%

20%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Undanfarnar 2 vikur, hversu oft hefur pd... Skrépad i tima?*"

Hlutfall sem velur svarméguleikana , Einu sinni*,, Tvisvar eda prisvar" eda , Oftar en
prisvar*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
5 39% 5
& 259% S30% oy 31% 0350 og9,
292 15 O=—18%| (31— 31%
27% = °l 124%  24% J ° 26% 25%
14% _ 12% 7y, 14% 129
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
42% 39%
B 28% 2% 33 oo 29% 28% 32%
A : e y
28% 27% g B
toE e 17%  18%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Lestur

Yndislestur af einhverju tagi (6.-10. bekkur)

Hlutfall svarenda sem segist lesa skaldsogur, fraedslubaekur, fréttamidla eda fraedsluefni

& netinu i fritima vikulega eda oftar

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

56% 54%

93%  49%

55%
53%

48% S92

50%
36%

50%

45%

43% 44% 48%

37%.  38% 4%

9. bekkur

10. bekkur

45%  46%
43% 44%

49%

43%

439%  46%
41%  43%

46%
43%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Hlutfall svarenda sem segist lesa skaldsogur, fraedslubaekur, fréttamidla eda fraedsluefni

& netinu i fritima vikulega eda oftar

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
60% 62%
¢ 50% 53%
: 46% o 42% —45%
52% 499 2 40% 51% A 41% o 44%
31% 33% —34%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
59%
46% R 49% 44% _R— 3
49%
45% 399 ’ 38% 40% .
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Hlutfall svarenda sem segist lesa skaldsogur, fraedslubaekur, fréttamidla eda fraedsluefni

& netinu i fritima vikulega eda oftar

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
64%
50%  51% 50% 0
"’,)\. 46%  47%
46%  47%  AT% & 5% 45%
()

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
75%

50% 3 = )
25%
0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
« 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Skaldsogur (6.-10. bekkur) \Spurning: , Hversu oft lest pi skaldségur i fritima
pinum af pvi ad pig langar til pess?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana [ hverri viku" eda ,A hverjum degi*

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

30% 31% 31% 24% 2§% 28% 1% 24% 26%

2% 24%  25% 1805 25%  22% 21% gy, 26%
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

23%  21% 24% 19% 22%  19%

2 e e2s 18% 20%  17%

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,, Hversu oft lest pu skaldségur i fritima pinum af pvi ad pig langar til pess?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana I hverri viku" eda ,A hverjum degi*

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0,
3% 50 27% 27% 32° o5, 24% 479, 2L%
26%  23% 23% —24% 509, & e— 25%
b/ 6 15%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
34%
26% 229 24% 28% 190
20%  18% 159 B 6% 16%
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Bakur sem ekki eru skaldségur (6.-10. bekkur) \Spurning: ,Hversu oft lest pu
baekur sem eru ekki skéldségur (t.d. aeviségur, sagnfraedi, fraedslubaekur um matarraedi,
ipréttir o.s.frv.) i fritima pinum af pvi ad pig langar til pess?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, [ hverri viku" eda , A hverjum degi"

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

37% 29% 34,

28% 29% 31%

23% 8% 24%

20% 26%  24%

17% 17% 20%

ok
120/0 1 60/0 1 8(%7

9. bekkur

10. bekkur

139% —14% —18%

12% 14%  14%

0
20% 430, 120

1% 1% g9

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Hversu oft lest pi baekur sem eru ekki skdldségur (t.d. zeviségur, sagnfraedi,

freedslubaekur um matarraedi, ipréttir o.s.frv.) i fritima pinum af pvi ad pig langar til
pess?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana [ hverri viku" eda , A hverjum degi"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
7T 29%
37%- 33% 22% 24% a0y 2% 2Q%
25% 7. 2[% 23y -
19% ? o 17%
9% 13%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
1305 18% 20% fi:j’ fe———
0,
13% 10% 16% ! 9% 6%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Fréttamidlar (6.-10. bekkur) \Spurning: , Hversu oft lest pi dagbléd eda fréttasidur
g netinu (til daemis mbl.is eda visir.is) i fritima pinum af pvi ad pig langar til pess?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana [ hverri viku" eda ,A hverjum degi*

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

1% 10% 12%
Q_—.*a
7% 6% 9%

13%  12%
gy 12%

12%
10%

13%  14%  14%
10%—12% —13%

9. bekkur

10. bekkur

17%  16%  18%
15%  15%  16%

20%  19%
19%  18%

20%
17%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: , Hversu oft lest pi dagbl6d eda fréttasidur & netinu (til deemis mbl.is eda
visir.is) i fritima pinum af pvi ad pig langar til pess?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana [ hverri viku" eda ,A hverjum degi*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
21%
5% g 9% 13% 1% 15% 15%  16%
5% 4% 4% 8% 10% 10% 5% 8% 8%
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

18% 21%  21% 20%  24%  21%
7% 10%  10% 7% 129 12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Fraosluefni a netinu (6.-10. bekkur) \Spurning: , Hversu oft lest pii freedsluefni a
netinu (t.d. Wikipedia) i fritima pinum af pvi ad pig langar til pess?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana [ hverri viku" eda ,A hverjum degi*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

13% 14%  15% 14% 14%  15% 17% 16% 18%

1% 12%  12% g0, 14%  13% 17% _15%  15%
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

24%  20%  21% 20% 21% 24%

i ik
18%  20% 181% 179% 18%  20%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: , Hversu oft lest pii freedsluefni & netinu (t.d. Wikipedia) i fritima pinum af
pvi ad pig langar til pess?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana [ hverri viku" eda ,A hverjum degi*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
26%
100 15% 20" 13% 15% 16% ~tg%—2Q%
1% 9% 9% gy, 1% 9% 10%—12%___gg,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
16% 14% 15% 15% 11% 17%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Lestur i fritima (4. og 5. bekkur)

Spurning: ,,Hvad finnst pér um ad lesa eitthvad sem pi velur sjalf(ur) i fritima pinum?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég skemmtilegt*” eda , Frekar skemmtilegt"

4. bekkur 5. bekkur

0 o 82% 86%
79% 89/0 < 79% 70% 76% 74%
b 79% 80%  80% S
78% o ( 71% e 73% 72%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
93%
82% 85% 83% 78% 80% 78%
—_ 82%  81% e =5
° 66% ©69% ° 65%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur
88%

78% 79% 82%
S L

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni

31



W

Lestur i skélanum (4. og 5. bekkur)

Spurning: , Hvad finnst pér um ad lesa i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog skemmtilegt™ eda , Frekar skemmtilegt"

4. bekkur

5. bekkur

72%

65%

71%  73%

70%
60%

71%
70%

57%
57%

65%
56%

= 0,
549 0%

61%
61%

2023

2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

66%
63%

73%  71%
70%

47%

76%

67%

60%

54%

68%
58% ‘

63%
48%

62%
60%

2023

2024 2025 2026 2023 2024

Strakar

2025

Stelpur

2026

32
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Lidan i skola

Gaman i skélanum (4. og 5. bekkur)

Spurning: , Finnst pér gaman i skélanum?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog gaman" eda , Frekar gaman"

4. bekkur 5. bekkur
B 85% 5
83%  80% et lzew  75% %2 76%
81% 78% 80% 80% 75% 7:‘;% 76% 75%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég
4. bekkur 5. bekkur
93%
86%  86% 88%
: ' 80% 82% 75% 79%
76% %, 9%  T8% 1% 3%

68% 1%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025

Strakar

Stelpur

4. og 5. bekkur

819% 86% 85% 86%
77% 74% 81% 79%

2023

@ islenskur uppruni

2024 2025 2026

Erlendur uppruni

2026
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Lidan i kennslustund

4. og 5. bekkur
Spurning: ,, Hvernig lidur pér i kennslustundum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég vel* eda , Frekar vel*

4. bekkur

5. bekkur

89%  89% 95%  ggos
88%  88%  88%  88%

87%  87%  90%
86%  86%  87%

88%
87%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

90% 93% 94% 94%

93%
85%  85% ¥

91% 57% 94%

84%  85%  87%

93%

83%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025

Strakar

Stelpur

4. og 5. bekkur

88% 93%
[
84% 87%

98%
87%

92% 7%

2023 2024

@ islenskur uppruni

2025 2026

Erlendur uppruni

2026
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6.-10. bekkur
Spurning: ,, Hvernig lidur pér i kennslustundum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog vel” eda , Frekar vel*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0% 89% 91% g7 92% —93% 850 87% 91%
86% 86% 89% 86% 88%  89% 820, 86%  89%

2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur
g5y, 90% 92% 90% —89% —90%
84% 88% 90% 87% 88% 87%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

91% —g7op 9%% I, 89% 89% 91%
3 ( 0,

88% gio, 89% 859 90% 92% 30, 0%

75%

2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur
. L 932& 93% —91% 90%
84%  87% 92% 87% 87% 83%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,, Hvernig lidur pér i kennslustundum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog vel” eda , Frekar vel*

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

38% 93%
~A—

0,
86%.  89%

93%

86%

sg% 86 95

83%  85%  83%

® [slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

8 — °
@
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
» 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Lidan i friminadtum

4. og 5. bekkur
Spurning: ,, Hvernig lidur pér i frimindtum?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég vel* eda , Frekar vel*

4. bekkur 5. bekkur
95%  94%  94%  94%]| [94%  94%  95%  95%
e ——o——

- = - S
94% 919 93% 93%||94% 919 94%  94%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur

95% _ 95%  95% _ 95%| [04% 990, 96% _96%
94%  95%

92% ggo, 91%  91%| [93%  91%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur
96% 94% 94% 94%
S Ve
93% 91% 94% 93%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: ,, Hvernig lidur pér i frimindtum?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog vel” eda , Frekar vel*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
95% 97% 95% 92| 195% 94% 95% 95%]| [95% 96% 97% 98%
94%  94% gq0,  95%| (94% 93% 95% 94%| (94% 96% 96%  96%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
95% 95% 96% _98%| 95% 95% 96% _96%
95% 95% 95% 96%| (94% 94% 939% 96%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
98% 98% g0, 99%| [97% _97% 98% 98%| [97% 97% 98% 9%
ol% % W 9% 1919% ggve  92% 92%| [94% 95% 96%  96%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
96% 97% 98% 98%)| [95%  96% 940, 98%
95% 94% 93% 97%| [93% 93% 920 94%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

Stelpur
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Fullordinn i skélanum sem gott er ad tala vid

4. og 5. bekkur

Spurning: , Er einhver fullordinn [ skélanum sem pu getur talad vid pegar pu hefur

dhyggjur eda lidur illa?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

4. bekkur

5. bekkur

67%

65%

64%  66%  67%

589% 61% 65%

61% 61% 62%

58% 60% — 60%

63%

53%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

4. bekkur 5. bekkur
76%
70%
s 65%  64% 60%  60% OO o
A ,
R 59%  59%| | 550,  59%  59% A
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

67%

66%

70%

61%
—

61% 56%

2023 2024

@ islenskur uppruni

2025 2026

Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: , Er einhver fullordinn starfsmadur i skélanum sem pér finnst gott ad tala
vid pegar pid hefur ahyggjur eda lidur illa? (t.d. kennari, deildarstjéri, namsradgjafi,
gangavérdur, skolahjikrunarfredingur)"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0, 0,
48% 51% 54% S| \4gon  4con 479  51% 4% acu a0
as  AT%  48% 4| 450, 450 409, 9% o
2 2 35% 38% 35% 38%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

3700 379%  41%  40%| [41% 427 41% 46%

36% 36%  40%  3500| |37% 43% 38y  42%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Er einhver fullordinn starfsmadur i skélanum sem pér finnst gott ad tala
vid pegar pid hefur dhyggjur eda lidur illa? (t.d. kennari, deildarstjéri, namsradgjafi,
gangavérdur, skolahjikrunarfredingur)"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann ,Ja"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
60% .
48% 96% 50% 4 53% 43% . 44% 50%
- 7476% 51% ; 49%, 37% 5 35% 38%
41%  40% 42% 41% 40% 35, 355 38%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
58% )
37% 38% _41%42%1 1399 a0% A7
37% 36% 41% 20| [38% 58y 36% 37%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Er einhver fullordinn starfsmadur i skélanum sem pér finnst gott ad tala
vid pegar pid hefur dhyggjur eda lidur illa? (t.d. kennari, deildarstjéri, namsradgjafi,
gangavérdur, skolahjikrunarfredingur)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,J3"

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

57%
47% 45% 45%
B._‘}/Sg’/o
42%, 41% 44%

0
46% 49% 42% 43%

350, % 379%  38%

2023 2024 2025 2026

® |slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8.

bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur

» 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Oryggi & skélasalernum (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu 66rugg(ur) eda 6érugg(ur) finnst pér pi vera pegar pii notar kidsettin
i skélanum?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Mjég é6rugg(ur)” eda , Frekar 66rugg(ur)”

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
o)
41% gao,  42%  42%]| [457%6  45% S0P 419 [43% 2P 419 40%
38%  36%  34% 33% 3%@ 39% 38% 417 359

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

33%
28% 32%  29%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Hversu 66rugg(ur) eda 6érugg(ur) finnst pér pi vera pegar pii notar kidsettin
i skélanum?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Mjég 66rugg(ur)” eda , Frekar 6érugg(ur)"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
9 549% 9 9
4% 43% 4005 a4%| [P0 _46% 80 53 I50% 9% 4, 46%
38% » 42%  40% 36% 43% ° 2. 37% 44% 38% 2.

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

47% 43%  46% 51%

$ 4l 43% 399, 41%
42%

35%  35%

—v 33%
| % 35%] |8 -
26% i °| [28% 23%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Havadi i kennslustofu (4. og 5.

Spurning: , Hversu oft finnst pér vera truflandi havadi i kennslustofunni?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann |, Oft*

bekkur)

4. bekkur

5. bekkur

39% 4(1% 37%  38%

) 39%
36% 29%  29%

37% 36% 38%  36%
e—ea—6—g

36% —35% 500, 34%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
50%
41% 899 5mp, 39%
29%  31% =
36%
°30%  28% ogop| [28% 2% 8 28%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
4. og 5. bekkur
36%
29% 26% 27%
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni

Erlendur uppruni
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Vinnufridur i kennslustund (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu oft upplifir pd vinnufrid i kennslustofunni?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Oft" eda , Alltaf"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
45%

27%  26% 29% ogy 32% 32% ogy, S8k
200,  26% 29% 26% 26% 29% 27% 28% 29%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
309, 36% 36% 35% 40%  42%
31% 32% 35% 339 39% 359

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
o 45%
21% 3kp  32% o8y, 32%  33% ogy, S8k —7B
: %
27% 219  25% 250, 31%  31% 250 (!
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

35% 38% 37% 38% 41%

35%
0,

5o, 34%  35% LA 38% 349,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Traust til kennara (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu sammala eda 6sammala ert pi pessari stadhaefingu? Eg treysti

kennurunum minum*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala* eda ,, Sammala“

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
779  82% 85% 85% 76% 750, 80% 85%
— 0,
77% 80% 82% 81% 0% 73% 77%  76%| |59% 6%’/0 6:‘3'% 63%
56% ©60% 62%  63%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
590 61% 66% 66%] (66% 66% —64% —64%
57% 5y, 62% ©65%|63% 62% 62% 599
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
190 8% 81% 87%||g1q, 85% g1y, 8Lk ) y
a0y 84%  84% 29% 83%| (4% B3P  67% 2
75 /0 71 0/0 650/0 i
54% 539, O/% 50%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
g0 2% T80 7104|720 T4%  72% g9,
0, 0,
53% 599 9% 0% [89% —60% —5r— @
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar

Stelpur
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Spurning: , Hversu sammala eda ésammala ert pi pessari stadhaefingu? Eg treysti
kennurunum minum"“

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
85% 29, B84%  85%
. SR 0,
75% 75% 78% ol 6;31%) 66% 63%

® -8
61%  63% 64% 590,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Utundan i skélanum (6.-10. bekkur)

Spurning:

+Ef pi hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eda

dsammala eftirfarandi stadhaefingu? Mér finnst ég vera utangards (eda skilin(n) dtundan)

i skélanum"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
19% 7%  17%  q14%| |15% 15% 14%  15% 16e% 16%  14% 12/0
17%  15%  15%  1205| |14%  15% 410,  14%| [15%  14%  13% 140,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
16% 19% 4% 13%||15% 18% 15% 15%
13%  15%  13% q1g0s| [12% 15%  14% 199,
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Spurning: , Ef pu hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eda

6sammala eftirfarandi stadhaefingu? Mér finnst ég vera utangards (eda skilin(n) dtundan)
i skélanum*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala* eda ,, Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

23% 1605 1T%—16%] [17% —16%

7% 100, 18%] [18% 19%
15%  14% 13%

4% —15%
0% | |[11%  14% g5, g9, | [12%

9% 12% 70‘0
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

14% 21%.  18%

13%| [16% 16% 7 17% 1%
12% 16%

8% 8% | 8% 4% 12%  13%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: , Ef pu hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eda
6sammala eftirfarandi stadhaefingu? Mér finnst ég vera utangards (eda skilin(n) dtundan)
i skélanum*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
29% 27Y%
19% g0 |19%19% 22% _ 24%
O —w—_o o — ¥ —e——o
15%  14% 109 12%| [13%  15%  12% 0o,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
» 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Tilheyra i skélanum (6.-10. bekkur)

Spurning: , Ef pu hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eda
6sammala eftirfarandi stadhaefingu? Mér finnst ég tilheyra [ skélanum*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

82% 84%  83%
80%  82%  82%

85%
83%

81%
80%

83% 83%
82% 82%

83%
82%

78% 80% 79% 82%
1% 79% 77% B81%

9. bekkur

10. bekkur

78% 78% 82%
78% 76% 9%

81%
81%

80%
79%

80% 82%
79%  78%

84%
82%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: , Ef pu hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eda
6sammala eftirfarandi stadhaefingu? Mér finnst ég tilheyra [ skélanum*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
83% 91% 87% 789% 82%  84% 86% 85%

78% 81% 789 83%
78% 78% 78% 81%| [81% 83% 80% 81%| 7795 78% 779 80%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

88% g59% 88%

82% gy, 83%  83%| |83%
749% 74% 76% (9%| |78% 759, T78%  76%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Preyta i skélanum

4. og 5. bekkur

Spurning: , Finnst pér pi vera preytt(ur) i skélanum?"*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann |, Oft*

4. bekkur

5. bekkur

26%

19%

23% 21%

20%  20%

22% | |24%  20%  22%  23%
. -
19%| [22% 21% 22% 23%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
3PP 2%% ., 28%|(21% o400 249, %P
21% 16% 21% » 16% 20% 19% 16%
0
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

25% 24% 22% 23%
16% 12% 14% 14%
2023 2024 2025 2026
@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: ,,Hve oft finnst pér pi vera preytt(ur) i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Naestum alla skéladaga® eda , Flesta skéladaga“

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
44%
33% 35% 31% 30%]| |30% 33% 33% 26% 39%  36% 34% 30%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
38% 38% 36% a0, 42% 42% 41%  42%
36% 38% 36% gyop| |10% 350 40% 53

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
47% 46% 45% 46% 42%
—_ 38% 9 38Y%
R S 8% 330 36| [32% ) 2 .79 - —32%
o6vs 31% 30%| [32% 30% 30% og0,| [33%  31% 34% —31%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
46% 499,429 41% 49% 44%  44% 49%
&—— y A 38% =
2 3% 2% 9| P 2 oo
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Hve oft finnst pér pi vera preytt(ur) i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Naestum alla skéladaga® eda | Flesta skéladaga“

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

39%  39%  40%
o— 30%

31%  34% 319
23%

40% 38% 39% 36%
Ao &
~
36% 34% 35% 35%
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Skipulag skdlaverkefna (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhaefingu? [ skélanum minum f& nemendur oft taekifeeri til ad hjilpa vid ad dkveda
og skipuleggja skolaverkefni*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
) 55%
44% 4T%  45% 42%  41%  39% 43%| |agy,  45%  41%  42%
0, - ~
43%  a1% a0%  *8%| |a0% 300 aios40%] 1379 43% 399  40%
()

2023 2024 2025 2026
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37%  37% . 42% 38% 41%
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Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhafingu? [ skélanum minum fa nemendur oft teekifaeri til ad hjalpa vid ad dkveda
og skipuleggja skolaverkefni*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala* eda ,, Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
60%
0 549%
44% W0 —42% G 42% 41%| 142% : 40%  43%
43%  45% 49% % _ )
o 38% 34%  36% = 40% 31% 38% 38% 37%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
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Skipulag skdlavidburda (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhaefingu? [ skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skélavidburdi (t.d.
verkefnavikur/daga, ipréttavikur/daga, vettvangsferdir o.s.frv.)"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

64%
50% 52%  50%

41% 47% 50% O4%

90%  46% 46% 0%

47% 40 47%
6 44% @7 o

479 52% 52% 54%

41% 50% 49% 45%

9. bekkur

10. bekkur

57% 99%
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i ra— 52%
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Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhaefingu? [ skélanum minum taka nemendur patt i ad skipuleggja skélavidburdi (t.d.
verkefnavikur/daga, ipréttavikur/daga, vettvangsferdir o.s.frv.)"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala* eda ,, Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
. 66%
0, 0,
52% %% 519% g3y, | |58 450, aros 48%] 5% _51% _4gw
48% 47% 48% 46% 439 : 45%| | o0~ 46% 48% 450,
32% o

2023 2024 2025 2026
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E 0,
50% 0
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Hlustad a hugmyndir nemenda (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhafingu? I skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

47%

44%

48%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
% e0% 2% R
61%  60% o 2 59% 5o% 5%  57%| |s1q  56% 54% 54%
’ X g = -
56% 59%  56% 57% 52% 51% 57% 50% 52% 530 3y
0
2023 2024 2025 2026
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Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi

stadhaefingu? [ skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
78%
58% O3 57y 59% 60% 60%
7 ; o 54% 520 4 529 54% 450,
3 56% 9 56% =
53% o 55% °O5T%  50% OVR| 470 45y OO B
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
0, 0, 0, 0,
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| 50% 53% 0 o
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Spurning: ,,Ef pd hugsar um skélann pinn: Ad hve miklu leyti ertu sammala eftirfarandi
stadhafingu? [ skélanum minum er tekid mark & hugmyndum nemenda"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
64% o sgy, 08
57% Q'ﬁ/. 529, 549, 5;]\%) 51%
£ T
55% 490, 93%  94% | 509%  51%  49% 50%
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Alag i nami (6.-10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu miklu alagi verdur pu fyrir vegna skélanamsins?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann , Miklu*

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

7% —45% 40, 18% —16% 1305 21%  22%  21%
&—e—9 &—8—9 &—e—=o
10% 9%  10% 12% 1%  10% 16% 17% 16%
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Spurning: ,,Hversu miklu alagi verdur pu fyrir vegna skélanamsins?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann ,, Miklu*

8.-10. bekkur

20%  19% 15%

9% 11% 13%
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Fara yfirleitt a0 sofa eftir midnaetti a skéladegi (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hvenzer ferdu yfirleitt ad sofa ef pad er skéli daginn eftir?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,00:00",,,00:30",,,01:00",,,01:30" eda ,,02:00"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
19%  21%  17%  17%
6% 5% 4% 4% ||8% 1P 9% 8% || €= - ’
) e—eo—9 —O ||18% 15% 149% 16%
5% 4% 4% ol |7 8% 8% 5%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
. 38% 42% - 39% 37%
30% 250 26% 26% K 5 &—8
= 0 0, (] 0,
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Fa n®gan mat i skélanum (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu oft faerd pi nég af mat i skélanum yfir daginn?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann

JAlltaf™

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

200 26% 26%  28%

17%

21% 24% 25%

- 1%’{?/‘_____‘———0
24% 25% 23%

14%

21% 23% 22%

179% 20% 19% 21%
14% 18% 19% o

9. bekkur

10. bekkur

149 19% 22% 21%
()
14% 19%

15%
16% 4204 | [15%

20% 23% 23%
19% 21%

2023 2024 2025 2026
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HEILSA OG VELLIDAN

4. 0g 5. bekkur

Eru anaegd med  Hreyfa sig
lifi® mikid

Tio likamleg
Opaegindi

4%

Tid andleg
vanlidan

4%

Upplifa ad minnsta kosti tvd einkenni oft.

Finna oft fyrir
depurd

9%

Finna oft fyrir
kvida

6%




6.-10.bekkur

Eru anaegd med
lifi®

Tio likamleg
Opaegindi

21%
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Hreyfa sig 60
minutur & dag

24%
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19%

Kvidi oftar en
einu sinni i
viku

28%
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EEEEEN
6., 8. og 10. bekkur

Hafa stundad
sjalfsskada

13%
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]
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Lifsanzegja

4. og 5. bekkur
Spurning: ,, Hversu dnaegd(ur) ertu med lifid?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Mjég dnaegd(ur)" eda , Frekar anaegd(ur)"

4. bekkur 5. bekkur
93%  94%  94%  93%] [92%  93%  96%  94%

¢ e—&———9
93%  93%  93%  92%||91% 92% 93%  92%
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6.-10. bekkur

Spurning: , Hér fyrir nedan er kvardi. Efst i honum er talan ‘10’ sem taknar besta
hugsanlega lifid sem pi gaetir att og nedst er talan ‘0’ sem taknar versta hugsanlega lifid
sem ad pii gaetir att. Hvar & pessum kvarda er Iif pitt nina?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Peir sem véldu 8 eda haerra*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0,
69% 6% 729, 75% 63%  66%  68% 70% : .
; / . S 549 58% 60% 67%
66% (0% T71% 70% 66% 68%

63% 599 54% 54% 58% 58%
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9. bekkur 10. bekkur
0 0,
50% 50% ‘e Oa°|[a9% 51% a9 9%
0, 0,
49% 50% O99%  BA%| S0 490, 49y 007
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2023 2024 2025 2026
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Spurning: , Hér fyrir nedan er kvardi. Efst i honum er talan ‘10’ sem taknar besta
hugsanlega Iifid sem pii gaetir att og nedst er talan ‘0’ sem taknar versta hugsanlega lifid
sem ad pii gaetir att. Hvar & pessum kvarda er Iif pitt nina?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Peir sem véldu 8 eda haerra*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

74%
LR
o

0, 0,
6a% 67 a0,  oao| |51 53k 96% SQ

56%
0/, 520/0
a8 42%
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Tra a eigin getu

Geta tekist a vido vandamal (8.-10. bekkur) \Spurning: , Sidastlidnar tveer vikur,
hefur pér tekist ad leysa pau vandamal sem pd hefur stadid frammi fyrir?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Oft" eda , Alltaf*

9. bekkur 10. bekkur
53%  519% 58% 539,  54%
43%, 45% 42% = S
= 52%  51% 51% o

40%  43% C| |420%  46% ’
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Geta gert gagn (8.-10. bekkur) \Spurning: ,Sidastlidnar tveer vikur, hefur pér
fundist pu gera gagn?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Oft" eda , Alltaf*

9. bekkur 10. bekkur
50% 50% 53%  52%| (499 2% 50% 53%
46%  AT% 48%  49%| [48%  49%  50%  51%
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Likamleg hreyfing

4. og 5. bekkur

Spurning: ,,Ef pi hugsar um sidustu sjo daga, hreyfdir pi pig mikid (t.d. med pvi ad
hjéla, spila fétbolta, hlaupa eda stunda adrar ipréttir?)"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég mikid" eda , Frekar mikid*

4. bekkur 5. bekkur

81% 80% 81% 84%||g1% 83% g1y 86%

&« —e o o
80% 80% 78% 79%| |77 79% 81%  79%
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6.-10. bekkur

Formali: |, Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum

mdéda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars att sér stad i ipréttum, [ skélanum, i leik med vinum

eda 3 leidinni i og ur skéla.
hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, kérfubolti, handbolti, skidi og snjébretti."

Dzemi um likamlega hreyfingu eru hlaup, réskleg ganga, linuskautar,

Spurning: |, Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pu stundad likamlega
hreyfingu samanlagt i 60 mindtur eda meira a dag?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann 7 daga".

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
28% 27% 28% 31%| 1530 27% 26% 28%| |300, 5100 209  25%
24% 6% 20 26%| o195 25% 25% 1% |o0% & 21% 23%
o
2023 2024 2025 2026
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Formaéli: | Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum

mdda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars att sér stad i ipréttum, [ skélanum, i leik med vinum

eda 4 leidinni i og ur skdla.
hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, kérfubolti, handbolti, skidi og snjébretti."

Dzemi um likamlega hreyfingu eru hlaup, réskleg ganga, linuskautar,

Spurning: |, Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad likamlega
hreyfingu samanlagt ( 60 mindtur eda meira a dag?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann ,,7 daga®.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
35%
B 29y 0|20 SF T 50| |agy, 2205 2R
24%  28% 22% 2T\ | S 00% 18%  1a%| |20% 3y 20%  22%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
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Formaéli: | Likamleg hreyfing er hvers konar hreyfing sem eykur hjartslatt pinn og gerir pig stundum

mdda(n). Likamleg hreyfing getur medal annars att sér stad i ipréttum, [ skélanum, i leik med vinum

eda 4 leidinni i og ur skdla.

hjolreidar, dans, hjélabretti, sund, fétbolti, kérfubolti, handbolti, skidi og snjébretti."

Dzemi um likamlega hreyfingu eru hlaup, réskleg ganga, linuskautar,

Spurning: |, Af sidastlionum 7 dégum, hversu marga daga hefur pi stundad likamlega
hreyfingu samanlagt ( 60 mindtur eda meira a dag?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann ,,7 daga®.

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

26%  28%
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Tio likamleg 6pagindi

4. og 5. bekkur

Hlutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtéldu oft sidustu sjo daga: Hofudverkur, magaverkur
og svimi

4. bekkur 5. bekkur
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Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

8% 7% 6% 5%
6% 7% 49,

1%
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Hiutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtdldu oftar en vikulega & sidustu 6 manudum:
Hofudverkur, bakverkur, magaverkur og svimi.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0,
24%  20% 19 qgoe| 2200 24%  21% 199 | ‘g hl 25%  21%
— = 0,
22% 19%  179% qe05| [21%  21% 459,  179% 21%  24%  23% 27y
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
30%  27% 26% 27%| [27% 28% 30% 28%
25% 25% 25% 2304| [25% 26% 27% 249
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
30% 35%  33% ) 3% 3% 3%  35%
23%  21% 189 23%  21% |
) , | |23%
7% 15% 13% 110 |16%  15% 485 19%| |~ 14% 14% g%,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
4 37% 36% 38%| [36% 40% 39% 40%
19% 15% 9% 7% |19% @ 20% g,
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Hiutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtéldu oftar en vikulega & sidustu 6 manudum:

Hofudverkur, bakverkur, magaverkur og svimi.

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

29% 29% 27% 25%

25% 239
a0 21% 450 T
3 o —A || 24% o 26%  24%
21% 21% % e

12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
75%
50%
25% —

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

= 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

= 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Hofudverkur \
4. og 5. bekkur

Spurning: , Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft fannstu fyrir héfudverk?"

Hlutfall sem velur

svarmoguleikann ,, Oft*

4. bekkur

5. bekkur

12% 12% 10% 10%

1% 12%  10%  10%

13% 15:% 11% 11%

12% 1%  10% 8%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

4%  14%  13% 1%

10%  10%  gop 9%

9
16% g 11% 8%

1% 9% 9% 8%

2023 2024 2025 2026

Strakar

2023 2024 2025 2026

Stelpur
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6.-10. bekkur

Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir héfudverk?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
31%  28% o959, 22% 30% 26% 26%  23% 31% 27% 28% o3
29% 4% 23% oo, | [25% 25% 25% pqop| |29 27%  24% 2%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
28% 28% 27% 26%| (27% 27% 33% 250
26% 27% 25% 30| [26% 26% 26% 939

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
3?% 28% 25% 239 31% 33% 32% ogo 34% 38k 38h 34%
: : 29% ¢ , 28%
24% 20% 2% @ ||7 7 20% 18% af||T 8% 19% %,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
38% 349 36% 3(%| 3305 20% 42 35q
1%  20% 17% 17| [21% g 24" B,
%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Bakverkur (6.-10. bekkur) \Spurning: JA sidastlidnum 6 manudum, hversu oft
hefur pi fundid fyrir bakverk?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Hér um bil daglega®,,, Oftar en einu sinni i viku" eda
~Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
37% 38% 36%
28% 4w a3% oou| 28% 2% 27% 25%| | & —¢- %
a — 35% [) 33% 0
26% 23% oo 1oy [25% 27% e, 23% S2% 3%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
40% —3g95 360 35%| [4Q% 4Q% 4% 42%
37% 35% 35% 35% 39% 40% 39% 39%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
i 42% 43% 48% 429
0,
31% 26%  24% 299, 32% ° 9289 31% at S _
Y T— , S | [32% 32% S8,
20%  17% 16% ’ ° 4%  17%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
54% 53%
o gy, 43%—42%| [44% )N
0 | [36% 40% %
of%  21% 26% 30%| [T o, o
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Svimi \
4. og 5. bekkur

Spurning: ,, Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft fannstu fyrir svima?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur

5. bekkur

5% 6% 5%

5% 3% 4%

5%
3%

8%

6%

5% 7% 5%
4% 5% 5%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

8% 3% 4%

3% 3% 4%

4%
3%

1%

5%

6% 8% 6%

3% 6% 5%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar

Stelpur
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6.-10. bekkur

Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir svima?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Hér um bil daglega®,, Oftar en einu sinni i viku" eda
~Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
32% 34% 35% 339
25% 21%  20% 20% ’ 23% 23% 21% 320/0 kg ’
23% ot 1o% 10| |24%  22% 20% o20%| | 2o 2% 28%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
38% 3396 35% 00| [36% 35% %% 34%
33% 32% 31% 99| [33% 31% 34%  33%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
36% ago 0% gy, %
28% oo 20%  20%| | § 32% 280  28%
: s : 28% S — o ,
2% hoe 18%  19% il | PP 9% 2% 9%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
O aaoe 45% 4005 [OL% _a7%  53%  ag%
2% a8 2% 1% 2T 8% 2 20
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Magaverkur \
4. og 5. bekkur

Spurning: ,, Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft fannstu fyrir magaverk?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur 5. bekkur
9% 10% 8% 9% 1% 1% 12% 9%
9% 10% g0, 8% | |10% 9% 9%  gu,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

12%

6%

11%
10%

9%
7%

12%

3%

13%
9%

12%
10%

12% 9%

12% 6%

2023 2024 2025 2026 2023 2024

Strakar

Stelpur

2025 2026
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6.-10. bekkur

Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir magaverk?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0,
28% 200 20% 199 [23% 25% 1995 4gop| [25% 2Z%  24% 219
21% 15)/0 18% 19%| [20%  20% 15'% 18%| [22%  22% 21% 19y,
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

25%  24%  21%  19%| |23% 24% 26%  24%

22% 22% 20% 19%| [21% 23% 23%  20%

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
35% ., 34% 34% 37% 35% 0
2% 22%  25%| | 3% 22%  21% : 3y
20% 15% 14% 19%| [16% 16% 13% 14%| |17% 16% 14% 13%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
36%  34% 20%  31%]| |33% 36% 36% 37%
13%  13% g% 10%| |13% 8 15% 40y,
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Tio andleg vanlidan

4. og 5. bekkur

Hlutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtdldu oft sidustu sjo daga: Depurd, kvidi og
pirringur.

4. bekkur 5. bekkur

6% 6% 5% 6% | | 8% 8% 7% 6%
& 2 —9 @G—e —a— o

6% 6% 4% 6% 6% 6% 5% 39,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

4. bekkur 5. bekkur

6% 8% 4% 6% 9% 9% 6% 4%
6% 5% 3% 5% 4% % 4% 20
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

6% 8.% 5% 5%
4% 2% 2% 2%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Hiutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtldu oftar en vikulega 4 sidustu 6 manudum: Kvidi,
depurd, pirringur og erfidleikar med svefn.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
39% 9
BN 8% oe%  28%| |0 31%  30%  28% 380/0 8% 35% 33%
9 - 32% . ° 34% 34% 32%
2% 6 260 21%| [32%29% 27% 5, it
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
A0 37%  36% 345 [Yar_ 38% 4L%  40%
40% 35’/0 35% 339 42% 34% 41%  37%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
46% 45%  46% SQ%  950% 49% 46%
299  33% 3%%  349%
23% > , g
25Y% —— 27% N 28% 50, % '
° IR 22%  22% 8% 18% %, o 22% 21%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
0, 0,
"B gw age S| (S0 51% 4, 2
38% }
20% 24% %% oo 07 20%
12%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Hiutfall sem fann fyrir tvennu af eftirtdldu oftar en vikulega a sidustu 6 manudum
depurd, pirringur og erfidleikar med svefn.

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

37% 406 379, 38% 3%
26% 20% 0% || &TT—@—A—a

0, )
o 20% %% gy G
/0

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25% —

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
« 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

: Kvidi,
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Erfidleikar med svefn (6.-10. bekkur) \Spurning: JA sidastlidnum 6 manudum,
hversu oft hefur pa att erfitt med ad sofna?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

6% g 20% 20%| |30% 32% 29% ogep| [32% 20% 31%  28%
G—e —e—e ———9¢ =
29% 530, 25% 26%| |26% 27% 29% 30%

22% 21%  29%  28%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

31% 29% 33% ogoy| [31% 2gy 33%

27%| [30%

30%

29% 28% 30% 26os  32%  23%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
40% 43% 57—
5 249% 26% 27% 32% 34% 27% 0 S 32%
32% _
T o3w 2w 24| (2% P T 25% g | |27% 8 % 24%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
0,
8% 005 120 33%| [37%  35% 3395 B°
o -
1§ 23%  22% 23| |24% e e,
2023 2024 2025 2026 2023 2024

2025 2026

Strakar © Stelpur
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Depurd \
4. og 5. bekkur

Spurning: ,Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft varstu dapur/dépur?*

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur 5. bekkur

9% 8% 7%  12%| | 9% 9% 8% 8%
e——‘—e———“@ .—_3—1—‘——59

7% 6% 7% 8% || 9% 8% 5% 6%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur

8% 8% 9% _&°|[10% 9% gy 7%

7% 5% 59 10% | | 8% 8% 6% 4%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

10% 8% 8% 9%
o &—&—
8% 4% 6% 7%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur
Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir depurd?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

%  27%
16%  16%  18%| [20% 169 17%  17%| |22 0 20% 21%

18% 0 15% 15%] |19%  16% 130, 14% 24%  22%  19% 18%

2023 2024 2025 2026

23%

9. bekkur 10. bekkur

30%  26% 939 00| [21%  27% 26%  26%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
30% 34% 34% 30% 31%
- 100, 7% 18% 26% _2T% 2095 20%
y (1] -
, 2 X ) 19% —@
19% g%, 12% 12%| |15% —@——@——gf, | |15% ) P— )

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

9
@ 33% 319% 34%| |34% 38% 329 39%

21%

18% 17% 14%  13%]| |27 12% 13%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir depurd?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
28% 27% 27% 0%  27%
15% 13% 16% £ 250\.—.
v — & | |22% o 22%  21%
13% 129  15%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
» 2014-2015 2015-2016 2016-2017
= 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

2017-2018
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Kvidi \
4. og 5. bekkur

Spurning: |, Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft varstu kvidin(n)?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur 5. bekkur

8% 9% 7% 8% 10% 9% 9% 9%
o—S——96

6—eo—o 9
8% 8% 5% 50 | [10% 7% 7% 7%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
18%
o%  12% e 1% 10% 9%
7% 5% 4% 4% | | 4% 5% 5% 6%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

1(’):% 9% 62/0 6’%)
T 2% 2% 5%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir kvida?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
38% 37% 34%
9% oes 200 2o0| |Cer 21%  24%  24% o Ly
= 9 < ° 30% 9
26% o 21% 21% 29% 25% 220, 20% 0 29% 28%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
39% 35% a3y 35%| |‘@r_ 3% 38% 37%
38%  34% 320 ogu| |11 ° 35% 36%  35%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
51% 94% 51%
41% 42%——41% 389 > °_45%
25% 29% 28% 32%
: , 26% ‘ _
18% @ 18% 15% 20% - *—9 19% 18% 49,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
57% 56%| |56% 56% 57%
46%.  44% 43%
: > —o — 26% _—30%
19% 22% 20% 8% |~ % 16%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir kvida?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

40% 38%

32% 35%  35%
23%  23%  22%
% 27%
16% 17% 19% 25% 949 b 25%

12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
» 2014-2015 2015-2016 2016-2017
= 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

2017-2018
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Pirringur \
4. og 5. bekkur

Spurning: |, Ef pi hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft varstu pirradur/pirrud?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur

5. bekkur

13% 14% 12% 13%
e———-‘—-&.___.

10%  13%  11%  13%

4% 13% 4% 129

14%  12%  12% — 11%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

117% 15% 12% 14%

16% 5% 13% 11%

10% 11% 10% 12%

13%  12%  11%  10%

2023 2024 2025 2026

Strakar

2023 2024 2025 2026

Stelpur
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6.-10. bekkur

Spurning: A sidastlidnum 6 manudum, hversu oft hefur pu fundid fyrir pirringi?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oftar en einu sinni { viku" eda ,,Um pad bil vikulega"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
44% 439
OF 3w 00 a0 TRl SI% 34% 300 430/0 o 2" 3%
9 S 37% 9 °  40%  37% 9
35% T T b 35% 5. 6-——35%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
45% 43% 40% 36% 43% 4:‘3-(%) 44% 42%
43% 5o 38%  aehel |40%  41%  42%  41%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
45% 45% _48% 51% 53 51% 4,
‘ 34%  329% 34%  31%
3505 —22% 33% 35% 31% 31%
24% 2% @, 26% 0%  19% : S
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
59% 56% 57%
V) 0,
459 47% 51%/| |50% 42%
, o _ 42%
30% 29% 27% ol [31% 26% 26%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Orkudrykkjaneysla (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...? - Orkudrykki (t.d. Nocco,
Collab, Monster)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Oft 4 dag",, Einu sinni & dag" eda ,,5-6 daga i viku"

1% 13%
2% 2% 4% 4%
6. bekkur 8. bekkur 10. bekkur
Hafnarfjéréur Onnur sveitarféldg
14%
3% 0.0% 1% % %
6. bekkur 8. bekkur 10. bekkur

Strakar Stelpur

Pessi spurninga var eingdngu i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Hversu oft i viku bordar pu eda drekkur...? - Orkudrykki (t.d. Nocco,
Collab, Monster)"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Oft 4 dag",, Einu sinni 4 dag" eda ,,5-6 daga i viku"

8%
2% 00% I

6. 0og 7. bekkur 8.-10. bekkur

4%

. islenskur uppruni Erlendur uppruni

100%
75%
50%
25%
0%
6. bekkur 8. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
+ 2016-2017 2018-2019
2020-2021
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Sjalfsskadi (10. bekkur)

Spurning: A sidastlidnum 12 manudum, hefur pi skadad pig viljandi (t.d. med ad skera
i hid)?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,J4, einu sinni* eda ,,Ja, oftar en einu sinni*

10. bekkur

20% 17% 16% 15%
5—_‘——.‘__9

10 14% 10% 13%

2023 2024 2025 2026

Hafnarfiordur ~@-  Onnur sveitarfélog

10. bekkur
25% 0% a0,
1%
15% ‘ —
E 5% 10% 7%

2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

103



W

Spurning: A sidastlidnum 12 manudum, hefur pi skadad pig viljandi (t.d. med ad skera
i hid)?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Ja, einu sinni* eda ,,Ja, oftar en einu sinni*

8.-10. bekkur
28%
16% 14% 14%
0,
w5
20% "7 e
0.0%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
100%
75%
50%
25%
0%
10. bekkur
Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016
2016-2017
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ORYGGI OG VERND

4. 0g 5. bekkur

Ordid fyrir Ordid fyrir
ainalti einelti a
netinu

21% 10%

Nota

oft oy




Oraid fyrir
einelti

8%

Orugg i sinu
hverfi

-10. bekkur

~

Reynsla af
heimilisofbeldi

10%

EEEEEEEEEE
8.-10. bekkur

ORYGGI OG VERND

6.-10.bekkur

Hafa tekid patt
i einelti

10%

Orugg & eigin
heimili

Kynferdislegt
ofbeldi/areiti
af halfu
fullordins

8%

EEEEEEEE
8.-10. bekkur

Lenti
slagsmalum eda
ordid fyrir
likamsaras

30%

Horfa a klam
vikulega eda
oftar

9%

L] ]
9. og 10. bekkur

Kynferdislegt
ofbeldi af
halfu unglings

3%

] ]
8.-10. bekkur

U
3 X
- >
P >

'000"

Kynferislega
virk

14%

9. og 10. bekkur




VIMUEFNI

9. og 10. bekkur

Afengi Drukkin um aevi
undanfarna 30
daga
% 7%
6% 0
L[ [ ] ] [ [ [ []]
Nikétinpudar Rafrettur Sigarettur
undanfarna 30 undanfarna 30 undanfarna 30
daga daga daga
% 10% 2%
4% 0 0
[ [ | | | EEEEEEEEEE BEE

Kannabis um aevi Spice um aevi

4% 3%
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Oryggi i hverfi/byggdarlagi (8.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu sammala eda 6sammala ertu pessari stadhaefingu? Eg er érugg(ur) i

hverfinu eda byggdarlaginu sem ég by i

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Mjég sammala®” eda ,, Sammala*

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
87% 90% 90% 92%| |90% 89% 91% 9371 190%  92% 90% 92%
87% 88% 89% 91%| [88% gro, 90% 91%| |g70, 90% 89%  90%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
89% 92% 00% 93%] [90% ggy 93% 93%] |91 93% o9 907
86%  85%  88% 90% 85% g9, 8oy 3% 83% 91%  88% 83%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Spurning: , Hversu sammala eda 6sammala ertu pessari stadhaefingu? Eg er érugg(ur) i
hverfinu eda byggdarlaginu sem ég by "

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

8.-10. bekkur
88% 90% 91% 93%

4._——.

76% 79% 79% 80%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni

Oryggi & heimili (8.-10. bekkur)

Spurning: ,Hversu sammala eda ésammala ertu pessari stadhaefingu? Eg er érugg(ur)
heima hja mér"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég sammala" eda ,Sammala*

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
95% 96% 96% 96%| [95% 95% 96% 97%| [96% 97% 95% 98%
94% 96% 95% 96%| [94% 94% 96% 95%]| |95% 96% 939 96%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
99% o9  98%]| [96% 97% 98% 98%| [99% 98% ga0p  98Y%

94%
94% 94% 95% 94%| [93% 929 94% 97%| |90, 95% 939, 98%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

109



W

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

110



W

Spurning: ,,Hversu sammala eda 6sammala ertu pessari stadhaefingu? Eg er érugg(ur)

heima hja mér"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

8.-10. bekkur
95% 97% 95%, 98%
91% 88% 92% 92%
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni

Erlendur uppruni
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Ofbeldi og einelti

Slagsmal eda likamsaras (6.-10. bekkur)

Hlutfall svarenda sem hefur lent i slagsmalum eda ordid fyrir likamsaras undanfarna 12

manudi

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
54% 5?,0/" 561% 49%| 4705  51%  49%  48%
56% i 9
53% b Ba% e s o 5% 1% 35% 31% 32_% 30%
31%  29% 28% 27%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
0,
280@ 24% 23% 22%| 123% 19% 19% 16%
2% 20% 20% 1700| [22% 179 10% g%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
69%
62% —62%  59%|(60% 550, 53% 5%
| |144%  429%  45% ™
4T%  ,fh 46% 3§°
35%]| |34% 310, 36% 3204 =2
219% 0
i ° 10%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
36% 33%
30% 29% 25% 0 26% 249% - 19%
0,
9% % 12% 9| |13%  1f% o%a%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Hlutfall svarenda sem hefur lent i slagsmalum eda ordid fyrir likamsaras undanfarna 12

manudi

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

51%  50%  50%  4go

47% 45% 47%
36%

33%

27%

0 )
28% 550,  27%

21% 21% 19%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® [slenskur uppruni

Erlendur uppruni

e~y

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

= 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Slagsmal (6.-10. bekkur) \Spurning: ,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi
lent [ slagsmalum?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana , 1 sinni*,, 2 sinnum",,,3 sinnum" eda ,,4 sinnum eda

oftar"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
42% 44% 445% 43% 349, 39% 37% 35% . )
41% 43%  40% 41% 206 20k 24% 26%
33%  34%  32% 32% -
25% 239 20% 23%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
210  19%  16% 16%| |19%  15% 14% 139
21%  15%  15%  q005| |17%  14% 170, 13%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
53% SL® 5005  54%| [509
, 50% )%  47%
: — 0 41%—42% 35% AW Lo —
0
29% 28% 30% 28% 20% 21% 21% 22% 0 52%
1% 1% —@
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
29%
220 2% gl P20 4eo g%
15% __10% 8% a6, | [10% 9% 79, — 8%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Strakar © Stelpur
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Slagsmal (6.-10. bekkur) \Spurning: ,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pi
lent i pvi ad einhver hefur radist a pig eda lamid pig?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana , 1 sinni*,, 2 sinnum",,,3 sinnum" eda ,,4 sinnum eda
oftar"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

43% 420  45%  44%| ... 39% 380  38%

45% 9 S 24% 23% 229
40% D 39%  42%| | 35y | 2L b 22%

2%  19% 20% 20%
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

18% 7% 15% 16%| [17% 4005  14%  129%

18%  15%  14% 109 [15% g0, 13% 10%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pu lent i pvi ad einhver hefur radist

a pig eda lamid pig?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana , 1 sinni*,, 2 sinnum",,,3 sinnum" eda ,,4 sinnum eda

oftar"

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

47% 94%  4g0, 55%

0,
3% 36% 319 30%

4% oo 39% 40%

28% o950, 0% 259,

32%  oey,  31%  26o

12% 13% g8~ 17%

9. bekkur

10. bekkur

24% _24% 400, o0

13%

7% 9% 50,

2§° 19%
8%

14%

10% 7% 7% g%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Kynferdislegt ofbeldi/areiti af halfu fullordins (8.-10. bekkur)

Myndin synir hlutfall svarenda sem hefur einhverja reynslu af kynferdislegu ofbeldi eda
areiti af halfu fullordins um avina. Undir kynferdislegt ofbeldi eda areiti fellur kynferdisleg
snerting, pvingun til ad snerta hinn fullordna kynferdislega, tilraun til kynmaka eda
kynmok.

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
M% 1% 705 79 | |11%  11% 8% gy | |20 12" 13% o
10% 8% gy, 6% | |11% 10% 70, 79 | |13% 12% 1% g

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur

9. bekkur

10. bekkur

16%  17%

11%

7% 4% 2%

1%

3%

15%

7%

0,
16% 9%

3% 4%

9%
6%

20%

7%

24%

5%

13% 14%

8%

2%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Myndin synir hlutfall svarenda sem hefur einhverja reynslu af kynferdislegu ofbeldi eda
areiti af halfu fullordins um zevina. Undir kynferdislegt ofbeldi eda areiti fellur kynferdisleg
snerting, pvingun til ad snerta hinn fullordna kynferdislega, tilraun til kynmaka eda
kynmok.

8.-10. bekkur
19%
13% oo =
S
12% 11% . 2 8%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
100%
75%
50%
25%
0%
8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

-+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017
2017-2018 < 2018-2019
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Kaf af halfu fullordins (8.-10. bekkur) \Spurning: , Hefur einhver ad minnsta
kosti fimm arum eldri en pu eda fullordinn einstaklingur snert pig eda kafad a pér a
kynferdislegan hatt um zvina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

9% 9% 5y 5% ||9% 9% 7% ey | |26 T2% 10% 79,

8% 7% 50, 8% | 8% 7% 8%  o%|[19% 10% 8% gy
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
0,
12% 4% gy gy | [11%  12% gu g% | |86 20 1% 11%
6% 20, 2% 2% | |0% 2% 4% 3% | |6% 5% % 35

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur
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Pvingud snerting af halfu fullordins (8.-10. bekkur) \Spurning: , Hefur einhver
ad minnsta kosti fimm arum eldri en pu eda fullordinn einstaklingur 1atid pig snerta sig
a kynferdislegan hatt um avina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

3% 3% 2% 2% ||3% 4% 3% 3% ||4% 6% 4% 3%

2% 2% 1% 06% |2% 2% 1% 2% ||4% 4% 3% 3%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
o 1% -
3% 2% 3% 1% |13% 4% 290 3% ||5% 4% 6%
2% 2% 0.0% 0.0% 2% 1% 07% 2% ||3% 00% 2% 0.0%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur
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Tilraun til kynmaka (8.-10. bekkur) \Spurning: , Hefur einhver ad minnsta kosti
fimm arum eldri en pd eda fullordinn einstaklingur reynt ad hafa munnmék eda samfarir
vid pig einhvern timann um zvina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

5% 3% 205 3% ||3% 8% 3% 4% ||6% 4% 5% 3%
4% 3% 1% 2% ||3% 4% 2% 3% ||°% 3% 3% 2%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

0,
5% 5% 395 4% | |5% 5 s 4% | |'%e 6% 4% o0
4% 2% 00% 1% ||1% 2% 1% 3% |[1% 00% 2% 1%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur
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Fullordinn haft kynmdk (8.-10. bekkur) \Spurning: , Hefur einhver ad minnsta
kosti fimm arum eldri en pd eda fullordinn einstaklingur haft munnmdék eda samfarir vid
pig einhvern timann um avina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

3% 2% 1% 3% ||2% 4% 2% 2% ||4% 3% 3% 3%

2%  09% 06% 2% |[2% 3% 07% 1% ]||2% 3% 3% 2%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

4% 09% 1% 3% ||2% 6% o079 2% ||3% 6% 4% 5%
2%  0.8% 00% 2%|[1% 1% 06% 1% |[0.7% 00% 2% 1%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur
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Kynferdislegt ofbeldi af halfu unglings (8.-10. bekkur)

Spurning: , Hefur einhver annar unglingur haft munnmdk eda samfarir vid pig gegn vilja
pinum einhvern timann um avina?’"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar® eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
8% 5% 4% 4% 11,% 8% 5% 59 ||1Ke_12%6 9% 7y
5 . S 7% 7o 8 9 1 110% g9 . ’
6% 5% 3% 1% (] 7% 5% 3% 6% 6%

2023

2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur

9. bekkur

10. bekkur

10%
6%

0
9% 3%

0.9% 3%

2%
0.0%

14%
8%

0,
2% g0

3% 4%

4%
2%

18%

3%

0,
Y 9% 10%

5% 4% 2%

2023

2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Spurning: ,, Hefur einhver annar unglingur haft munnmdék eda samfarir vid pig gegn vilja
pinum einhvern timann um aevina?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar" eda , Oftar en tvisvar"

8.-10. bekkur

10% 9% 5% 50
6——— 4% %
% 6% 0.0% ‘3&%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
100%
75%
50%
25%
0% =
8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017
2017-2018 = 2018-2019
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Oumbedin klamfengin skilabod (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,,Hefur pd einhver timann um zevina fengid éumbedin klamfengin skilabod?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann |, J3"

9. bekkur 10. bekkur
0 47%
e 32% 40% 38% 53,
K> * 7%  o5o | |46% .
= o )
TUUB0% 70 ew %285

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

9. bekkur 10. bekkur
57% 60% 53%
39% 41% 5
°31%  31% A
31% e 20%
18% 21%  18% 17% 19%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Senda nektarmyndir (9. og 10. bekkur)

Spurning: , Hefur pd einhver timann um zvina verid bedin um ad senda af pér
nektarmyndir til annars adila?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

9. bekkur 10. bekkur
0,
3% 42% 369, o
0 0,
9 e 20% 17%|(38% 330, %o
N8 oe e 0 27% 930,
0

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

9. bekkur 10. bekkur
61%

54% 53%

36% 349 39% 359

23%
15% 16% 3% 149
0
’ 4% 6% 7% n—

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Reynsla af heimilisofbeldi (8.-10. bekkur)

Myndin synir hlutfall svarenda sem hafa upplifad eda ordid vitni ad heimilisofbeldi um

xvina

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
9 0 16% 0 19%  17% 0 9
14%  12% 13%  11% 13%  11% 12% = 14%  14%
12% 12% 1% gos | |13% 905 9% oo | | L2 14%  12% 12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
9 22%  20%
1% 6% 16% oo | B0 o119, 115 1A% 16%
10% %5 10% 705 | [12% 0 7o 7o, | |00 12% 11% 12%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Myndin synir hlutfall svarenda sem hafa upplifad eda ordid vitni ad heimilisofbeldi um
®vina

8.-10. bekkur
0,
23 13% 13% 15%
15% 12% 11% 10'%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
100%
75%
50%
25%
e — — ——
H —
0%
8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

= 2014-2015 2015-2016 2016-2017
2017-2018 = 2018-2019
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Vitni ad heimilisofbeldi (8.-10. bekkur) \Spurning: ,Hefur pi ordid vitni ad eda
heyrt annad foreldri eda uménnunaradila verda fyrir héggum, spérkum eda verid viljandi
slasad & heimili ykkar einhvern timann um avina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

9% 8% 9% 8% ||12% 8% 7% 8% ||11% 9% 9% 9%
e—e——9 ———e o 9 =

8% 8% 7% 6% (8% 4w 6% 50 1% 9% 8% 7%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
0,
0% 1% 1% 700 | |60 500 8% o | |TFE_"20 g% 10%
6% 4% 1% 6% | [T% 39, 29 5% ||9% o5 T4 T%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

» Strakar © Stelpur
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Ordid fyrir heimilisofbeldi (8.-10. bekkur) \Spurning: , Hefur foreldri pitt eda

annar fullordinn & heimilinu slegid pig, sparkad i pig eda reynt ad meida pig 4 einhvern
hatt einhvern timann um avina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Einu sinni eda tvisvar* eda ,, Oftar en tvisvar"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
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Einelti - polandi

4. og 5. bekkur

Spurning: ,,Ef pd hugsar um 4./5. bekk, hversu oft hefur pi verid 16gd/lagdur i einelti?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, Oft" eda ,, Stundum®

4. bekkur

5. bekkur

20%
19%

23%  23%  25%
22%  22%  24%

16% 17% 19% 19%
Q———"*—‘"‘—_’
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6.-10. bekkur

Formali: , Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft otrilega ljota og
Opaegilega hluti vid hann. bad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt 4 seerandi hatt eda hann skilinn
viljandi dtundan. Sa sem leggur annan [ einelti hefur meira vald heldur en sa sem fyrir eineltinu verdur.

Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar rifast eda slast."

Spurning: ,,Hversu oft hefur pud verid 16gd/lagdur i einelti i skélanum undanfarna tvo
manudi?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,2 eda 3 sinnum i manudi*, ,,Um pad bil einu sinni
i viku" eda , Nokkrum sinnum i viku".

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

1% 12% 14% 13%| 18y 9% 9% 10%||7% 6% 7% 8%
1% 12% 10% 9% | | 6% 6% 7%  10%| [6% 49, 6% 8%
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Formali: , Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft Striilega ljota og
Opaegilega hluti vid hann. bad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt 4 saerandi hatt eda hann skilinn
viljandi dtundan. Sa sem leggur annan [ einelti hefur meira vald heldur en sa sem fyrir eineltinu verdur.
Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar rifast eda slast."

Spurning: , Hversu oft hefur pud verid 16gd/lagdur i einelti i skélanum undanfarna tvo
manudi?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,2 eda 3 sinnum i manudi*, ,,Um pad bil einu sinni
i viku" eda , Nokkrum sinnum i viku".

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

0
1% 18%  13% 12% 6% 6% 7% 10% 6% 6% 8% 8%

0% 7% 6% | |[5% 5% 7% 9% |[5% 3% 4% B%
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Formali: , Einstaklingur er sagdur lagdur i einelti pegar einn eda fleiri adilar segja oft Striilega ljota og
Opaegilega hluti vid hann. bad er lika einelti pegar einstaklingi er stritt 4 saerandi hatt eda hann skilinn
viljandi dtundan. Sa sem leggur annan [ einelti hefur meira vald heldur en sa sem fyrir eineltinu verdur.
Pad er ekki einelti pegar tveir svipad sterkir einstaklingar rifast eda slast."

Spurning: , Hversu oft hefur pud verid 16gd/lagdur i einelti i skélanum undanfarna tvo
manudi?*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,2 eda 3 sinnum i manudi*, ,,Um pad bil einu sinni
i viku" eda , Nokkrum sinnum i viku".

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
0 - 19%
6% 13% 13% 5% 7% 10% 10%
o—vwv —w—0 ——
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Einelti - gerandi (6.-10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu oft hefur pu tekid patt i ad leggja annan nemanda i einelti i skélanum
undanfarna tvo manudi?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda

3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda ,Nokkrum sinnum i viku"

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
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Spurning: ,, Hversu oft hefur pu tekid patt i ad leggja annan nemanda i einelti i skélanum
undanfarna tvo manudi?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda
3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda , Nokkrum sinnum i viku"

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur
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Einelti a samfélagsmidlum (6.-10. bekkur)

Peir sem segjast hafa ordid fyrir einelti i skélanum eru spurdir hvar eineltid hefur farid
fram. Myndin synir hlutfall nemenda sem segja ad eineltid hafi farid fram ad hluta eda
i heild & samfélagsmidlum.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

3% 3% 3% 3% | | 4% 3% 3% 4% | | 5% 3% 4% 4%

o e =2 =2 5 =) o 3
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Peir sem segjast hafa ordid fyrir einelti i skélanum eru spurdir hvar eineltid hefur farid
fram. Myndin synir hlutfall nemenda sem segja ad eineltid hafi farid fram ad hluta eda
i heild & samfélagsmidlum.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
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Ofbeldi i skélanum (8.-10. bekkur)

Spurning: ,,.Undanfarna tvo manudi, hvad hefur pad oft gerst i skélanum ad. . .
beitt(ur) ofbeldi?*

bd varst

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda
3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda ,Nokkrum sinnum i viku"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
15% 13% 15% 16%| 113% 11% 10% 10%| [11% go 1% g%
1% gy % A2%| 1% 0% gy 7% | [9% oo, 10% 7%
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Hnifaburdur i skdlanum (9. og 10. bekkur)

Svarendur fengu lista af vopnum og voru bednir um ad haka vid pad sem peir hofdu
komid med i skélann & skéladrinu. Myndin synir hlutfall sem hefur komid med hnif af
einhverjum astaedum, ekki endilega sem vopn. Hlutfall svarenda sem hakar vid 6nnur
vopn er mjog lagt og ekki synt.

9. bekkur 10. bekkur
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3%  0.3% 1.0% 3% 2% 0.0%
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Einelti a netinu - polandi (4. og 5. bekkur)

Spurning: ,, Ef pi hugsar um 4./5. bekk, hversu oft hefur pii verid 16gd/lagdur i einelti
a netinu?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Oft" eda , Stundum"

4. bekkur 5. bekkur
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Skilin at undan i skdlanum (4. og 5. bekkur)

Spurning: , Ef pd hugsar um 4./5. bekk, hversu oft hefur pii verid skilin/skilinn dtundan
i skélanum?*

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,, Oft"

4. bekkur 5. bekkur
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Spurning: ,,.Undanfarna tvo manudi, hvad hefur pad oft gerst i skélanum ad. . .
skilin/n dtundan?"

bd varst

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda
3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda , Nokkrum sinnum i viku"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
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Ljot framkoma i skélanum (8.-10. bekkur)

Spurning: ,,Undanfarna tvo manudi, hvad hefur pad oft gerst i skélanum ad. . .
mjoég illa yfir pvi hvernig krakkarnir Iétu vid pig?*

bér leid

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda
3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda ,Nokkrum sinnum i viku"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
33% 90F 33% 32%|130% 7% 27% 29%| |28% o495 27% 27%
31% 3% 30%  31%| 128% o 27% 40| |25% 24% ane  25%
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Neteinelti i skdlanum (8.-10. bekkur)

Spurning: ,,Undanfarna tvo manudi, hvad hefur pad oft gerst i skélanum ad. .. Pér leid
mjoég illa yfir pvi sem krakkarnir ségdu um pig eda vid pig a netinu?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Pad hefur komid fyrir einu sinni eda tvisvar",,2 eda
3 sinnum i manudi*,,,Um pad bil einu sinni i viku" eda ,Nokkrum sinnum i viku"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

18% —16% 16% 15%] [16% 15% —13% 13%| [13% 13% 15% 13%
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Vimuefni

Afengisnotkun (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pi drukkid dfengi sidustu 30 daga?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“, , 20-
29 daga" eda , 30 daga"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
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Spurning: ,,Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pi drukkid dfengi sidustu 30 daga?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-
29 daga" eda ,, 30 daga"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
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= I e —
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Drukkin um avi (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hefur pu einhvern timann um avina drukkid svo mikid afengi ad pu hefur
ordid blindfull(ur)?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Ja, einu sinni*,, Ja, 2-3 sinnum",, Ja, 4-10 sinnum"
eda ,,Ja, oftar en 10 sinnum"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
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Spurning: , Hefur pi einhvern timann um aevina drukkid svo mikid afengi ad pu hefur
ordid blindfull(ur)?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Ja, einu sinni*,,, Ja, 2-3 sinnum",, Ja, 4-10 sinnum"
eda , Ja, oftar en 10 sinnum"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
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Kannabis um @vi (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pii notad kannabis (hass eda marijiana)

um evina?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-
29 daga" eda , 30 daga eda oftar"

9. bekkur 10. bekkur
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Spice um zvi (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pi notad Spice um aevina?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-
29 daga" eda , 30 daga eda oftar"

9. bekkur 10. bekkur
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Sigarettureykingar (9. og 10. bekkur)

Spurning: , Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pu reykt sigarettur sidustu 30 daga?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-
29 daga" eda , 30 daga"

9. bekkur 10. bekkur

2% 2% 2% 2% | | 5% 2% 4% 5%
e} - = &)

1%  0.9% 1.0% 2% || 3% 2% 2% 2%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

9. bekkur 10. bekkur

2% 2% 1% 3% | | 6% 2% 3% 2%
06% 00% 06% 07%|[°® 2% 07% 1%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

8.-10. bekkur
4% 2% 2% 3%
e <
3% 0.0% 1% 2%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni

152



W

Rafrettur/Vape (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pi notad rafrettur (veip) sidustu 30

daga?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-

29 daga" eda ,,30 daga"

9. bekkur 10. bekkur
8% 7% 6% 7% | |TAP _12% 1%  13%
8% 7% g, 4w | |12% 2% 0% 10%
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Nikétinpudar (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu marga daga (ef nokkra) hefur pii notad nikétinptida sidustu 30 daga?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, 1-2 daga“,, 3-5 daga"“,, 6-9 daga",, 10-19 daga“,, 20-
29 daga" eda , 30 daga"

9. bekkur 10. bekkur

3% 4% 3% oo || 8% 7% T% 7%

2% 4% o9 20 | | 6% 0, 4% 6%
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Kynlif og klam
Klamnotkun (6.-10. bekkur)
pattakendur eru spurdir hvort peir hafi horft & kldam & undanférnu ari. Hafi peir horft

oftar en 10 sinnum eru peir spurdir hvad peir horfja venjulega oft 4 klam. Myndin synir
hlutfall svarenda sem horfa & klam vikulega eda oftar.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

0.6% 04% 0.7% 2% 1.0% 0.8% 6% 3% 2%
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pattakendur eru spurdir hvort peir hafi horft & klam a undanférnu ari. Hafi peir horft
oftar en 10 sinnum eru peir spurdir hvad peir horfja venjulega oft 4 klam. Myndin synir
hlutfall svarenda sem horfa & klam vikulega eda oftar.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

1% 5
00% 0.8% 1% 2% 0.0% 0.0% o 2%
0.0% 00% 0.0% 00% 00% 0.0% 2%  00% 0.0%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
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pattakendur eru spurdir hvort peir hafi horft & klam a undanférnu ari. Hafi peir horft
oftar en 10 sinnum eru peir spurdir hvad peir horfja venjulega oft 4 klam. Myndin synir

hlutfall svarenda sem horfa & klam vikulega eda oftar.
6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

10% 8% 7 o:o

O.Z% 0.2% 0._40/ N
é— . 8% 8% 4%

0.0% 0.0% 0.0%
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Hafa stundad kynlif (9. og 10. bekkur)

Spurning: ,,Hefur pd einhvern timann stundad kynlif (stundum kallad ad sofa hjd)?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,Ja, med strak"”,,Ja, med stelpu“,,Ja, med
einhverjum sem er kynsegin' eda ,,Ja, med einstaklingum af fleiri en einu kyni"

9. bekkur 10. bekkur
28% 25%
22% ° o 20%
B
15% 15% 9% 9% 2290}‘ \OB S 5
14% ——=9 ° 22%  20%  19%
1% 6% 8%
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Spurning: ,,Hefur pd einhvern timann stundad kynlif (stundum kallad ad sofa hjd)?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,J4, med strak",,Ja, med stelpu“,,Jd, med
einhverjum sem er kynsegin' eda ,,.Ja, med einstaklingum af fleiri en einu kyni"

8.-10. bekkur
22%
QO 19% 16% 14%
21%
12% 12% 13%
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Smokkanotkun (9. og 10. bekkur)

pattakendur voru spurdir hvort peir eda bélfélaginn notudu smokk vid sidustu samfarir.
Spurningin var adeins borin upp vid pa svarendur sem sogdust hafa stundad

kynlif.

51%

%

38%

G
58%

&
58%  58%

9. bekkur 10. bekkur

0,
61% 6% g1y 540 | |59%  58% 63%  5go,
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Samfélagsmidlar

Samfélagsmidlanotkun

4. og 5. bekkur

Spurning: ,,Okkur langar ad vita um hvernig pi notar samfélagsmidla, eins og t.d.
TikTok, YouTube, Roblox, Facebook eda spjallpraedi, eins og Snapchat, Discord,
Messenger eda WhatsApp. Ef pu hugsar um sidustu sjé daga, hversu oft notadir pu
samfélagsmidla?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég oft" eda , Frekar oft"

4. bekkur 5. bekkur

68%. . 69%
59%

59%
55% 5 — 529%
o 50 4uq|[67% ogy @ 23F

57% [ ~ 5é0/
55% 489 . ° 48%
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6.-10. bekkur

Spurning: ,, Vefsidur og 6pp par sem pu att samskipti vid folk eru samfélagsmidlar.
Daemi um samfélagsmidla eru Snapchat, Instagram, TikTok, Twitter, Roblox, Discord,
Facebook, WhatsApp, Viber, Yubo, Tumblr, Tellonym, Happn og Twich. Notar pu
einhverja samfélagsmidla?*

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

9. bekkur

10. bekkur

97% 96% 98%
e———
97% 93% 96%

97%
96%

95%
(&
94%

98% 97%
—e~
97%  96%

98%
96%
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Spurning: ,, Vefsidur og épp par sem pu att samskipti vid folk eru samfélagsmidlar.
Daemi um samfélagsmidla eru Snapchat, Instagram, TikTok, Twitter, Roblox, Discord,
Facebook, WhatsApp, Viber, Yubo, Tumblr, Tellonym, Happn og Twich. Notar pi
einhverja samfélagsmidla?*

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
97% 97% g 97% 97% 97% 99%
92% 89% ( 93%—g9us| [Mal="5
/0 86% —— 089 —
00% gao——g 16| |96% g8t 93% ggy| [9%% 96% oft, oo
78%  75%
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Vanlidan an samfélagsmidla (6.-10. bekkur)

patttakendur eru spurdir hvort peim hafi lidid illa & sidastlidnu ari pegar peir gatu

ekki notad samfélagsmidla.

Spurningin er adeins borin upp vid pa sem segjast nota

samfélagsmidla en gert er rad fyrir ad peir sem ekki nota samfélagsmidla hefdu svarad
neitandi pegar hlutfall er reiknad.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
32%
24% 2% 48y g0 [22%_24%  23% 195, ~ H0E 0% e
20% 18% 1795 gl [21% 22%  20% 1g0| [2%% 24% 25% 49,
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Erfitt ad minnka tima a samfélagsmidlum (6.-10. bekkur)

patttakendur eru spurdir hvort peir hafi & sidastlidnu ari reynt ad eyda minni tima a
samfélagsmidlum an pess ad takast pad. Spurningin er adeins borin upp vid pa sem
segjast nota samfélagsmidla en gert er rad fyrir ad peir sem ekki nota samfélagsmidla
hefdu svarad neitandi pegar hlutfall er reiknad.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

53% 55%
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patttakendur eru spurdir hvort peir hafi & sidastlidnu ari reynt ad eyda minni tima a
samfélagsmidlum an pess ad takast pad. Spurningin er adeins borin upp vid pa sem
segjast nota samfélagsmidla en gert er rad fyrir ad peir sem ekki nota samfélagsmidla

hefdu svarad neitandi pegar hlutfall er reiknad.

6. bekkur 7. bekkur

8. bekkur

58% 59%
46% _47% 50%
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Eftirlit foreldra

Foreldrar setja reglur heima (8.-10. bekkur)
Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
akvednar reglur um hvad ég ma gera heima"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
74%
68% g 72% 65% 65% 66% 68% G305 67%
y e 2
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Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
akvednar reglur um hvad ég ma gera heima"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur

0,
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7 —0— >
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Foreldrar setja reglur um hegdun utan heimilis (8.-10. bekkur)
Spurning: , Hversu vel eda illa 4 pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
akvednar reglur um hvad ég ma gera utan heimilis"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig“

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

68%  68%  70% 2% g7 68% 69%  68%  69%
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Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
akvednar reglur um hvad ég ma gera utan heimilis"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur
70% 71% 69%
&E————>2
65% 67% o
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Foreldrar setja reglur um utivistartima (8.-10. bekkur)
Spurning: , Hversu vel eda illa 4 pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
akvednar reglur um hvenzer ég a ad vera komin(n) heim & kvéldin*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig“

8. bekkur

9. bekkur

10. bekkur
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Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir setja
dkvednar reglur um hvenaer ég 4 ad vera komin(n) heim & kvéldin*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur
88% 81% 86%
O —O— ——
81% 78% 81%
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Foreldrar vita med hverjum barn er & kvoldin (8.-10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir fylgjast med
pvi med hverjum ég er & kvéldin"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um

mig"

8. bekkur

9. bekkur

10. bekkur

9% 749%
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72%
72%

79% 81%
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Spurning: ,,Hversu vel €da illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir fylgjast med
pvi med hverjum ég er a kvéldin*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur

77% 78% 81%
%
76% 76% 77%
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Foreldrar vita hvar barn er a kvoldin (8.-10. bekkur)
Spurning: ,, Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir fylgjast med
pvi hvar ég er 4 kvoldin*

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig“

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

83% g0 p o 84% g2 83% O
80% 80% 80% = o 77%
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Spurning: ,,Hversu vel €da illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir fylgjast med
pvi hvar ég er a kvoldin“

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur

82% 84% g

€ 4 —®
80% 82% 83%
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Foreldrar pekkja vini (8.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir pekkja
vini/vinkonur mina(r)"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig“

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
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2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir pekkja
vini/vinkonur mina(r)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur
93% 95% 95%
a———©
89% __ 85%

82%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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Foreldrar pekkja foreldra vina (8.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir pekkja
foreldra vina/vinkvenna minna"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,, A mjog vel vid um mig" eda ,A frekar vel vid um
mig“

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
84% 85% 85% 829 83% 83% 779 81% 82%
é6——S—© G-— e 9
. =
83% 84% 78, a0 78% 82% 7505 79%

2%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
87%
84% ° 299 770, 82% 84% 78% 81% .
84%  82% 0, i
77% 80% 78%
72% 72% 71% 69%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

179



W

Spurning: , Hversu vel eda illa & pessi fullyrding vid um pig? Foreldrar minir pekkja
foreldra vina/vinkvenna minna"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana A mjég vel vid um mig" eda A frekar vel vid um
mig"

8.-10. bekkur

80% 34.% 81%

02% 8% 57%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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PATTTAKA OG FELAGSLEG TENGSL

4. og 5. bekkur

Eiga einn eda Finnst gaman ad
fleiri g6da bjoda vinum

vini heim
EEEEEEEEN

Stunda eina eda  Stunda listnam

fleiri iprottir

==IIIIIIII

=IIIIIII==

9% 26%
EEEEEEEEEE BEEEEEN
ENEEEEEEEE EEEEEEEEEE
EENEEEEEEEE BEEEEEEEEEE

Oft einmana

6%




6.-10.bekkur

Eiga einn eda
fleiri goda

vini
EEEEEEEEN
EEEEEEEEEN

Sekja
félagsmidstod
reglulega

-39%

Erui
reglulegum
ipréttum

Eiga audvelt
med ad eignast
nyja vini

| |
EEEEEEEEEE
[ [ ] [ |
| | [ | |
|| [ | |

Taka patt i
nemendaradum
eda 60rum radum

18%

Stunda
reglulegt
listnam

16%

Gaman ad bjoda
vinum heim

2

Oft einmana

11%
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Vinatta
Eiga go0da vini eda godar vinkonur

4. og 5. bekkur
Spurning: JAtt pd gdda vini?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,,J4, ég 4 einn gédan vin" eda ,,Ja, ég a fleiri en einn
goédan vin"

4. bekkur 5. bekkur
99‘% 99% 99% 100%| [99% 100% 99%  99%

> —® 9 @ >
98% 98% 99% 99% | | 99% 99% 98% 99%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur
T00% 99% 100% 100%| [99% 100% 99%  99%
99% 99% 98% 99%| [99%  99%  99%  99%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

TO0% __T0Q%  99% 99%
99% 98% 99% 99%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: ,, Hversu marga géda vini eda gédar vinkonur att pu?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,1",,2",,3",,4" eda ,Fleiri en fjéra/fjérar"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
98% 100% 98% 09%]| [99% ©08% 99% 99%] [98% 98% 100% 97%
97% 99% 98% 99%| |97% 98% 98%  98%| |97% 97% 99% 97%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
98% 98% 98% 1007 [98% 99% 98% 99%
98% 98% 98% 98%| [97% 97% 97% 98%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
99% 100% 99% 1007 [99% 98% 100% 99%]| [99% 98% 100% 99%
05% 99% 98% 99%| 95, 98% 97% 96%| |98% o5y 99%  97%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
99% 100% ©99% 100% [99% 100% 99% 99%
96% 96% 97% 99%| [97% 98% 96% 99%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar
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Spurning: ,, Hversu marga géda vini eda gédar vinkonur att pu?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,1",,2",,3",,4" eda ,Fleiri en fjéra/fjérar"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
97% 100% 99% 99% | |98% 98% 99% 99%
97% 9% 97% 97%| [97% o959 98%  99%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100% (= § &

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
- 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
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Gaman ad bjéda vinum heim

4. og 5. bekkur

Spurning: ,, Finnst pér gaman ad fa vini heim til pin?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég gaman" eda , Frekar gaman"

4. bekkur

5. bekkur

93%

90%

89% 92%

88%  89%

91%| | 88% —88% — 89%
90% | [87%  g859%  87%

90%

88%

2023

2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

94%
92%

90% 2%

88%  90%

93% [90% ggoy  91%

90% | |86% 850  88%

91%
89%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

92%

87%

ss%  93%  92%

82% 83% 84%

2023

2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni

2026
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6.-10. bekkur

Spurning: , Hversu sammala eda ésammala ert pu pessari stadhaefingu? Meér finnst
gaman ad bjéda vinum minum heim til min"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
ao% S0 "o 55°||rs% 7% 7em S 71%  70%  72%
79% 81% 83% 81% e o | e—e—8—9
73% 6 74% 68% 71% 70% 70%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

67% 1%  ge%  67%]| |66% 1% 69%  g504
63% 65% 65% 66%||gq0 62% 62% 63%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: , Hversu sammala eda ésammala ert pu pessari stadhaefingu? Meér finnst

gaman ad bjéda vinum minum heim til min"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

80% 85% 85% 84%
85% -83%

740 8% 760, 83%

2%  72%  71%  73%

83% 83%
78%
° 72% 16%  73% oe 70% 69% T1%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
0, 0,
69% 2P o9%  73%| |ogo (3L T4% 00,

65% 64% 61%  61%

65% 64% 64% &

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026
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Spurning: , Hversu sammala eda ésammala ert pu pessari stadhaefingu? Meér finnst
gaman ad bjéda vinum minum heim til min"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

9 82% 81% 84%
78% o 73%

e 829 [69% 69%  69%
76% 77% 73% = g/.\._.

67%
®  60%. . 60%  60%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
75% . : =
50%
25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Audvelt ad eignast nyja vini (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu audvelt eda erfitt attu med ad eignast nyja vini?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég audvelt" eda , Frekar audvelt"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
77% 78% 79% O3%||78% 81% 7gey BA%I | 779, 779, 80%
76% 8% T78% 79%| |759, 78% 76% T78%| (.50 75% 75%  75%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
74% 75% T1% 19%||78% 76% 79y, 78%
73% 73% 74% T4%|(73% 76% 00, 76%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
91% 5
84% g19% 83% 84% 84% gy, 85%||7g0, 81% 80% 88%
82%
21 76% 76% 76%| |73% S0% 739 | ol e% 4% 76%
0
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
81% 78% 82% 81%| (81% 78% 740, 8L
77% 0
o ¢ | [Fe e e
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar
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Spurning: , Hversu audvelt eda erfitt attu med ad eignast nyja vini?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég audvelt" eda , Frekar audvelt"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur

829 84%

78% °  79% 2l e 5% 75% 82
70

76% 80%  78% & % 1% 72%

0

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
75% — & ’ ——
50%
25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Einmanaleiki

4. og 5. bekkur
Spurning: , Hversu oft hefur pii verid einmana i 4./5. bekk?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann |, Oft*

4. bekkur 5. bekkur

8% 9% 7% 8% ||8% 8% &% 7%
>——0—a —9 @

7% 5% 5% 6% || 7% 8% 6% 5%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur

9% 8% 7% 6% 9% 12% 7% 6%

% 3% 30/0 6% 7% 5% 4% 5%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

12%

7% 6% 8%
-v— =
% 8% 5% 5%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni
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6.-10. bekkur

Spurning: ,,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér fundist pi einmana?*
Hlutfall sem velur svarmoguleikana , Alltaf* eda , Oft"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
9% 8% 7% 8% ||10% 9% 8% 8% ||'@’__12% 12% 14%
9% 50, 5%, 6% |[9% 8% 6% 8% [12% 10% 10% 13%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

13% 15%

1% 1% [18% —15% 18% 18%
Q\;—.——‘
12%  12%

9 1% [16%  13% 13%  14%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

3% 2o eon 8% | |TAB13%

5% 4% 4% 4% | | 5%

9. bekkur

23%
1% 12%| [18%—1T% —16%

5% 20, 49, 12% 6% 8% 6%

2023 2024 2025 2026
10. bekkur

17% 18% 450, 17%]|[19% 16% 20% 21%

B 1% 8, | [12% 1% 6% 15%

2023 2024 2025 2026 2023 2024

2025 2026

Strakar © Stelpur
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Spurning: ,,Sidastlidna 12 manudi, hversu oft hefur pér fundist pi einmana?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikana , Alltaf* eda , Oft"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
25%
10% 7% 6% 12% 14% 15% 19%
e & - ——e— v
9% 5% 29 6% 12% 14% 11% 14%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
«+ 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Ipréttir og tomstundir

Ipréttir (4. og 5. bekkur)

Spurning: ,, Merktu vid allt sem passar vid pig:"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, Eg afi eina iprott" eda ,, Eg zfi meira en eina iprott"

4. bekkur

5. bekkur

92%
92%

92%
92%

91%
90%

92%
90%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

94%
90%

94%
89%

92%
89%

93%
90%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025

Strakar © Stelpur
4. og 5. bekkur
93% 93%
o——+o
810/0 850/0
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni

Erlendur uppruni

2026
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Spurning: , Stundar pi einhverjar iprottir?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann ,,J3"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
1%  89% 88%  88% -—
86%  85% 83%  82% 1% 759,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
73% T4 68%  68%
71% 73% 67% )
0

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
92% —90% 88%  89% ,
90% 89% 87%  86% 9%  77%
78% 799
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
74%  74% 74% 719
73%
68% 3
62% 54%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Reglulegar iprottir (6.-10. bekkur)

Hlutfall peirra sem afa sina iprétt ad minnsta kosti tvisvar i viku

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
BO0% Sl 75%  75% _— .
8 8 & o o 66%
73% 74% 72% 71% 67%
60%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
61% 63 54% 529
0
589% — 62% 52%  Lon,
0

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
83% 82% 799, 83%
71% =
77% 79% ) 64%
12 66%
57%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
64%
58% oD 55% 539
58% 6% 52%
45%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Hlutfall peirra sem

®fa sina iprétt ad minnsta kosti tvisvar i viku

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

81%

60%

80%

60%

61%

56%

59%

44%

2023 2024 2025 2026

® |slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
- 2015-2016 2016-2017 2017-2018

2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Listnam eda listastarf

Spurning: ,, Merktu vid allt sem passar vid pig:"

Hiutfall sem velur svarméguleikann ,, Eg stunda listndm (t.d. ténlist, myndlist, leiklist,

dans, syng i kor)"

4. bekkur

5. bekkur

30%  30%
&—o

22%  24%

32%  32%
e e

27%  28%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur

5. bekkur

30% 31%

15% 17%

33% 34%

21%  21%

2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
4. og 5. bekkur
27% 26%
'___I\
24% 24%
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni
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Reglulegt listnam eda listastarf (6.-10. bekkur)

Hlutfall peirra sem stundar listndm eda listastarf vikulega eda oftar

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

26% 26%
G— 9

0,
18% 2°%

21% Zg%

—

19% 17%

17%  17%
¢ @
14%  14%

9. bekkur

10. bekkur

17%  16%
[CE )

10% 15%

15%  15%
e—

1%  10%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

26% 21%

24%
9%

260/0 22(%J

12%  13%

19%  19%

10%  10%

9. bekkur 10. bekkur
0
12% 2yt 14% 1%
8% 9% 8% 9%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar
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Hlutfall peirra sem stundar listndm eda listastarf vikulega eda oftar

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

19%
I~
18%

23%

11%

12%
12%

B9
13%

13%

® |slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
= 2015-2016 2016-2017 2017-2018

2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Félagsmidstodvar (6.-10. bekkur)

Spurning: , Ferd pii i félagsmidstéd?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,J3"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
o 65%
53% 53% e 55%
4 37% 54% 9%
30% 7% 36% %

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

57%
44%

T 55%

46% 42% 44%

49% 51%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
70%
3 J— 58%
46% 60%
37% 0,
49% 50%
J 43%
42% 35% o

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

0
56% 68"
47% ___46%

41% 42%

51%
34%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Strakar © Stelpur
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Hlutfall nemenda sem sakir félagsmidst6d 2-4 sinnum i manudi eda oftar

34%

29%

41%
=)
37%

36%
28% °

23% 26%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
47%
35%  34% 30% 4ie
22% 390,  44%
030, 28% ¥ 29%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

41%

29%

41%

28%

30%

0
20% 30%

17%

50%
44%

43%

35%

9. bekkur

10. bekkur

35%

22%

39%
35%

271% 27%

199 2°%

2023 2024 2025

Strakar

2026 2023 2024 2025 2026
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Hlutfall nemenda sem sakir félagsmidst6d 2-4 sinnum i manudi eda oftar

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
opy,  33% 33/0/3%%
.0/.
20% 22% 24% 28%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
+ 2015-2016 2016-2017 2017-2018
2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Sjalfbodastarf (8.-10. bekkur)

Spurning: ,Stundar pd sjalfbodalidastarf (starf sem madur feer ekki borgad fyrir t.d.
bjérgunarsveit, Raudi krossinn)."

Hlutfall sem velur svarméguleikann ,Ja"

8. bekkur

9. bekkur

10. bekkur

10%

9%

15%

1%

1%
9%

13%

10%

12%

10%

14%

9%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
0,
1% P 9% 1% 12%  10%
79% 3% 9%  10% 7% 8%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Ungmennarad og réttindarad (6.-10. bekkur)

Spurningar: , Hefur pi tekid patt i nemendarddi i skélanum pinum?* og ,,Hefur pu tekid
patt i ungmennaradi, réttindaradi, skélaradi, umhverfisteymi eda sliku starfi i skélanum
pinum eda sveitarfélaginu pinu?"

Hlutfall sem svarar annarri eda badum jatandi

28%

21%

36% o
28% o 36%

31%
19% 21%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
19% 22% 20% 21% 22%  22%
15%  13% 1% 16% g e e
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
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Spurningar: , Hefur pii tekid patt i nemendarddi i skélanum pinum?* og ,,Hefur pu tekid
patt i ungmennaradi, réttindaradi, skolaradi, umhverfisteymi eda sliku starfi i skélanum
pinum eda sveitarfélaginu pinu?"

Hlutfall sem svarar annarri eda badum jatandi

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

17% 130 ra—19% 17%—21%

0,
12% 13% 8% 12% 15% 20%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
41%
22%  22% 27%
19%  17% 20%  18Y,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Spurningar: , Hefur pii tekid patt i nemendarddi i skélanum pinum?* og ,,Hefur pu tekid
patt i ungmennaradi, réttindaradi, skolaradi, umhverfisteymi eda sliku starfi i skélanum
pinum eda sveitarfélaginu pinu?"

Hlutfall sem svarar annarri eda badum jatandi

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
24% ,
0% 20%
12%  14% 13% °

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
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LIFSG/ZADI OG FELAGSLEG STADA

4. 0g 5. bekkur

Fa adstod vid
heimanam

Geta talad vid
foreldra sina
um ahyggjur

Gera
skemmtilega
hluti med
foreldrum




6.-10.bekkur

Upplifa
fijarhagsstddu
heimilis g6da

Gera
skemmtilega
hluti med
foreldrum

islenska
adaltungumal a
heimili

83%

Geta fengid
adstod vid
heimanam

Audvelt med ad
tala vid ad
minnsta kosti
annad foreldri

Unnu 10 tima
eda meira med
skola
sidastlidna
viku

3%

(] ]
8.-10. bekkur

Med goda
adstodu til
nams heima

Upplifa
studning
fjdlskyldu

il

LIFSG/ZADI OG FELAGSLEG STADA

Borda oftast
kvéldmat med
fjdlskyldu
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Efnahagsleg lifsgaedi
Eigido herbergi

4. og 5. bekkur
Spurning: , Attu pitt eigid herbergi?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,J3"

4. bekkur 5. bekkur

87% 88% 87% 85%] |J0% 90%

87%  87% 50, | |90%  89%

82%

89% 89%
88% 85%

2023 2024 2025 2026 2023 2024

2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarfélég

4. bekkur 5. bekkur

89%  89% 86% | [90% —90%

83— 9 90%
85% 88% . 84% 90% o

900/0 87%
86% 849

2023 2024 2025 2026 2023 2024
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6.-10. bekkur

Spurning: , Ert pi med sérherbergi heima hja pér?*

Hlutfall sem 4 eigid herbergi. Ef foreldrar biia ekki saman telst svarandi med ef hann &

eigid herbergi hja ad minnsta kosti 6dru foreldrinu

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
92%  93% 96% g39,| [95% 96% 049 96%]| [96% 96% 96% 96%
901% 93% 92% 93%| |93% 95% 94% 94%| |96% 95% 95%  95%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
97% 97% 97% 06%] [98% O8% 97% 9%
97% 949 95% 96%| |97% 97% 96%  96%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

94% —94%.98%

o, 2% 9% ot

95%.| [95%

99%  gro

97%

91% 93% 93% 96%

97% ___97% __97%

95% 935 95%

BTG
95%

9. bekkur 10. bekkur
98% _95% _96% 98%| [99% 98% _98% _96%
97% g3, 94% 95%| [96% 98% oX%,  96%

2023 2024 2025

2026 2023 2024 2025 2026
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Adstada til heimanams (6.-10. bekkur)

Spurning: ,, Getur pd fengid ad vera einhvers stadar i ré og naedi heima hja pér pegar pii

parft ad vinna heimavinnu?"

Hlutfall sem hakar vid: ,,Ja, alltaf" eda , Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki fa heimavinnu eru ekki med i télum

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

81% 82% 86%  84%
oo, 82% 83% 83%

85%
82%

90%
87%

87%
83%

87% 85%
85%  84%

88%
85%

9. bekkur

10. bekkur

85% O7% 88% 88%
84% 86% 86%  84%

87%
86%

88%
85%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026
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Spurning: ,, Getur pd fengid ad vera einhvers stadar i ré og naedi heima hja pér pegar pii
parft ad vinna heimavinnu?"

Hlutfall sem hakar vid: |, Ja, alltaf" eda ,Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki fa heimavinnu eru ekki med i télum

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

81% 83% 8% 8I% BM/LS% 91%] [91% 89% 88% 90%

3
78% 81% 85% —g0%| [s0% 8% 5% 90%| |35 atos p20, B0%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

88% 91% 87% gmop| [9Q% 90% 87% 88%
81% 84% 85% 82%| |84% 85% 86% 83%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Spurning: ,, Getur pd fengid ad vera einhvers stadar i ré og naedi heima hja pér pegar pii
parft ad vinna heimavinnu?"

Hlutfall sem hakar vid: |, Ja, alltaf" eda ,Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki fa heimavinnu eru ekki med i télum

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

88%  87%

80%
~

79%

84% 80%

87%
84%

86% 87%  86%

83% 80% 84%

87%

79%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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Meta fjarhagsstodu heimilis géda (6.-10. bekkur)

Spurning: , Hversu gott telur pud fjélskyldu pina hafa pad peningalega?"

Hlutfall sem velur svarméguleikana ,,Mjég gott" eda , Gott"

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
90% 92% —88% 910 188% 88% 86% 90%| (30 85% 83% 85%
88% 88% 88% 88%|(86% 87% 85% 88%| [g30, 84% 839  83%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
84% 83% 84% 8B%| |;00 BT 519, g0,
82% 82% 81% 83%| (799 779 79% 78%
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2023 2024 2025 2026
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)
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Spurning: ,, Hversu gott telur pu fjélskyldu pina hafa pad peningalega?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog gott" eda ,, Gott"

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

89%

82%

9% 7%

0
87% 81%

91%
89%

82%
79%

86%  85% 85%

75%
66% 71%

® [slenskur uppruni
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Vinna med skdla (8.-10. bekkur)

patttakendur eru spurdir hvort peir séu i vinnu med skéla par sem peir fa laun. Svari
pier jatandi eru peir spurdir hversu marga tima peir unnu i sidustu viku. Myndin synir

hlutfall sem vann 10 tima eda meira.

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
18% 149
2% 2% 1% 3% | |82 5% 4% 4% || &——a- L
oy o o ol [B% % aw || e he——g
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

) 17%—20%
o 5% 8— 0
a 315 O ’“z‘;’"ﬁks; —L ?(i/o E);g/';%‘*“‘*ﬁ;'/ﬁ 0% —
0.0% 00% 06% 1% |[4% ° 2%  0.6% 0.0% 4%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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patttakendur eru spurdir hvort peir séu i vinnu med skéla par sem peir fa laun. Svari

bier jatandi eru peir spurdir hversu marga tima peir unnu i sidustu viku. Myndin synir

hlutfall sem vann 10 tima eda meira.

8.-10. bekkur
7% 6% 5{% 4%]
1% 2% °% 0.7%

2023 2024 2025 2026
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Svong ad sofa (8.-10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu oft 4 sidustu 30 dégum bordadirdu ekki vegna pess ad pad voru ekki
til naegir peningar til ad kaupa mat?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Um pad bil einu sinni i viku",,2 til 3 sinnum i
viku",,,4 til 5 sinnum i viku" eda ,,A hverjum degi eda naestum hverjum degi"

8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
8% 8% 10% 6% 5% 5% 4% 5% 5%
6% 6% 5% 5% 4% 4% 4% 4% 4%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
L% § 8% 4% & 5% 7% 6%
o Gk o% 2% 4% 1% 4% o7% O%
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Fjolskyldulif

Buseta a tveimur heimilum (6.-10. bekkur)

Hlutfall svarenda sem byr & tveimur heimilum. Spurningin er adeins borin upp ef svarandi
a tvo foreldri a lifi sem baa ekki saman.

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

19%
17%

18%.  21%  19%
149 17%  16%

18% 18%  18%
18% 18% 17%

19%
18%

20%  18% 19%  18%
19%  159% 18% 149

9. bekkur

10. bekkur

21%
18%

18% 18% 21%
15% 17% 18%

18%  19%  19%
18% 19%  17%

17%
15%
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2023 2024 2025 2026
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Hlutfall svarenda sem byr & tveimur heimilum. Spurningin er adeins borin upp ef svarandi

a tvo foreldri 4 lifi sem bua ekki saman.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
21% 5o, 23%  20%| |19% 21% 189 21%| |24% 460, 23% 199
17% 1%, 19%  18%[|17% 16% 17% 18%| [15% 15% 16% 2
14}

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

26% 259
2% g5, 1% 227 |18% — 2 ro%

20%  15% 14% 19%||18% 135, 13% 13%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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A0stod vid heimanam

4. og 5. bekkur

Spurning: ,, Getur einhver & heimilinu hjalpad pér med heimanam?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,J4, alltaf* eda , Ja, oftast"

4. bekkur

5. bekkur

87%
87%

86% 87% 87%

86% —84% — 84%

89%  91%  91%
87%  90%  90%

90%
89%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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4. bekkur

5. bekkur

94%

87% g5y  88%
o oK

— —

o —9
g19% — 86% —82% —g19

91%——92%—91%

) —
O

4
84%

=% _ SR -
89% 90%

93%

87%
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6.-10. bekkur

Spurning: ,, Getur einhver & heimilinu hjalpad pér med heimanam pegar pi parft pad?"

Hlutfall sem hakar vid: |, Ja, alltaf" eda , Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki f& heimavinnu eru ekki med i télum

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

87% 89% 90%
86% 89% 89%

90% 85% 88.% 87%

87%| |85% 86%  86%

88%
87%

82% 83% 82% 84%
78% 82% 8% 82%

2%

9. bekkur 10. bekkur
81% 79% 80% 82%| |,50, 83% oo 79%
78% 78% 80%| IS0 76% 74%

73%
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Spurning: ,, Getur einhver & heimilinu hjalpad pér med heimanam pegar pd parft pad?"

Hlutfall sem hakar vid: |, Ja, alltaf" eda ,Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki f& heimavinnu eru ekki med i télum

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

8g% 92% 91% 9%
85% 87% 88% _g59%

84%  86% 86%

85% W5 86% Ok

84%

85% 84% 85% B6%

79% 82% 79%  79%

9. bekkur

10. bekkur

86% 50, B3
0

76% 70% 73%

86%

76%

93%
79% %

72% 76% 70%

76%
71%
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Spurning: ,, Getur einhver & heimilinu hjalpad pér med heimanam pegar pd parft pad?"

Hlutfall sem hakar vid: |, Ja, alltaf" eda ,Ja, oftast"

Peir svarendur sem segjast ekki f& heimavinnu eru ekki med i télum

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

s6% 90%  90%  88%

0,
83/0 770/0 750/0 810/0

81%

62%

81% 81% 83%

66% g1 62%
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Studningur fra fjolskyldu

4. og 5. bekkur

Spurning: ,,Getur pd talad vid foreldra pina eda einhvern annan fullordinn & heimilinu
begar pu hefur ahyggjur eda lidur illa?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana , Alltaf* eda , Oftast"

4. bekkur 5. bekkur
87% 87%  87%

80% 79% 81% 82%| [85%
80% 75% 8(;%) 78% 83% 84% 83% 83%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026
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4. bekkur 5. bekkur
87% 86% 88% 84%

81% 78% 81%  79% §S—8—e—
=8 —0—28 | |5y, gy, B85%

78% 77% 78%  71% 81%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

@ Strakar © Stelpur

4. og 5. bekkur

84|% 83% 85.% 83%

71% 70% 74% 72%

2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni Erlendur uppruni

227

V4

V4

VAVLS D31SOVIdd D0 I1d¥FOS4) 1



W

6.-10. bekkur

Spurning: , Hversu sammala eda ésammala ert pui pessari stadheefingu? Eg fe pann

tilfinningalega studning og hjalp sem ég parf fra fjélskyldu minni*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjég sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

9% 03% 93%
91% 93% 92%

93%| 191%
92%| |90%

51% 92%
91% 90%

92%
90%

88% 90% 89% 89%
86% 88%  88%  87%

9. bekkur

10. bekkur

88% 87% 89%
87% 86% 89%

88%| [86%
87% | |85%

88%  88%
88%  86%

90%
89%
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Spurning: ,,Hversu sammala eda ésammala ert pii pessari stadhaefingu? Eg fe pann
tilfinningalega studning og hjalp sem ég parf fra fjélskyldu minni*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
92% 4% 94% 03%] [04% 03% 9% 93%] [029 92% ggo, 92
90% 92% 8S% 93%]| |89% 89% 90% 92%| |oiogser  879%

80%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

9g% —92% 9% 91%] g5, P 89% 9%

86% g0, —84% 829 [85% —g29s 8% 86%
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Spurning: ,,Hversu sammala eda ésammala ert pii pessari stadhaefingu? Eg fe pann
tilfinningalega studning og hjalp sem ég parf fra fjélskyldu minni*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana ,,Mjog sammala” eda ,Sammala*

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

92% 93% 93% 94%
o o —o

86%. 85% -85%. . 86%

88% 89% 90% 91%
o —0 —9©

820/0 770/0 780/0

68%

2023 2024 2025 2026

® |slenskur uppruni

2023 2024 2025 2026

Erlendur uppruni

—_—
e — - e ———
6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
= 2014-2015 2015-2016 2016-2017 ~ 2017-2018

« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Gera skemmtilega hluti med foreldrum

4. og 5. bekkur

Spurning: , Ef pu hugsar um sidustu sjé daga, gerdir pu eitthvad med foreldrum pinum
(60ru eda badum) sem pér fannst skemmtilegt (t.d.

ipréttavidburdi, i gongutdr, a kaffihds, i bio)?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,J3"

4. bekkur

5. bekkur

88%
87%

86% 86%

83%  83%

85% | [89%
85% | | 87%

88%  86%
87%  85%

89%

87%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjordur - Onnur sveitarféldg

4. bekkur 5. bekkur
92% g5y, 88% 91%| [91% g% g7y, 88%
8:%1%; o E;OO;)) 85% E;% 86%  86%  86%  86%
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

@ Strakar © Stelpur
4. og 5. bekkur
89% 89% 87% 86%
86% 1% 84% 85%
2023 2024 2025 2026

@ islenskur uppruni

Erlendur uppruni

spjalla i rélegheitum, fara a
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6.-10. bekkur

Spurning: ,,Hversu oft gerir pu eitthvad skemmtilegt med foreldrum pinum? (t.d. ferd [

goéngutdr, horfir & sjénvarp, spilar, spjallar, eldar mat, stundar dtivist)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana , A hverjum degi®,, Oft i viku en ekki & hverjum degi"

eda , Einu sinni i viku"

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

89% 9300
87% 87%

89%
88%

86%  85%
85% 829

88%
85%

85% 81% 83%
81% 81% 82%

9. bekkur

10. bekkur

80% 81%
79%  80%

79%
77%

80%  77%
TT%  74%

78%
75%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Hversu oft gerir pii eitthvad skemmtilegt med foreldrum pinum? (t.d. ferd [
goéngutdr, horfir 4 sjénvarp, spilar, spjallar, eldar mat, stundar dtivist)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana LA hverjum degi*,, Oft ( viku en ekki & hverjum degi"
eda , Einu sinni i viku"

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
94% 0
90% 90% 87% 89% 85% 8L%
T T o Bl g ¢ 83 BL
0 84% 85% g9 o

8% 78% T77%

2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur

0,
820  82%  81% 8&7% 78%
76% 80% 5 75% 76% 759,

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Hversu oft gerir pii eitthvad skemmtilegt med foreldrum pinum? (t.d. ferd [
goéngutdr, horfir 4 sjénvarp, spilar, spjallar, eldar mat, stundar dtivist)"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana LA hverjum degi*,, Oft ( viku en ekki & hverjum degi"
eda , Einu sinni i viku"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
88%  89%  89%
O O——

81% 81% 81%
a—~—0

82% 82%  83% 76%

66% 62%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
—
—e —— £ °
75%
50%
25%
0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

« 2014-2015 2015-2016 2016-2017 - 2017-2018
« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021

234

VAVLS D31SOVIdd D0 I1d¥FOS4) 1

V4

V4



W

Samskipti vid foreldra (6.-10. bekkur)

Hlutfall svarenda sem 4 audvelt med ad reda vandamal vid ad minnsta kosti annad

foreldri sitt

6. bekkur

7. bekkur

8. bekkur

85%
84%

89% 88%
87%  88%

90%
86%

86%
85%

86% 88%
86%  87%

88%
86%

88% 849

81% 81%

779% 0% 83%  80%

9. bekkur

10. bekkur

82%
82%

82% 85%
86% 847%

85%
80%

86%
81%

87%  86%

81% 81%

79%
79%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

75%

76% 82%

79%

82%

84% —82%

75%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar

Stelpur

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
g4y, o%0 OQ  OL¥| 8o 90y 9L 9L W% 8g% 8%
8% 89% 86% 89%)| gy 3L~ gg% 859, i = -
: 74% % 739,
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
8%?(_",%5} % 8[% 81% QQLBM 7 849
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Hlutfall svarenda sem 4 audvelt med ad raeda vandamal vid ad minnsta kosti annad
foreldri sitt

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
oo 8% Bk ORIl . 86%  86% gy

76% 82% 81%  80%| [78%  80% T
67%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%

75%

50%

25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur

= 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018
= 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Samskipti vid fodur/yngra foreldri (6.-10. bekkur) \Hlutfall svarenda sem 4
audvelt med ad tala vid fodur (eda yngra foreldri ef svarandi & tvo foreldra af sama kyni)
um pad sem veldur peim ahyggjum. Svérum peirra sem velja svarmoguleikann A ekki
eda hitti ekki vidkomandi* er sleppt.

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
76% 52% 80% B82%||;50 789 80% 83% s 73% 5% 71
- (1} A o
76% 76% 80% 79% 74%  75% 78% 79% X 73% T4% 719
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
69% 71% T8%  T4%| (7105 T74% 75% g0
69% 69% /2% /3% lg70, 68% 70%  67%

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
7 8% s B°|lsge 836 O P PR ege s
9 & B
76% S1h 78% 77% o Tl 7w 77%|| 9 .
60%—60% 59%
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
8% 78% Bk 78%| 750 7% 76% 8%
; » | [o—8 i
s 65% 64% 67%| |e6% 0% U7 g
2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar

Stelpur
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Samskipti vid moédur/eldra foreldri (6.-10. bekkur) \Hlutfall svarenda sem 4
audvelt med ad tala vid médur (eda eldra foreldri ef svarandi & tvo foreldra af sama kyni)
um pad sem veldur peim ahyggjum. Svérum peirra sem velja svarmoguleikann A ekki
eda hitti ekki vidkomandi* er sleppt.

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
1% OL6 86% 9| |a30, 830 B86% BT | 84% 83% 799,
a0, 83% 85% 83%| |82% s2% 84% 83% S s 8% 77y,
0

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

78% 78% 83% 82% | (80% 80‘%3 82% 77%

77%  77% 82% 789 | |77% 78% 77%  76%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
88% 88% 91% % 90% 91% 9
793@/,3"—13? S0 & 182% 8% 9 —@ 76% 83% EE;./‘?,,,,,,jfffO

85% 0, 87% 0 s
78% o 83% 81% 77% 81% —83% R 83% 79% =

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

S8L 530 °R° sgu| |33 - BF¢ sl

4

8 7% B0% 7se| [76% 76% 9% 734

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar © Stelpur
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Matur med fjolskyldu (6.-10. bekkur)

Spurning: ,, Hversu oft bordar pu kvéldmat med foreldrum pinum?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikana ,, A hverjum degi* eda ,,4-6 kvéld i viku*

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
0,
90% 91% 91% 920\ |89%—88% —88% 8% (g206 86% 84%  85%
89%  89% 90% 92%||89% gGo, 87% 88%] |g50:  85%  83% B
2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
80% 8% 8l% 78%||750 75% 74% 76%
- 3 &
78% 76% STR TI%| 1720 ggo,  72%  70%

73%

0
69% 76%

i L L

72%

0,
28 3% 759

64%

69%

60%

68%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

@ Strakar

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta

Stelpur

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur
9 0,

o906 00% OB\ 00 arop Of 0% oo, B agos 3%
4 . , 5

8% 8% 8% 87% 85% 84% 85| |00 —83% —a1%
68%
2023 2024 2025 2026

9. bekkur 10. bekkur
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Spurning: ,, Hversu oft bordar pu kvéldmat med foreldrum pinum?"

Hlutfall sem velur svarmoéguleikana WA hverjum degi* eda ,4-6 kvéld i viku"

6. og 7. bekkur 8.-10. bekkur
91%  90%  90% &%
e—eo o ° 79%  78% 810  79%
—eo——9o
0
74% 739, B0% 80% :
0%
60% ° 57%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® islenskur uppruni = Erlendur uppruni

100%
75% —= e
50%
25%

0%

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur

Innritunarargangur
« 2014-2015 2015-2016 2016-2017 « 2017-2018
« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Islenska adaltungumal & heimili

4. og 5. bekkur
Spurning: , Hvada tungumal er talad 4 heimilinu pinu?"

Hlutfall sem velur svarmoguleikann |, /slenska”

4. bekkur

5. bekkur

87%

84%

84%  82%
84%  81%

81%

7%

83%

82%

83% 83%
82%  81%

81%
80%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg

4. bekkur

5. bekkur

89%
85%

84%  86%

0,
84% 78%

79%

73%

83% 84% 83%
- -

80%

82%

-83%

84%

78%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

@ Strakar © Stelpur
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6.-10. bekkur
Spurning: ,,Hvada tungumal talar pu oftast vid fjolskylduna pina?"

Hlutfall sem velur svarméguleikann |, Islensku*

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

84% 829 84% 086%)| |87% B87% 81% 82% 88% 88% 87% g3
G——=a = a— ¢ 3
83% 3509, 82% 84% 85%  84% 509% 82%)| |84% 85% 82% 81%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

SO0 84%  84% 83| | L O0%  84%  83%

87%

829 —83% 810 | [85% —84% —84% 829

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

Hafnarfjrdur - Onnur sveitarféldg

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

86% g1o, B85% B1%| [88% B8% oo a5o| [OWe OL% 8I% gso

— — e S —] SR - <
83% 755, 84% 85%| 3%, B6% g0 gau, | (86% 84% 85% gtb,

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur
88% gy, 85% s30T 86% 85% goo,
_82% 3 ) _8%% g

88% “g10, ol sl%| |7 85% 82% 82%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

© Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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Spurning: ,,Hvada tungumal talar pii oftast vid fjélskylduna pina?*

Hlutfall sem velur svarmoéguleikann , Islensku*

100%

75%

50%

25%

0%

6. og 7. bekkur

8.-10. bekkur

95%  94%  94% 96.%

8% 13% 13% 29

96% Qg% 95%  96%

11% 10% 11% 9%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

® [slenskur uppruni

Erlendur uppruni

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur 9. bekkur 10. bekkur
Innritunarargangur
= 2014-2015 2015-2016 2016-2017 « 2017-2018

« 2018-2019 = 2019-2020 = 2020-2021
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Fjoltyngd heimili (6.-10. bekkur)

Spurning: ,,Hvada tungumal talar pii oftast vid fjélskylduna pina?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,Vid télum fleiri en eitt tungumal heima og ekkert

eitt mal mest."

6. bekkur 7. bekkur

8. bekkur

4% 4% 5% 3%
4% 4% 5% 20/,

5% 4% 5% 4%

3% 15 4% 4%

9. bekkur 10. bekkur

4% 4% 4% 5% || 5% 5% 4% 4%
o—¢—9 || &—¢—¢—39
4% 4% 3% 4% | [3% 4% 4% 29

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

2023 2024 2025 2026

Hafnarfjsrdur - Onnur sveitarféldg
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Spurning: ,,Hvada tungumal talar pii oftast vid fjélskylduna pina?*

Hlutfall sem velur svarmoguleikann ,,Vid télum fleiri en eitt tungumal heima og ekkert
eitt mal mest."

6. bekkur 7. bekkur 8. bekkur

4% 7% 7% 4% 3% 3% 5% 5% 5% 2% 6%7__65%)
4% 2% 4% 00wl 1% 2% 4% 4% ||2% o08% 4% 3%

2023 2024 2025 2026
9. bekkur 10. bekkur

4% 5% 4% 8% | (4% 5% 5% oo
3% 3% 2% 3% ||2% 5% 3% 2%

2023 2024 2025 2026 2023 2024 2025 2026

@ Strakar © Stelpur

Pessi spurning var ekki notud i HBSC-hluta
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