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Til pess er malid vardar,

Raudi krossinn i Hafnarfirdi og Gardaba var ad byrja med nytt verkefni sem
heitir Karlar i skdrum. pad hefur farid vel af stad og eru nu pegar um 20 karlar
sem eru i verkefninu pratt fyrir ad vera ekki med husnadi. Pad hefur gengid illa
ad finna husnaedi en pad er algjor lykill ad verkefninu. Pess vegna langar mig ad
oska formlega eftir pvi ad fa gamla leikskélann Katé sem er vid hlidina a St.
Josefsspitala til afnota fyrir verkefnid. Karlar i skirum hefur verid nefnt sem
tilvalid verkefni til pess ad koma inn i Lifsgaedasetrid sem verdur a St.
Jésefsspitala en pad eru ad minnsta kosti sex manudir pangad til pad fer af stad.
Verkefnid vantar husnadi sem fyrst og jafnvel pd pad veeri ekki nema
timabundid i 6-12 manudi pa myndi pad skipta skopum.

Vid erum i nanu samstarfi vid irsku samtokin Men’s Sheds. Par opnadi fyrsti
skarinn arid 2009 en i dag eru um 450 skdrar. Arid 2012 var gerd rannsokn &
starfinu og par kom medal annars fram i nidurstédunum ad ,med haekkandi aldri
ibua i landinu pa hefur aldrei verid mikilvaegara ad finna drangursrika leid til ad
studla ad vellidan eldri ibua i landinu”. Meginmarkmid Karla i skdrum er ad
studla ad vellidan patttakenda sem samsvarar vel vid meginmarkmid
heilsustefnu Hafnarfjardarbaejar sem er ad efla vellidan ibda bajarins. Einnig
kemur fram i rannsékninni & Irlandi ad ,,skurinn gefur ménnum taekifeeri til ad
komast ut af heimilinu sinu en med pvi ad gera pad voru pdtttakendur einnig
dneegdari pegar peir voru heima hja sér. Meirihlutinn sagdi ad velli@an sin hefdi
aukist og 95% sagdi ad skurinn uppfyllti pa grundvallarpérf ad vera hluti af
einhverju og tilheyra. Einnig sagdi 88% mannanna ad skurinn audveldadi
adgengi ad upplysingum um heilsu karlmanna, i gegnum oformlegt spjall”.
Skyrslan fylgir med i vidhengi.
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