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Erindi: Kynning & Starfsendurheefingu Hafnarfjardar og moégulegu samstarfi vid Fjolskyldupjonustu
Hafnarfjardar

Starfsendurhaefing Hafnarfjardar (www.stendur.is) hof starfsemi haustid 2008 og er pvi ad
hefja sitt 10. starfsar. Hafnarfjardarbeer er einn fjdgurra stofnadila hennar og 4 tvo fulltrda af
fimm i stjorn. A8 undirbuningi stofnunar komu baedi embaettismenn, kjornir fulltrdar og
fagfolk Hafnarfjardarbeejar. Mikil og g6d samvinna var fra upphafi vid Fjolskyldupjénustu
baejarins. | upphafi starfsins gatu félagsradgjafar visad félki beint i pjénustu
Starfsendurhafingar Hafnarfjaréar par sem i gildi var pjénustusamningur vid rikid sem
greiddi fyrir endurhaefingu patttakenda. Eftir gildistoku laga um

starfsendurhafingarsjédi (nr. 60, 25.juni 2012) féll sa samningur nidur, en samkvaemt
[6gunum er starfsendurhafingarsjédum medal annars falid ad hafa umsjén med
starfsendurhaefingu 4 islandi og fjarmagna videigandi Urraedi, adgerdir og verkefni & svidi
atvinnutengdrar starfsendurhaefingar. A landinu starfar einn starfsendurhaefingarsjédur,
Virk starfsendurhaefingarsjédur. Til pess ad eiga rétt a pjénustu sjédsins parf félk ad vera
med heilsubrest sem stadfestur er af laekni og hafa tilvisun fra laekni. beir sem ekki eru med
skilgreindan heilsubrest eiga pvi ekki rétt a pjédnustu i gegnum Virk. Fagfélk
Fjolskyldupjénustu Hafnarfjardar og Starfsendurhaefingar Hafnarfjardar hafa fundad um
mogulegt samstarf um atvinnutengda endurhafingu félks sem glimir vid félagslegan vanda
og feer framfaerslustyrk hja Hafnarfjardarbae og lyst gagnkveemum ahuga 3 sliku samstarfi.

Hja Starfsendurhaefingu Hafnarfjardar eru i gangi nokkrar mismunandi leidir i
starfsendurhaefingu, snidnar ad olikum porfum patttakenda. baer ma sja @ medfylgjandi toflu.
Par ma einnig sja tillogu ad leidum fyrir félk eftir pvi hvad reynslan synir ad henti best midad
vid pann vanda sem glimt er vid.

bzer leidir sem geetu hentad vel fyrir félk sem er i pjonustu Fjolskyldupjéonustunnar, glimir vid
félagslegan vanda og og parf ad fa hvatningu og studning til ad nd upp ratinu og byggja upp
sjalfstraust eru t.d.:

e Grunnur/Matsleid par sem unnid er ad pvi ad efla tri patttakenda a eigin getu til pess ad

hafa ahrif 4 lidan sina og velferd, leggja mat & stédu sina og styrkleika og vinna markvisst ad
pvi ad komast i vinnu eda nam.

e Hvati sem er ny leid sem atlud er ungu folki a aldrinum 18-25 dra og er sett upp sem
6 manada endurhaefing. Nanari lysing er i fylgiskjali.
e Eftirfylgd geeti mdgulega hentad einhverjum & medan peir eru i vinnu i gegnum Afram
verkefnid eda ad taka fyrstu skrefin i vinnu.
Pessar leidir eru merktar med gulu i toflunni og nanari lysing @ Hvata fylgir einnig med.


http://www.althingi.is/altext/stjt/2012.060.html
http://www.virk.is/is/einstaklingar/hverjir-eiga-rett-a-adstod
http://www.virk.is/is/moya/page/samstarf-vid-laekna

Starfsendurhaefing Hafnarfjardar er einnig reidubuin til pess ad skoda annars konar adkomu
eda samvinnu vid Fjolskyldupjonustu Hafnarfjardar en tilgreind er i toéflunni, t.d. ad
Starfsendurhafingin seei um sjalfseflingar- og fraedsluhlutann og Fj6lskyldupjénustan um
sérfreediadstod pegar porf er & henni. batttakendurnir vaeru pa t.d. hja okkur @ namskeidum
og eflandi starfi sem felst i pvi ad peir mzeta alla daga @ sama tima, hitta sama hdpinn og
vinna ad pvi ad auka vinnuhaefni sina, en héldu samhlida afram i pjénustu 4 vegum
Fiolskyldupjénustunnar s.s. hja félagsradgjafa, salfreedingi eda 68rum sérfraedingum ef porf
veeri a.

Ef af samvinnu um endurhafingu verdur geeti fagfélk Fjolskyldupjénustu bodid folki upp a
bjénustu hja Starfsendurhaefingu Hfj. i akvedinn tima (t.d. 2-6 manudi). Félkid mundi halda
afram a framfaerslustyrk fyrstu skrefin sem pad veeri i endurhafingu hér. begar vid sajum ad
bad vaeri ad maeta og leggja sig af alvoru fram i endurhaefingunni mundum vié meela med pvi
vid leekni ad sott yrdi um ad vidkomandi einstaklingar fengju greiddan endurheefingarlifeyri
hja TR. | framhaldi af endurhaefingunni mundi hluti félks fara beint i vinnu eda nam, adrir i
Afram verkefni 4 vegum Hafnarfjardarbaejar, en einhverjir gaetu purft lengri tima i
endurhafingu. Komi i ljos ad vidkomandi glimi vid heilsubrest yrdi haft samband vid laekni til
bess ad lata reyna 4 réttindi hja Virk.

Starfsendurhaefing Hafnarfjardar er sjalfseignarstofnun sem ekki er zetlad ad skila hagnadi
(non-profit). HUn er med pjonustusamning vid Virk starfsendurhaefingarsjéd sem byggir a
utreiknudum kostnadi vid pjonustu af pessu tagi. Samningurinn er trinadarmal, en midad vid
upplysingar sem finna ma 4 heimasidu baejarins par sem fram kemur ad fullur
framfaerslustyrkur sé kr. 154.834 kr pr. manud,
(www.hafnarfjordur.is/media/fjolskylduthjonusta/Reglur-um-fiarhagsadstod-hja-
Hafnarfjardarbae-mars-2014--3-.pdf) skal upplyst ad pad er talsvert harri upphaed en
dyrasta endurhaefingarleidin hja Starfsendurhafingu Hafnarfjardar, par sem o6ll
sérfreedipjénusta er innifalin kostar. Adrar leidir med minni pjénustu eru enn édyrari.

Avinningur af starfsendurhafingu er margs konar. Hja Hafnarfjardarbae mundi sparast
framfaerslustyrkur @ méti kostnadi eftir ad félk feeri a endurhaefingarlifeyri, sem eins og adur
segir yrdi lagt til ad saekja um strax og félk dettur i takt og ad sjalfségdu stefnum vid ad
gddum arangri pannig ad sem flestir muni na pvi ad komast i vinnu, sja fyrir sér og helst
skilad skottum i kassann. Hagur Starfsendurhafingar Hafnarfjardar feelist i ad hafa fleiri
patttakendur og meiri tekjur sem geefi moguleika 3 fjolbreyttari pjénustu. Fyrirtaeki og
bjodfélagiod allt nyti gods af pvi ad nyta haefileika félks & vinnumarkadi og ad feerri feeru a
ororkubeetur. beir sem hefdu mestan hag af vel heppnadri pjénustu veeru po patttakendur
sjalfir og peirra nanustu, enda hafa rannsdknir itrekad synt ad patttaka i starfsendurhaefingu
skilar félki auknu sjalfstrausti, betri lidan og meiri lifsgeedum hja folkinu sjalfu og fjdlskyldum
bess.

Med gddri kvedju,
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