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Skipting svarenda eftir bekk

Bekkur Hafnarfjordur Onnur Samtals
sveitarfélog
4. bekkur 282 2917 3199
5. bekkur 333 3090 3423
6. bekkur 323 3090 3413
7. bekkur 327 3027 3354
8. bekkur 324 3278 3602
9. bekkur 323 3016 3339
10. bekkur 340 3211 3551
2023202420252026
Engidalsskoli |
Hraunvallaskoli
Hvaleyrarskoli
Setbergsskoli
Skardshlidarskol

Aslandsskali

Oldutunsskoli

Barnaskoli Hjallastefnunnar Hafnarfirdi
Laekjarskoli

Vidistadaskoli
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Skipting svarenda eftir kyni

Kyn Hafnarfjorour Onnur Samtals
sveitarfélog

Strakar 1150 10802 11952

Stelpur 1059 10427 11486

Stalp, annad eda 43 400 443

vilja ekki svara

Skipting svarenda eftir uppruna

Uppruni Hafnarfjorour Onnur Samtals
sveitarfélog

Islenskur uppruni 1867 18223 20090

Erlendur uppruni 363 3161 3524

Vantar 22 245 267
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|£ — ESPAD - HBSC

e 2024 keyrdu |£ spurningalista Evrépsku
vimuefnarannséknarinnar samhlida hefdbundinni fyrirlogn.

* 2026 keyrdu I£ spurningalista Health behaviour in School-
aged children i samstarfi vid Alpjédaheilbrigdisstofnunina
(WHO) samhlida hefdbundinni fyrirlogn.




MENNTUN

4. 0g 5. bekkur

Telja mikilveegt
ad leggja sig
fram i nami

Lidur vel i
kennslustundum

Finnst gaman i
skoélanum

Li6ur vel i
friminatum

.

Finnst gaman ad
lesa i fritima

Geta leitad til
fullordins i
skolanum

MENNTUN

6.-10.bekkur

Mikilveegt ad
leggja sig fram
vié namid
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Lesa sér til
anaegju vikulega
eda oftar

48%

Likar vel i
skélanum

Finnst tekid
mark a
hugmyndum
nemenda

Lidur vel i
kennslustundum

Geta leitad il
fullordins i
skélanum

44%




4. 0g 5. bekkur 6.-10.bekkur

Oft truflandi Oft preytt i Oft skilin Oft preytt i Upplifa mikid Upplifa sig Hafa skropad
havadi i skélanum utundan i skélanum alag vegna utundan i sidastlidnar
kennslustund skélanum namsins skélanum tveer vikur
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HEILSA OG VELLIDAN HEILSA OG VELLIDAN

4. og 5. bekkur

Eru anaegd med  Hreyfa sig

mikid
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Tid likamleg Tid andleg
opaegindi vanlidan

4% 4%
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Upplifa ad minnsta kosti tvo einkenni oft.

6.-10.bekkur

Eru anaegd med  Hreyfa sig 60
lifid minutur a dag

24%

Tid likamleg Tid andleg
Opaegindi vanlidan
21% 31%

Upplifa ad minnsta kosti tvd einkenni oftar en einu sinni i viku

Hafa stundad
sjalfsskada

13%
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HEILSA OG VELLIDAN HEILSA OG VELLIDAN

4. og 5. bekkur 6.-10.bekkur

Depurd oftaren  Kvidi oftar en Orkudrykkir 5

Finna oft fyrir Finna oft fyrir einu sinni i einu sinni i sinnum i viku
depurd kvida viku viku eda oftar
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6., 8. 0og 10. bekkur
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ORYGGI OG VERND ORYGGI OG VERND

4. 0og 5. bekkur

Ordid fyrir
einelti

21%

Nota
samfélagsmidla
oft

Ordid fyrir
einelti a
netinu

10%

6.-10.bekkur

Oroid fyrir
einelti

8%

Orugg i sinu
hverfi

T ) [ ] O )
7.-10. bekkur

Hafa tekid patt
i einelti

10%

Orugg 4 eigin
heimili
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Lenti
slagsmalum eda
ordid fyrir
likamsaras

30%

Horfa a klam
vikulega eda
oftar

9%
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9. og 10. bekkur

Kynferislega
virk

14%

9. og 10. bekkur
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ORYGGI OG VERND

6.-10.bekkur

Reynsla af Kynferdislegt

heimilisofbeldi ofbeldi/areiti
af halfu
fullordins

10% 8%
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8.-10. bekkur 8.-10. bekkur

Kynferdislegt
ofbeldi af
halfu unglings

3%
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8.-10. bekkur
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VIMUEFNI

9. og 10. bekkur

Afengi Drukkin um aevi

undanfarna 30
daga

6%

1] D 0 [

Nikotinpudar
undanfarna 30
daga

4%

%
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Rafrettur
undanfarna 30
daga

Sigarettur
undanfarna 30
daga

2%
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VIMUEFNI

9. og 10. bekkur

Kannabis um a&vi Spice um avi

4% 3%




PATTTAKA OG FELAGSLEG PATTTAKA OG FELAGSLEG TENGSL

4. 0og 5. bekkur 6.-10.bekkur
Eiga einn eda Finnst gaman ad Eiga einn eda Eiga audvelt Gaman ad bjoda
bjéda vinum med ad eignast  vinum heim
heim nyja vini
1
N I ]
H EEEEEEEEEE NEFEESEESEE EEEE
E EgSE ] EESE EE N =il
H B [ ] | 5 HE N %I
i N ] | i I HE N |
iE EEEESE u HEEEEE H EEEEEN |
H EEEEEEEEEN FIEEEEESEE NiUEEESEEE
H EEEEEEEEEN (I ) 1 ) D 1
B FEEEESEEEES 1 5 L

Stunda eina eda  Stunda listnam %?:g:‘miéstéé ::rﬁlaeﬁggrgéum
fleiri iprottir reglulega eda 6drum radum
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PATTTAKA OG FELA PATTTAKA OG FELAGSLEG TENGSL

4. 0g 5. bekkur 6.-10.bekkur
Erui Stunda Oft einmana ,.
Oft einmana reglulegum reglulegt ey
ipréttum listnam -@:-

6%

16% 11%




LIFSG/ZADI OG FELAGSLEG STADA LIFSG/ZADI OG FELAGSLEG STADA

4. og 5. bekkur

6.-10.bekkur
Egi;zsntg%"ia Upplifa Geta fengid Med goda
fijarhagsstodu adstod vid adstodou til
heimilis géda heimanam nams heima
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Geta talad vid Gera Gera Audvelt med ad Upplifa Borda oftast

foreldra sina skemmtilega skemmtilega tala vid ad studning kvoéldmat med

um ahyggjur hluti med hluti med minnsta kosti fidlskyldu fiolskyldu
foreldrum foreldrum annad foreldri
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LIFSGZADI OG FELAGSLEG STADA

6.-10.bekkur

islenska
adaltungumal a
heimili

83%

Unnu 10 tima
eda meira med
skola
sidastlidna
viku

3%

8.-10. bekkur
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