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Styrkupphæðir
• Um er að ræða styrk sem er bókaður á árinu en 

getur komið til greiðslu árið eftir

• 2019 hækkaði styrkurinn úr 4.000 kr. í 4.500 kr.

• 2024 hækkaði styrkurinn úr 4.500 kr. í 4.750 kr.
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Fjöldi barna
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Fjöldi barna

Íbúafjöldi í
Hafnarfirði 6-18
ára

Hlutfall 6-18 ára
sem ráðstafa
niðurgreiðslu í
íþrótta- og
tómstundastarf



Notkunarhlutfall eftir aldri 2024
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Nýtingarhlutfall

• 8. febrúar 2023 
samþykkti
fræðsluráð að
lækka aldursviðmið
fyrir kaup á 
líkamsræktarkortum
úr 16 ára niður í 
14 ára. 

• Sjá má jákvæða
þróun frá árinu
2022 hjá 14 ára
og eldri sem eru í 
auknum mæli að
nýta sér
frístundastyrkinn
m.a. til kaups á 
líkamsrækarkortum.
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Heildar niðurgreiðsla í krónum eftir kyni
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Heildar niðurgreiðslur eftir aldri
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Fjöldi barna eftir aldri og kyni
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Heildar niðurgreiðsla eftir aldri og kyni
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Fjöldi iðkenda eftir félagi (frístundabílsfélög)

1.184

876

503

296
255

190

100 94 62 48

0

200

400

600

800

1.000

1.200

1.400

FH HAUKAR BJORK TONHAF LISTDANS SH KEILIR BH BFH BRYNJA
PETURS

2019 2020 2021 2022 2023 2024



Fjöldi iðkenda eftir félagi 
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Fjöldi iðkenda eftir félagi 
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Utan kerfis 
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Heildarniðurgreiðsla eftir félagi (frístundabílsfélög)
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Nánari greining á frístundabílsfélögum

*Samtals: hver kennitala talin einu sinni, einstaklingur getur verið skráður í fleiri en eitt félag

FÉLAG
2019 2020 2021 2022 2023 2024

Fjölgun/
fækkun

%

FH 1.055 942 1.013 1.019 1.103 1.184 81 7,3%
HAUKAR 849 717 836 859 860 876 16 1,9%
BJORK 622 524 566 574 516 503 -13 -2,5%
TONHAF 388 461 442 372 353 296 -57 -16,1%
Listdans 227 203 217 263 249 255 6 2,4%
SH 246 262 226 186 183 190 7 3,8%
KEILIR 57 61 115 78 72 100 28 38,9%
BH 83 94 87 86 89 94 5 5,6%
BFH 62 68 69 53 49 62 13 26,5%

BRYNJA PETURS 34 40 56 47 48 1 2,1%

Samtals*: 3.144 2.989 3.158 3.104 3.084 3.179 95 3,1%
Mismunur frá fyrra ári 148 -155 169 -54 -20 95



Félög kr.

Félag 2024
FH 53.397.034
HAUKAR 46.276.881
BJORK 12.160.925
UTAN NÓRA 9.384.615
TONHAF 9.249.458
LISTDANS 8.636.163
SH 7.676.711
HRAUNBUAR 3.830.750
KEILIR 3.646.325
BH 3.561.625
WORLDCLASS 2.316.125
Aðrir 17.491.465

Samtals 177.628.077
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tinnadahl@hafnarfjordur.is
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