
Opin málstofa um heilsueflandi skóla í Hafnarfirði fyrir starfsmenn leik- og grunnskóla 
og aðra áhugasama
 
17. ágúst kl. 13:00 í Áslandsskóli 

Kynning og fyrirkomulag, fundarstjóri Hrund Apríl Guðmundsdóttir, aðstoðarmaður 
fræðslustjóra
 

 Heilsueflandi skólar í Heilsueflandi samfélagi. Ingibjörg Guðmundsdóttir og Jenný 

Ingudóttir verkefnastjórar Heilsueflandi leik– og grunnskóla hjá Embætti landlæknis

  Heilsubærinn Hafnarfjörður, hvað er verið að gera? Geir Bjarnason íþrótta- og 

tómstundafulltrúi

 Heilsuefling og núvitund í leikskólastarfi. Inga Fríða Tryggvadóttir leikskólastjóri 

Smáralundar

 Mílan, 15 mínútur á dag. Skoska verkefnið úr Skarðshlíðarskóla. Rannveig Hafberg 

aðstoðarskólastjóri

 Nýir matseðlar leikskóla. Miðstýring eða aukin gæði? Matráður jónsson

 Núvitund í skólastarfi. Hjördís Jónsdóttir deildarstjóri Áslandsskóla

 Flensborg, fyrsti heilsueflandi framhaldsskóli landsins. Hvað gekk vel og hvað má 

varast. Magnús Þorkelsson skólameistari

 Tölum saman. Ingibjörg Guðmundsdóttir og Jenný Ingudóttir frá Embætti landlæknis 

15:00 Lok málstofu og kynning á vinnusmiðju

15:05 Ingibjörg Guðmundsdóttir og Jenný Ingudóttir verða með vinnusmiðju í tölvustofu þar 
sem kennt er á nýtt vinnusvæði Embættis landlæknis fyrir Heilsueflandi skóla; 
www.heilsueflandi.is

16:00 Lok
 
Skráning er á netfangið geir@hafnarfjordur.is fyrir 15. ágúst.

http://www.heilsueflandi.is/
mailto:geir@hafnarfjordur.is

