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HVAD ER PULSINN?

Samvinnuverkefni sveitarfélaganna a hofudborgarsvaedinu i samstarfi vid l6gregluna a

hofudborgarsvaedinu og Barna- og fjolskyldustofu.

Brada- og vidbragdsteymi vegna barna a aldrinum 10-18 ara, sem beita eda hota
likamlegu ofbeldi. Ofbeldi i pessu samhengi er skilgreint sem birtingarmynd
ahaettuhegdunar i félagslegu samhengi og er midad vid ad ofbeldi hafi verid beitt af

asetningi til ad Pulsinn komi ad malum.

Verkefninu er ekki aetlad ad maeta annarskonar ofbeldi en adrar birtingamyndir
ofbeldis utiloka ekki adkomu teymisins ef einnig er um likamlegt ofbeldi eda hotanir

a0 reeda.

Stada barns m.t.t. fyrri abkomu sveitarfélags, greininga eda félagslegrar stodu hefur

ekki ahrif a adkomu teymisins svo framarlega sem likur eru a ad adkoma teymisins geti

haft jakvaed ahrif a8 framvindu mals. Pulsinn starfar pvert a sveitarfélog og pjonustustig.

Verkefnid er fjarmagnad ad steerstum hluta af

mennta- og barnamalaraduneytinu.
Tilraunaverkefni til tveggja éra.
bréun verkefnisins var unnin i samvinnu vid

bakhdép sem var samsettur af adilum fra 6llum

sveitarfélogunum og samstarfsadilum.



MARKMID

e Teyminu ztlad ad tryggja ad pau mal sem upp koma a hofudborgarsveedinu séu unnin af midlaegu, pverfaglegu og
sérhaefdu teymi sem pjonustuveitendur geta, med leyfi foreldra, virkjad um leid og ofbeldi 3 medal barna a sér stad
eda kemur upp, i samvinnu vid dbyrgdaradila mals i sveitarfélagi barnsins.

e Tryggja a0 oll kerfi starfi saman eins fljott og audid er og stydja vid 10g um sampaettingu pjonustu i pagu farseeldar

barna nr. 86/2021.

Hvernig?
* Vidbragd helst innan 1-2 daga.
* Tryggja a0 videigandi vidbragd og studningur sé til stadar i 6llum malum.
o Einstaklingsstudningur vid barnid
o Studningurinn & heimili — Oryggisplan, almennur uppeldisstudningur og annad eftir atvikum.
o Moguleiki a8 timabundinni pjonustu utan skéla, i nokkra daga til ad tryggja oryggi og studning vid endurkomu
inn i grunn- eda framhaldsskola ef a vid.
o Moguleiki @ salfraedividtolum.
* Auka sérpekkingu og reynslu sem mun nytast afram i malaflokknum pvert a sveitarfélog.

e Meiri studningur og inngrip vid aldurshdépinn 16 - 18 ara.



TEYMID

6,5 stodugildi i teyminu:
Teymisstjori
Félagsradgjafar
Salfraedingar

Einstaklingsradgjafar

Reglulegt samrad:
e Barna- og fjolskyldustofa: Regluleg handleidsla fra MST-teymi

* Logreglan a hofudborgarsvaedinu: Samfélagsloggan

: o2 x Pulsinn starfar alltaf med
* Flotinn — flakkandi félagsmidstod

: , , , , abyrgdaradila mals innan
* Ofbeldis- og afallateymi barna a Landspitala

|ogheimilssveitarfélags barnsins.



REKSTUR OG FRAMKVZAMD O

Reykjavikurborg heldur utan um starfsemi Pulsins fyrir hond sveitarfélaganna.

e Pulsinn hefur adstodu i husnaedi Sudurmidstdodvar i Mjodd og er teymid mjog hreyfanlegt a milli allra sveitarfélaganna.

* Gott samstarf vid skola, félagsmidstodvar og félagspjonustu mikilveegt um moguleg rymi til ad eiga samtol vid born og

ungmenni.

 Verkefnid er metid i samstarfi vid Félagsvisindastofnun Haskdla islands. Matid fer fram i rynihépum og spurningakénnun vid
upphaf og lok starfstima teymisins auk minni pjonustukannanna med notendum pjonustunnar. Hvetjum ykkur til patttoku ef

bid faid senda spurningakénnun <3

* Midlaegur pverfaglegur styrihopur hittist reglulega til ad tryggja eignarhald og studning vid teymid. Styrihopi er medal annars

xtlad ad fylgja eftir tima- og verkaaetlun og verkferlum og annast upplysingagjof til sveitarfélaganna.
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STYRIHOPURINN

Gardabaer Reykjavik

Anna Eygld Karlsdottir, deildarstjori barnaverndar Gudrin Halla Jonsdattir, forvarmarfulltrdi

Edda Bjorg Sigurdardottir, grunn- og tonlistarskolafullkrdi Hulda Bjork Finnsdattir, verkefnastjori farsaeldar barna
Hafnarfjordur Vilborg Grétarsdattir, deildarstjori kdnnunar og medferdarteymi eldri barna, barnavernd
Erla Karlsdattir, préounarfulltrai grunnskala Seltjarnarnes

Kolbrin Porkelsdottir, deildarstjori barnaverndar Baldur Palsson, svidstjori, fjolskyldusvid

Kopavogur Gissur Ari Kristinsson, wverkefnastjori fristunda og forvarnastarfs
Daghjort Rin Gudmundsdottir, skrifstofustjori barnaverndarpjonustu Barna- og fjolskyldustofa

Victor Berg Gudmundsson, deildarstjori fristundadeildar Margrét Edda Yngwadottir, sérfreedingur, farseeldarsvid
Mosfellsbaer Logreglan a hofudborgarsvaedinu

Egla Ursula Stasysdottir, malstjori farsaeldar para Jonasdattir, yfirldgreglupjonn, farsaeldarsvid

Ragnheidur Axelsdottir, verkefnastjori og kennsluradgjafi skola- og réadgjafarpjonustu Fyrir hond teymis

5jofn Gudlaugsdaottir, félagsradgjafi i barnavernd Andrea Marel, teymisstjéri



HVERNIG VIRKAR PULSINN?

 Heimasida Pulsins: Reykjavik.is/pulsinn

* Netfang Pulsins: pulsinn@reykjavik.is

 Simanumer Pulsins: 664-9800

A heimasidu Pulsins geta pjonustuveitendur nalgast
leidbeiningar og o6ll pau gogn sem parf til ad nyta og virkja
bjonustuna:
* Flaedirit fyrir pjonustuveitendur, sja her —
e Kynningarefni fyrir forsjaradila & isl/ensku
(sja @ neestu gleeru)
e Beidni til ad 6ska eftir adkomu Pulsins a isl/ensku

(sja a neestu glaeru)
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PULSINN - BRADA- OG VIDBRAGDSTEYMI VEGNA OFBELDIS MEDAL BARNA

Atvik kemur upp medal barna a aldrinum
10-18 ara med 16gheimili &8 héfudborgarsvaedinu, par sem
ofbeldi er hotad eda pvi beitt af asetningi pjénustuveitendur:
Grunnskélar
Framhaldsskalar

Félagsmidstodvar
Félagspjonustan

Pjonustuveitendur hafa samband vié teymisstjora med Eiaég”?e\f;g%d
simtali/télvupdsti. Radgjof/speglun an persdnugreinanlegra Heilsugaeslan ofl

upplysinga um mogulega adkomu teymis

Tilvisun i Pjonustuveitendur kanna afstodu forsjaradila
teymid kemur
_ekkiistad
tikynningar t Ef forsjaradilar
eda logreglu afpakka adkomu
teymisins er malid

sett i annan farveg

Pjonustuveitendur fylla Ut beidni i teymid, fa undirritun
forsjaradila og senda i gegnum Signet transfer

Brada- og
viBbragdsteymid z . . q = .
tryggi?« 25 1okid Brada- og vidbragdsteymid hefur samband vid forsjaradila, barn
s€ Lt afstoou og tilvisanda vegna beidnar og tengist abyrgdaradila i logheimilis
vinnu teymisins sveitarfélagi barns. Teymid kynnir sampaetta pjonustu

Pjonusta brada- og vidbragdsteymisins er margpaett og eru naestu skref metin i samradi vid
abyrgdaradila i 16gheimilis sveitarfeélagi barns samkvaemt stigskiptri pjonustu.
Abyrgdaradili er ymist:

Tenqilidur farsaeldar i skola eda félagspjonustu eda malstjori/radgjafi hja félagspjonustu/barnavernd

Malstjori/radgjafi i félagspjonustu/barnavernd er
abyrgdaradili mals. Brada- og vidbragdsteymid tryggir
videigandi vidbragd, tekur patt i studningsteymi og
mogulega studningsasetlun a medan brada- og
vidbragdsteymid hefur adkomu ad mali barnsins

Tengilidur farsaeldar er
abyrgdaradili mals. Brada- og
vidbragdsteymid tryggir
videigandi vidbragd og metur porf
fyrir frekari pjonustu

Ad lokinni vinnslu brada- og vidbragdsteymisins fylgir logheimilis sveitarfélag barns
malinu eftir samkvaemt verklagi [6gheimils sveitarfélags/sampaettingu pjonustu

Ef ofbeldisatvik endurtekur sig getur pjénustuveitandi haft aftur samband vid teymid vardandi mégulega adkomu


https://reykjavik.is/pulsinn
https://reykjavik.is/pulsinn
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Brada- og vidbragdsteymi vegna ofbeldis medal bama

~

Pilsinn - bradia- og vidbragdsteymi er fyrir born a aldrinum 10-18 ara
sem beita eda hota likamlegu ofbeldi og fidlskyldur peirra. Pulsinn er
samstarfsverkefni  sveitarfelaganna a  hofudborgarsvaedinu,
ldgreglunnar a hofudborgarsvaedinu og Barna- og fidlskyldustofu,
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/Shﬁli, felagsmidstod, felags- og barnaverndarpjonusta, logregla og
adrir sem veita bdrmum pjonustu geta virkjad Pualsinn. Hann starfar
timabundi® i mali hvers barns, allt fra nokkrum dogum upp 1 nokkrar

44 - Trunadarmal
T Reykjavik
Beidni pjonustuveitanda
um pjonustu Palsins brada- og vidhragdsteymis

Pionustuveitandi/stofnun Nafn: Netfang: Simi:
sem sendir heidmiz
Nafn barns: Kennitala: | Logheimili: Simi:

O Barnid hefur tvo

forsjiradila barf tilkapjdnusto? jh /mei:
O Barnid hefur einn )

forajiradila Ef ji, hivada tunguml?
Forsjaradili A: Kennitala: | Ligheimili: Netfang: Simi:
Forsjaradili B: Kennitala: | Logheimili: Netfang: Simi:

k'u'il-:ur, i samstarfi vidh logheimilissveitarfelag. _/ﬂ

-

Pilsinn bregst hratt vid og leitast vi ad afstyra haettu a frekara
ofbeldi. Palsinn hefur pad markmid ad bregdast vid hotunum og
ofbeldi sem eru birtingarmynd ahssttuhegdunar i félagslegu samhengi.
Hotunum eda ofbeldi parf a8 hafa verid beitt af asetningi eda il varnar
geqgn yfirstandandi ogn fil a8 Pdlsinn komi a8 malum.

\ J

bjonusta teymisins er snidin ad porfum hvers barns fyrir sig. i
Pulsinum starfa einstaklingsradgjafar, salfrase8ingar og félagsradgjafar
sem veita bomum og fijolskyldum peirra stuéning. bjonustan getur
medal annars falid | ser uppeldisradgjof inn a heimili, stufning a
skolatima, timabundna pjonustu  utan skola a skolatima,

Med undirritun minnd & pessari bebdni stadfesti &g ad dg hef fengid upplisingar om hvad felst | henni
og hvada hjidnusta stendur til boda.

4 hef b fengid fredslu om med hvada heiti vinnsla persbnunpplisinga fer fram [ kjilar ondirmunar
bessarar beidni. Fredsluna er ad finna med pvi ad skanna QR kidann eda slddina hér ad nedan:

. ,
plsinn/vinnsla-oe-midlun-personunpplysinga

Dagsetning

Dagsetning

Undirskrift barns ef vid a: Dagsetning:

Heefur barn eda forsjiradili dskad eftiv sambeettri ponestu® jafmei:

Med sampaetiri pjinustu getur barn og eda forsjaradilar Gskad eftir og gefid pjtmnustuveitendom
beyvi til ad tala saman og deila npplisingum med pvi markmidi ad hjilpa barmimm.

Ef l‘h:l:'dl:':‘lr"l-‘]l_‘]l Hk.n-:ﬁ:lr I:ﬂﬂ'lu um iml}:ﬂ:u:;n 1|_'|1:||1.1.|.'I|I:u i |:|-IE;|1 farsaeldar harns geta peir gert
bad hér:
III:IE]:IIEII'DII:L'H!"I-'IEII:B.I"fE].IH!I

alic eda inm & heimasidom

einstaklingsstudning og salfreedipjonustu.

\. J/

Tengilidur/ malstjori, of vid a:

Pulsinn



TAKK FYRIR FUNDINN!

Ert pd med abendingar, athugasemdir eda vilt
benda & taekifaeri sem gaetu nyst Pdlsinum?

pulsinn@reykjavik.is
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