HEILSUEFLANDI
samfélag

- Samstarfssamningur -

Hafnarfjardarbaer og Embaetti landlaeknis gera med sér samstarfssamning um préunarverkefnid ,Heilsueflandi
samfélag”. Verkefnid midar ad pvi ad efla lySheilsu og lifsgeedi ibla Hafnharfjardarbaejar med markvissum
bverfaglegum heilsueflingaradgerdum.

Markmid verkefnisins eru ad:
a) Koma a fot heilsueflandi samfélagi med 6flugu lySheilsustarfi i pagu folks & 6llum aeviskeidum

b) Nyta fjdlbreyttar, markvissar og heildraenar adgerdir til ad audvelda folki ad taka heilsusamlegar
dkvardanir og lifa heilbrigdu lifi.

c) Vekja athygli 4 og draga ar 6jofnudi hvad vardar heilbrigdi og lifnadarhaetti.

d) Draga Ur tidni og afleidingum langvinnra sjukdéma med margvislegu forvarnar- og heilsueflingarstarfi.

Verkefnid midar ad pvi ad préa samfélagslegan ramma utan um markvissa og heildraena heilsueflingu allra
aldurshépa. Hann mun innihalda m.a. gétlista, viomid og arangursmat auk taekja og téla i verkfaerakistu
Heilsueflandi samfélags” sem nyst getur i 3rum samfélégum 4 islandi.

Samstarfid beinist einkum ad ahrifapattum heilbrigdis sem eru lagdir til grundvallar peim fjérum dherslupattum
sem vinnuhdpur verkefnisins Heilsueflandi Hafnarfjérdur hefur skilgreint a pessa leid:

e Neering

e Hreyfing
e Gedraekt
o Lifsgadi

Hlutverk samningsadila:

Hafnarfjardarbaer - leggur verkefninu til gogn, tryggir patttdku sveitarfélagsins og stofnana hans [ verkefninu,
studlar ad kynningu bess dsamt pvi ad koma ad fjarmdgnun.

Embazetti landlaeknis — leggur til sérfraedirddgjof, studning, adgengi ad gégnum, nyjustu upplysingar ur alpjédlega
fraedasamfélaginu og audkennismerki verkefnisins, dsamt pvi ad koma ad meelingum, gerd vidmida og gatlista.

Stédugreining hefur nd pegar farid fram og munu samningsadilar forma i sameiningu verkefnis- og
adgerdadactlanir byggdar a henni og varda pannig leid verkefnisins. Azetladur verktimi er til 4rsins 2019 (samtals

4 3r) en framvinduskyrsla verdur gerd arlega.
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