Til frekari upplysinga fylgir hér texti ar minnisbladi til rddherra:

LEfni: Tillaga um tilraunaverkefni til eflingar skilnadarradgjafar til foreldra.

Tillaga - Um tvipeetta tillogu er ad reeda.

1. Lagt er til ad felagsmalaraduneytid i samstarfi vio domsmalaraduneytid gangi til
samninga vid danska fyrirtekid SES (Samarbejde efter Skilsmisse) vegna
tilraunaverkefnis um innleidingu sérheafdrar skilnadarradgjafar til foreldra. Verkefnid
snyr annars vegar ad adgangi foreldra i skilnadarferli ad rafreenu namskeidi og hins
vegar ad vidtalsradgjof sérfreedings felagspjonustu. Tvo sveitarféloég hafa lyst &huga a
péatttoku i
verkefninu.

2. Lagt er til ad gerdur verdi samningur vid Gydu Hjartardottur, félagsradgjafa MS,
adjlnkt vid HI og Dr. Sigranu Jiliusdottur félagsradgjafa og professor HI, med visun
i samning vid SES, um talkun efnis, fraedslu til starfsmanna sveitarfélaganna og
handleidslu.

Markmid - Markmid verkefnisins er ad innleida og proa nytt vinnulag i samstarfi félags- og
barnamalarddherra, domsmalarédherra, Hafnarfjardarbajar og Fljotsdalshérads og ad auki
verdi stefnt a ad baeta vid einu sveitarfélagi i viobét & midju ari 2020. Verkefnid snyr ad eflingu
félagslegrar radgjafar med &herslu & skilnadarmal, forsjar- og umgengnismal. Litid er &
verkefnid sem undirbaningsferli ad mogulegu framtidarskipulagi rédgjafar a fyrsta og 6dru
stigi velferdarpjonustu vio foreldra i skilnadarferli. Fellur tilraunaverkefnid vel ad markmidum
yfirstandandi lagabreytinga i pagu snemmtakrar pjonustu vid born & islandi.

Almennt yfirlit — Samkvaemt nylegum upplysingum fra Hagstofu islands enda taeplega 40%
hjénabanda & Islandi med I6gskilnadi, en pa er dtalinn s& hopur foreldra sem & bérn saman og
slitur samb0d. Pad ma pvi @tla ad bornin sem um raedir séu upb. 1100 - 1200 born arlega &
landsvisu, p.e. i kringum 700 barnafjélskyldur & ari.

Langtimadhrif skilnadar a lidan barna geta verid verulega ipyngjandi, fyrir bornin sjalf og
samfélagid. Pad er oft ekki skilnadurinn sjalfur sem veldur mestum skada, heldur pad hvernig
stadid er ad honum gagnvart bérnunum. Badi islenskar og erlendar rannsoknir benda skyrt til
bess ad haegt sé ad lagmarka skadsemi skilnadar ef foreldrar fa timanlega adstod vid ad vinna
ar tilfinningalegri togstreitu og na ad vinna saman i skilnadarferlinu.

Arid 2013 toku gildi 16g sem kveda & um ad sé agreiningur um umgengni eda forsja sé folki
gert ad taka péatt i sattaferli. Samkvemt upplysingum fra Syslumanninnum &
hofudborgarsvaedinu hefur bid eftir medferd mala verid vidvarandi fra arinu 2016 og fra arinu
2018 hefur myndast toluverd bid eftir sattamedferd en almennt mun ekki vera bid eftir
afgreioslu erinda sem byggjast & samkomulagi.

Hér a landi fara adeins i sattamedferd mal par sem pegar er til stadar agreiningur og getur
bad pvi verid tiltélulega seint i ferlinu. [ flestum 63rum Nordurléndum er reynt ad tryggja 6llum
sem skilja ad minnsta kosti eitt vidtal eda radgjof mun fyrr sem & ad fyrirbyggja ad pad komi
upp agreiningur sidar og virdast rannsoknir syna ad gédan arangur af sliku fyrirkomulagi,
m.a. ad feerri mal endi i agreiningi. I umdaemi syslumannsins & hofudborgarsvaedinu komu 309
umgengnismal til medferdar syslumanns arid 2018. Af peim voru agreiningsmal sem visad var
i sattamedferdar 153 talsins eda rétt tepur helmingur. Fyrirbyggjandi adgerdir eins og
byggoar hafa verid upp & 6drum Nordurléndum studla einnig ad pvi ad vernda bdrn og stydja



pau i skilnadarferli foreldra med pvi ad geeta sérstaklega ad sjalfstedum rétti, tjaningu og
velferd peirra.

Samvinna eftir skilnad (Samarbejde efter skilsmisse — SES) - [ tengslum vid breytingar &
skilnadarlégunum i Danmdrku 1. april 2019, var tekid upp nytt fyrirkomulag fyrir foreldra sem
sottu um skilnad. Allir peir sem fa leyfi til ad skilja ad bordi og seng og eiga born undir 18 ara
aldri purfa ad taka rafreent skyldunamskeid um ahrif skilnada & born. Um er ad reda
freedslu og namsefni sem hefur verid synt fram & med rannséknum (e.evidence based) ad skilar
arangri. Nylegar danskar samanburdarrannsoknir, par sem folk sem hefur tekid namskeidid
Samvinna eftir skilnad er borid saman vid einstaklinga sem ekki hafa tekid namskeidid, syna
marktaekan mun & lidan peirra sem taka patt i ndmskeidinu og peirra sem ekki gera pad. beim
sem undirgangast namsefnid vegnar & pannig & margan hatt betur en hinum sem ekki hafa nytt
sér pad. Auknar likur eru & almennt betri lidan folks sem tekur ndmskeidid, pad dregur ur
veikindafjarveru fra vinnu og hefur jakved ahrif & salrena lidan peirra. Auk
foreldranamskeidis er fagfolki bodid upp & ndmskeid i pvi hvernig haegt er ad nota namsefnid
Samvinna eftir skilnad i radgjof og studningi fyrir foreldra sem eru ad skilja. Pessar jakveedu
nidurstddur benda til pess ad pad sé til mikils ad vinna i samfélagslegum skilningi og i
fyrirbyggjandi tilgangi, ad na til sem staerst hdps peirra sem eru ad ad skilja, barnanna vegna.

Barna- og fjdlskyldumalaraherra hefur pegar styrkt Gydu Hjartardottur, félagsradgjafa til
bess ad seekja namskeid a vegum SES, svokallad ,,SES-Pro** namskeid, sem sérstaklega er
&tlad sérfredingum sveitarfelaga. Nanari upplysingar um SES er ad finna a vefslddinni
www.samarbejdeefterskilsmisse.dk “

Med godri kvediju,

Halldéra Drofn


http://www.samarbejdeefterskilsmisse.dk/

