AN

wy
LANDSPITALI

HASKOLASJUKRAHUS

14. desember 2015

Jenny Dagbjort Gunnarsdottir, jenny@hafnarfjordur.is

leikskolafulltruai, Leikskolanefnd Hafnarfjardar
Strandgotu 31
220 Hafnarfjorour

Keera Jenny Dagbjort.

Eins og pu ef til vill veist, p4 hefur verid stadid ad rannsokn sidastlidin sex ar a Utbreidslu
Onaemra bakteria hja bérnum & leiksk6lum & héfudborgarsveaedinu og vid notid m.a. godrar
samvinnu vid leikskola Hafnarfjardar. Mjog mikilveegt er ad fylgjast med Utbreidslu pessara
bakteria & Islandi eins og annars stadar. Vid erum afar pakklat leikskdlayfirvéldum,
leikskdlakennurum, foreldrum og boérnum fyrir studninginn og patttékuna i pessu verkefni

Bakteriur sem dnamar eru gegn helstu syklalyfjum geta valdid alvarlegum vandamalum
vid medferd ymissa sykinga og hafa paer verid taldar eitt af helstu heilbrigdisvandamalum
samtimans. Mikilvaegt er ad fylgjast med préun og breytingum & Utbreidslu 6nemra
bakteria og er pad forsenda pess ad haegt sé ad bregdast vid med réttum haetti. Vorid 2011
var hafin ungbarnabdlusetning gegn akvednum tegundum af pneumokokkum, en pad er
bakteria sem getur valdid alvarlegum sykingum, heilahimnubdlgu, lungnabdlgu og
mideyrnabolgu og einmitt su bakteria sem helst hefur verid tengd syklalyfjadnaemi hja
boérnum. Pad er pvi mjog mikilveegt nina og naestu arin, pegar bérn sem bdlusett hafa verid
koma a leikskolana, ad rannsaka hvernig stadan er vardandi pessa bakteriu, baedi hvad
vardar syklalyfjabnaemi og undirtegundir bakteriunnar.

Rannsokn okkar & faraldsfraedi pneumokokka hja heilbriggum leikskélabérnum undanfarin
ar atti mikinn patt i ad stor rannsoknarstyrkur fékkst vorid 2013 til ad rannsaka & islandi
ahrif bolusetningar gegn pneumokokkum, badi & heilbrigd born og sjuklingahopa. Arangur
rannsokna okkar undanfarin ar er ekki sist ad pakka godu samstarfi vid leikskolayfirvold,
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leikskdlakennara og foreldra leikskdlabarnanna. Nidurstodur ar rannsékninni hafa verid
kynnar & visindapingum badi innan land og utan.

Rannsoknarhopurinn, sem eins og fyrr samanstendur af leeknum og lifeindafraedingum &
Landspitala og leeknanema vid Haskdla Islands, hefur hug & ad endurtaka vorid 2016 og
2017 rannsdkn péa a leikskdlabornunum sem framkvaemd hefur verid sidastlidin ar.
Leikskolar i Reykjavik, Képavogi og Hafnarfirdi hafa tekid pétt, fimm i hverju beejarfélagi.
Stefnt er ad pvi ad na reektunum fra alls 500 bérnum i mars 2016.

Vid hofum hug & eins og &dur ad bjoda 6llum foreldrum barna i fimm leikskolum i hverju
baejarfélagi ad taka patt. Eftir ad formlegt leyfi hefur verid fengid fra foreldrum verdur syni
tekid med mjéum raektunarpinna (mjér pinni med bémull & endanum) Ur nefi barnanna.
Synatakan veldur ekki sarsauka en 6paegindatilfinningu sem varir adeins i stutta stund.
Foreldrar barnanna fa einnig spurningalista par sem spurt verdur um petti sem taldir eru
studla ad Gtbreidslu 6nemra bakteria eins og syklalyfjanotkun barnanna.

Vid yrdum pakklat ef leikskolanefnd Hafnarfjardar geefi greent ljos & ad endurtaka
rannsoknina.

Leyfi Visindasidarnefndar fyrir rannsokninni liggur fyrir (nr. 13-010-S1). Rannsoknin hefur
einnig verid tilkynnt til Personuverndar (tilkynning nr. S4165/2012).

Sidastlioid vor toku sem fyrr patt i rannsokninni i Hafnarfirdi leikskolarnir Arnarborg,
Alfasteinn, Vesturkot, Katé og Hvammur. Erum vid mjog pakklat hve vel peir leikskdlar
stodu ad pessu med okkur. Pad veri askilegt ef pessir somu leikskélar veeru reidubunir ad
taka patt aftur.

Med bestu kvedju

Asgeir Haraldsson barnalaknir,
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