Mennta- og lyoheilsusvio
Hafnarfjarodar

Vidbrogo i samkomubanni vegna Covit -19

e
M“E' HAFNARFJORBDUR

o
L
I.EI
L



Meginmarkmio

Markmid sem hatft er ao leidarljosi vid skipulag skolastarfs i Hafnarfiroi
I samkomubanni i leik — og grunnskélum med peim takmorkunum sem

naudsynlegar eru, er ao:

Viohalda feerni og haefni nemenda, feera nemendum daglega rutinu
sem vti undir aukna virkni og studli ao pvi ad byggja upp jakveedar og
uppbygailegar lifsadstaedur i kringum nemendur medan a ovissutima
stendur & sem Oruggastan hatt Ut fra sottvarnarsjonarmioum.




Auglysing um takmorkun a skélastarfi
vegna farsottar, 13. mars

https:/lwww.stjornarradid.is/lisalib/getfile.aspx?itemid=23a0ee4d-6537-11ea-945f-005056bc4d 74

3. gr.
Leikskolar
LeikskOlum er heimilt, samkvamt nanari akvordun sveitarfélaga, ad halda uppi
leikskolastarfi ad peim skilyrdum uppfylltum ad bérn séu i sem minnstum hépum og
adskilin eins og kostur er. Jafnframt skulu gerdar radstafanir til ad prifa eda sotthreinsa
byggingar eftir hvern dag.



Le| kS k0|| — grunnlinan sem unnio var eftir Hafnarfirdi

« GRUNNLINA - A3 halda starfsemi gangandi & sem 6ruggastan hatt, p.e. bérn
séu i sem famennustu hopum og adskilin sem mest.

» F/EKKUN | RYMUM - Allt ad helmings faekkun getur ordid i hasi, p.e. fjoldi barna
takmarkadur og pvi um takmdrkun a pjonustu ad reeda. Steerd deilda og fjoldi
ryma i einstaka skola reedur framkveemd. Fyrirkomulag leikskolastarfs i hverjum
leikskodla verdur endurskodada reglulega a timabilinu

» OPNUNARTIMI - Opnunartimi er akvedinn hja hverju sveitarfélagi og getur
mogulega styst vegna parfa a auknum prifum m.a. a leikefni.

» MOTTAKA OG MATARMAL - Méttaka & bornum fari fram i fataklefa/anddyri/ati
og foreldrar/adstandendur fari sem minnst inn i leikskolann. Born veroi sem mest
utivid i lok dags par sem foreldrar/adstandendur saekja pau. Tekid er a moti
aofongum i dyrum og adkomufolk komi ekki inn i hus. Matast verdi inni a
deildum og engin sjalfskommtun fari fram.



Leikskolar

Stjornendur leikskola unnu aod breytingum a vinnulagi i samvinnu vid skrifstofu
mennta- og lyoheilsusvids,

Markmioi med peirri vinnu var ao:
« Lagmarka ahrif a leikskolaborn.

* AO uppfylitum akvednum skilyrdum var leikskdlum heimilt ad halda uppi
leikskolastarfi.

» Ahersla var & ad born veeru i sem minnstu hépum og adskilin eins og kostur
er.

« Radstafanir gerdar til ad prifa eda sotthreinsa byggingar og leikefni eftir hvern

dag.
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Skipulag leikskélastarfsins <
54

 Skipulagsdagur var i 6llum leikskolum baejarins pann 16/3.

* Leikskolar hofu starfsemi pann 17/3 eftir ndkvaemu skipulagi
sem unnid var meo leikskdlastjorum pann 15/3.

 Lagt var upp meo skipulag sem gerir rao fyrir skiptingu
starfsfolks og barnahopa i sottvarnarhoélf A og B par sem 6ll
born maeta annan hvern dag og fa par meo 50% leikskolavist
a viku. Starfsmenn og born i hverju holfi hitta ekki adra en pa
sem eru i peirra holfi.

 Sérstakt stjornendaholf er i hverjum leikskdla og
stjornendateymi skipta sér i fjarvinnu og vinnu a staonum.




Skipulag matarmala i leikskolum

« Skolamatur ehf. hefur einfaldad matsedilinn og fengio u.p.b
barna og starfsmannafjolda hvern dag til ad sporna vio
matarsoun.

 Leiksskolar sem hafa einn matrad hafa fengio mat fra
Skolamat ad hluta til (Hvammur, Smaralundur). Hinir sem eru
med adstooarmenn i eldhdsi hafa unnid i hélfum eins og
aorir.
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 Sotthreinsun leikefni sem var | notkun skipulogad. Allt leikefni
sem alitamal var med ad prifa var tekio ur umfera.

« Ekki var aukid 1 adkeypt prif en ahersla |6go a ad snetrtifletir
og hunar veeru prifin serstaklega.

» | vikulok for af stad vinna vid ad skilgreina nytingu hiisnaedis
og breyttar aherslur i prifum i samvinnu vid innkaupastjora.

 Nytt fyrirkomulag a prifum hofs 24/3 i samraemi vid
radleggingar fra sottvarnarlaekni.

prif




Forgangshopar

« Forgangshopar og skilgreining a peim fylgdi hvad mest 6vissu innan leikskolanna.

. ﬁt,rax for af stad skipulags- og hugmynda med leikskoélastjorum um utfaerslur i A,B og C
opa.

* Oljost var strax fra upphafi hvernig heimilt veeri ad utfeera starf med forgan shopum ut
frA sjonarmidi sottvarna. Endanlegur for an%ShS'[l kom fimmtudaginn 19/3. Pa var enn
0ljést hvort ad u(g)%sett skipulag fullnaegdi sottvarnarradleggingum. Su sampykkt la fyrir
a fostudaginn 20/3.

* Leikskolastarf var skipulagt fyrir vikuna 23. — 27. mars med forgangshopana i huga og
hofst vinna samkvaemt pvi skipulagi manudaginn, 23. mars .

Leid 1. Forgangsbdrn saman i einum hopi og myndi deild - petta er su leid sem
sottvarnarleeknir hefur meelt med

Leid 2. Forgangsbaorn tilheyra afram sinni deild (holfi) og blandast pvi einungis tveimur
hopum — heimilt er ad fara pessa leid

* Hvor leidin sem var farin var ahersla & ad horfa a hverja deild og starfsfolk hennar sem
serstakt sottvarnarholf

« Forgangsborn fa meiri pjonustu en onnur born samkveemt afgreidslu leikskolastjora &
forgagnsbeionum. Sum koma alla daga en 6nnur eitthvad minna



Leikskoélinn Alfaberg — deemi um atfeersiu

* Hver deild myndar eitt holf.

» | hverju holfi er barnah6pnum og kennurum skipt upp i hép 1
0g 2, pau maeta annan hvern dag i leikskolann.

* Einn proskapjalfi sem sinnir serkennslu og fylgir midhusi var
til ad byrja med 1 sinu skrifstofuholfi en fylgir nu einu holfi
vegna veikinda starfsmanna.

 Einn starfsmadur farinn i sottkvi vegna gruns um Covid smit.

* Allur matur sem kemur inn i leikskélann er sottur 1 anddyri
grunnskolamegin og gengio med matarvagna uti til ao fara
ekki inn 1 holf grunnskolans.




Verulelkinn i letkskolastarfinu i
samkombanni

« Skipulag leikskolanna breytist hratt, jafnvel daglega.

 Veikindi starfsmanna farin ad hafa ahrif, skapar ovissu um hvernig
halda eigi starfinu gangandi.

 Ef grunur vaknar um Covid smit hja starfsmanni er ekki heegt ao
fa synatdku, veldur 06ryggi og ovissu um hvernig bregdast eigi vio
— verdum ad syna varkarni og loka frekar deildum, timabundio ef
parf par til skyrari linur eru komnar um hvort smit er ad reeda

« A hverjum de}g'i prengir ad i starfsmannahopnum, e fleiri born
farin ad vera heima af varadarradstofunum foreldra.

 Foreldrar mjog skilningsrikir.

« 21 — 22 born hafa verid ad meeta & hverjum degi — mun minni
hopur en hefoi getad meett (Alfaberg)



Auglysing um takmorkun a skélastarfi vegna
farsottar, 13. mars
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4. gr.
Grunnskolar
Grunnskolum er heimilt, samkvamt nanani akvordun sveitarfélaga, ad halda uppi
skolastarfi i skolabyggingum ad peim skilyrdum uppfylltum ad ekki séu fleiri en 20
nemendur i kennslu i somu stofu og ad nemendur blandist ekki milli hopa, s.s. i motuneyti

eda friminutum. Jafnframt skulu gerdar radstafanir til ad prifa eda sotthreinsa byggingar
eftir hvern dag.



GRUNNSKOL' = grunnlinan sem unnid var eftir Hafnarfirdi

HOPAR Kennsla verdi i hopum med ekki fleiri en 20 nemendum og ekki verdi um blondun hépa
ad reeda innan skéladagsins. Hver hopur hafi eina stofu til umrada Oll kennsla fari fram i stofu
viokomandi hops og matast hann par einnig ef ekki er unnt ad nota matsal.

GRUNNKENNSLA Skaolar halda uti eins miklu skolastarfi og kennslu og kostur er vid pessar
adsteedur og fyrirskipadar takmarkanir. Pad er i hdondum hvers sveitarfelags/skola ad utfeera
skiptingu kennslu milli vidveru i skéla og nams heima. Edlilegt er ad yngstu nemendur hafi y
for, ang‘ ad vioveru i skdla. Bent er a freedslu og studningsetni a vef Menntamalastofnunar og hja
RUV. Allir nemendur hafi re Iule%te_ngsl vid skolann, p.e. ymist komi i skolann eda hafi samskipti
vid kennara med 6orum leidum. Eftirfylgni verdi hofd med astundun nams og mikilveegt ad
foreldrar taki patt i pvi verkefni. LOgd verdi ahersla & stdduga virkni nemenda og reglulega
hreyfingu . Nakvaem utfaersla verdur 6lik milli skola/sveitarfelaga.

(SER?GREINAKENNSLAI SERUTBUNUM STOFUM/RYMUM FALLI NIBUR Oll venjubundin
kennsla i list- og verkgreinastofum falli nidur. Iprotta- og sundkennsla verdi i formi hreyfingar a
skolalod, annarri utikennslu eda inni i hopastofum. Sergreinastofur ma nota fyrir a&kvedna (fasta)
hopa ef porf er fyrir ad skipta bekkjum til ad fara ekki yfir vidmidunarfjlda hépa. Einstaka skoli
skipuleggur nanari tilhdgun skoladagsins og kennslutilhégun.

SER-/STARFSDEILDIR Sér-/starfsdeildir verdi med dbreytta starfsemi eftir fremsta megni.

MATARPJONUSTA Matarpjonusta verdi i bodi i skola ef mogulegt er ad koma pvi vid. Ol
matarneysla fari fram i heimastofum eda i matsal skola par sem pvi verdur vid komid.

VETTVANGSFERDIR falli nidur sem og ferdir i skélabudir.



Grunnskolar

« Markmioi ao lagmarka ahrif a grunnskaélabdrn.

* Grunnskolar mega halda uppi skolastarfi ef nemendur i hverri
skolastofu eru ekki fleiri en 20.

 pa skal tryggt ad nemendur blandist ekki milli hopa, s.s. i
moOtuneyti eda frimindtum.

 Jafnframt verour ad gera raostafanir til ao prifa eda
sotthreinsa byggingar daglega.

Akvordun um starfsfyrirkomulag er tekin i hverju sveitarfélagi fyrir sig, sem ann
grunnskélanna.

reksturs o,




Grunnskolar

 Starfsdagur var i 6llum grunnskélum Hafnarfjardoar pann 16/3
par sem skoélastjornendur unnu med sinum skoéla ad skipulagi
ut fra nakveemu skipulagi sem skolastjorar fengu pann 15/3
fra skrifstofu mennta- og lydheilsusvios. Grunnur ad pvi
skipulagi var unninn meo skolastjéorum dagana a undan.

 Skipulagio gekk eftir alla vikuna og engin oveent atvik eda
tilvik fyrir utan ad endurskooda purfti matarmalin sérstaklega.
Margvislegar askoranir hafa komio upp sem hopurinn hefur

tekist a vid i sameiningul.
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Kennslustundir

« Hver nemandi feer eina kennslustund a dag i vidveru i skdla og skipulagda kennslu
undir handleidslu kennara utan skola.

 Nemendur fara beint i kennslustofur at fra holfi sinu og oskad er eftir ad peir hafi
ekki samskipti milli bekkja.

« Kennsla skal vera eftir kennslustigum sem hér segir:

v"Nemendur i 5.-7. bekk fa kennslu i klukkustund (8-9 og 9.30-10.30) par sem 6llum bekkjum
er skipt i tvennt

v"Nemendur i 8.-10. bekk fa kennslu f¥rstu klukkustund dagsins (9.15-10.15 og 10.45-11.45)
h{a umsjonarkennara sinum — asamt peim 6drum starfsménnum sem skolinn akvedur til |
studnings i bekk. Ollum bekkjum er skipt i tvennt (0t fra stafréfsrod nemenda) ogaloelr hittist
ekki pegar einn hopur fer heim, akvedin hreinsun fari fram & 30 min. hléi a a%yrg
umsjonarkennara og annar kemur svo hver nemandi meetir i eina klukkustund a dag.

v"Nemendur i 1.-4. bekk fa kennslu fra kl. 12-13.20 hja umsjonarkennara sinum. Enginn
hopur skal vera med fleiri en 20 nemendur. | upphafi fai nemendur hadegisverd i si ofuéaar
sem peir snaeda og deila ekki mat (20 min.). Kennsla er i tveer kennslustundir | skola. Eftir
pad eru nemendur afram i stofunni par sem starfsemi fristundaheimilis tekur vid — fyrir pa
nemendur sem par eru skradir nu pegar.

v Fristundaheimilinu lokar kl. 15 ad nemendur fara heim og er hleypt sér Gt i hverri stofu
pannig ad hopar hittast ekki i skdlahusnaedinu.



Skolanum skipt 1 holf eftir
kennslustigum, serdeilldum og stjérnun

Husnaedi skola var skipt i kennsluholf eftir kennslustigum, p.e. ¥_ngsta_stigs, midstig og
elsta stigs par sem hver starfsmadur skola faer skilgreint svaedi til ad vinna a.

Nemendur i sérdeild meeta a sinn hefdbundna stad sem verdur skilgreint sem sérstakt
starfsholf og starfsfolk pess somuleidis. Litid er til pess ad i sérdeildum er vidkveemur
hopur og skal eftir fremsta megni ekki raska skipulagi deildanna og leggja upp med pad ad
nemendur meeti alla daga i sem lengstan skoladag.

Sérstakt stjornendaholf skal skilgreint par sem stjérnendur, ritarar, nams- og starfsradgjafi,
skolafélagsradgjafi, starfsfolk eldhuss skal vera hiuti af.

Starfsmenn skulu ekki fara milli hélfa.

Starfsmenn maeta i holf sin og dvellja par medan a kennglu stendur en hafa adeins
vidveruskyldu i skdla. medan a starfsemi pess holfs er ad reeda. Starfsmenn i
stjornendaholfi hafi vidveru eftir vinnutima sinum en skolastjora er heimilt ad senda
starfsmenn heim.

Sérstaklega purfti ad huga ad neegum salernum og snyrtiadstddu i hverju holfi .
Seérgreinastofur nyttar til holfunar en skolasafn og télvustofur verdi lokad fyrir nemendur.

Kaffistofa starfsmann tilheyrir nuna stjornendaholfi og er adeins fyrir pa sem hafa adgang
ad stjornendahalfi.
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Motuneyti

Stjornendur unnu ad skipulagi lau 14 og sun 15.3.

Skipulag kynnt bréfleidis til starfsfolks & sunnudegi asamt skipulagi starfsdagsins og hvad eetti ad
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einblina a.” Nam, hopaskiptingar, inngangar, hleypa inn, samsﬁlptl o.fl.
Mikil og god undirbuningsvinna man 16.3. sem skiladi sér i markvissu utanumhaldi og vinnu pri 17.3.



HVERNIG GEKK OG GENGUR?

» Astundun mjog god i fyrstu, toluvert lakari na i viku 2.
 Nemendur maettu jakvaedir, undirbunir og kurteisir.
» Abyrgir foreldrar greinilega reett vid bornin sin.

 Starfsfolk stendur sig storkostlega vio erfidoar
adstaeour.

» Matarmal gengu mjog vel i Aslandsskola.

* Frabeer stuoningur fra starfsfolki Mennta- og
lyoheilsusvios.



Syn skolastjorans

Pramma ég um prénga ganga
peir af hreinsiefnum anga.
Einbeittur ég geng um golf

svo alpist ekki i vitlaust holf.

Fyrsta vikan, framar vonum
vel hun gekk i bae vid fjord.
Feerri karlar en fullt af konum
frabaerlega standa voro.

Um born og starfsfolk vord vid stondum
saman tokum badum hondum.
Senn mun skina & bee og badl
sem bjartsynn horfir moti sol.

(LSG mars 2020)



Iprétta- og tomstundastarf

Félagsmidstodvar

« Hafa unnid ad undirbuningi félagstarfs fyrir nemendur sem eru saman i holfum. En adalaherslan
er ad skipueggja og hafa opid rafreent i felagsmidstddinni. Pannig er haegt ad standa ad allskyns
verkefnum sem yta undir samskipti og virkni unga folksins. petta er enn 1 vinnslu og deildastjorar
hvers skoéla ad skoda leidir innan sins skola.

Sundstadir
« Buningsklefum lokad ad hluta fyrri vikuna. Adsokn var mun minni en adur. Lokaod fra 24/3.
[préttastarf

« BUid er ad gefa ut ad eeskilegt sé ad starfid liggi nidri afram fram yfir paska. Pad er navigi i _
iprottum og pvi er ekki vilji tilFad bjoda haettunni heim par. Iprotta- og tomstundafulltrai hefur verid
|2 nglulegu samstarfi vid fulltrda nagranna sveitarfélaga og I1SI vegna lokananna. Alfarid lokad fra

Fristundaheimili

+ Taka virkan patt i samstarfi vid skolana og eru med starf_%/rir 1. og 2. bekk. Mikid alag i byrjun
viku en i lok viku eru feerri og rg ad feerast yfir. Hafa stadio sig nokkud vel vid erfidar adstaeour.
Lagt er upp med ad nemendur i hverju holfi séu saman i fristunda Ut daginn. Opid er i 6llum

fristundaheimilum i Hafnarfirdi til kl 15.00 ﬁ -




Iprottastarf

|préttastarf

« BUid var ao gefa ut ao aeskilegt sé ad starfio liggi

niori afram fram yfir paska.

» [prétta- og tomstundafulltrti hefur verid i reglulegu
samstarfi vio fulltria nagranna sveitarfélaga og ISI

vegna lokananna.

« Skolaipréttahus lokudu fyrir barnastarf,
buningsklefar lokaodar en fulloronir mattu nota
timana sina afram fram til 24/3, pa lokad
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GESTIR ERU BEPNIR UM AP PASSA UPP
ATVEGGJA METRA BIL SiN A MILLI

Guests are required to ensure 2 meters recommended
distance between other guests

2= HAFNARFJORBUR

4



Tonlistarskoli

Timar I hljdofeerakennslu og séngkennslu foru fram i husnaedi
eda heimastdo tonlistarskola eda skolahljomsveita fram til 24/3.

Hoptimar s.s. hljomsveitartimar, hopaefingar, tonfundir, forskoli og
tonfreeoitimar fellu niour.

Viomio taka einnig til tonlistarnemenda sem eru eldri en 18 ara.

LOgo er dhersla a ad leitad sé leida til ad viohalda virkni 6hao
flarveru og nidurfellingu tonlistartima.
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Tonlistarskoli

Tonlistarkennsla fari sem mest fram i formi heimakennslu og ao allra leida sé
leitad til ad vidhalda virkni nemenda og framvindu nams eftir pvi sem haegt er.

Fyrri vika 13.- 24. mars

Engin kennsla ut i grunnskolum. peim
nemendum sem kennt er i grunnskolunum
var bodid ad feerast nidur i Strandgotu.

Peir kennarar sem eru i litlum stofum og eru

meod foreldra inni i stofu feerdir i steerri stofur.

Samgangur kennara milli Tonkvislar og
Strandgotu ekki heimiladur.

EingOngu einn starfsmadur er a skrifstofu,
hinir heima.

Kennarar vinni undirbuningsvinnuna heima
eins og kostur er.

Ef kennarar hafa moguleika a fjarkennslu er
pad heimilt.

Fra 24. mars

« Kennarar skolans i samskiptum vid

nemendur i gegnum mismunandi midla til
heimakennslu eins og t.d. skype, facetime og
zoom.

| einhverjum tilfellum er ekki haegt ad kenna
a pennan hatt og munu kennarar Utfeera
kennsluna ad p6rfum nemenda.

Maoguleiki er ad nemendur sendi upptokur af
hljodfeeraleik/song til kennara og fai til baka
radleggingar



Dagforeldrar

» Oll gbgn og leidbeiningar sem sendar eru Ut frA mennta- og
lydheilsusvidi fra almannavornum og viobragdsadilum vegna
Covit-19 eru sendar a dagforeldra.

 Starfsmenn skrifstofunnar hafa sinnt malefnum par sem upp
hafa komid vankveaedi a vistun barna hja dagforeldrum.
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Samraosfundir og
samskiptavettvangur

» Daglegir samradsfundir (fjarfundir) eru haldnir meo leik og
grunnsolastjorum.

* Covit-19 samrads- og hugmyndasioda er virk & WP par sem
stjornendur asamt starfsfolki skrifstofu mennta- og
lydheilsusvids er hluti af samradi.

« Mikil samstada og samvinna er innan hopsins.
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A0 lokum:

Vid skipulag starfs mennta- og lyoheilsusvids i Hafnarfirdi i samkomubanni med peim
takmorkunum sem naudsynlegar eru er leidarstefio:

Ad vidhalda feerni og haefni nemenda um leid og leitast er vid ad faera nemendum
daglega ratinu sem yti undir aukna virkni og studli ad pvi ad byggja upp jakveedar og
uppbygagilegar lifsadstaedur i kringum nemendur medan a ovissutima stendur a sem

druggastan hatt.

betta er haft ad leidarljosi vid alla vinnu starfsmanna svidsins vid skipulag starfsins i
samkomubanni.

Takk fyrir



