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MEÐFERÐIN 
MEÐFERÐ – NÁM - VINNA.

Langtímameðferð, lágmark 6 mánuðir.

Einstaklingsmiðuð, byggð á 12.spora grunni.

Innleiðing inn í samfélgaið í skrefum

Unnið í áfallasögu

Grunnupplýsingar

Krýsuvík er meðlimur:

European Federation of Therapeutic Communities.

Hewes Land Development Corporation | 2020



Einstaklingsherbergi 
21 rúm til meðferðar 
2 rúm til vikudvalar.
Kynjaskipt eins og hægt er 

1 Kvenna grúppa
2 Karla grúppur

3. mánaða eftirfylgni

KRÝSUVÍKURSKÓLI

AUSTURGATA

Skrifstofuaðstað
Inntökuviðtöl

AÐSATAÐAN



MANNAUÐUR
FASTRÁÐNIR STARFSMENN.

Framkvæmdastjór & Forstöðumaður

Félagsráðgjafi

Skrifstofa / Bókhald

3 Áfengisráðgjafar, 

2 Matráðar, 

Staðarhaldari

9 stöðugildi



MANNAUÐUR
AÐKEYPT ÞJÓNUSTA

Læknir

Handleiðarar

Sérfræðingar

Kennarar 

Um það bil 4 stöðugildi



TÖLULEGAR
UPPLÝSINGAR 
ALMENNT

Aldursdreifing er frá:18-70 ára.

Meðalaldur er ca: 29 ár.

Meðalmeðferðartími er 8 mánuðir

Brottfal úr meðferð um 50%



TÖLULEGAR
UPPLÝSINGAR 
2021

Legudagar: 3.395

Innritaðir 53

Útskrifaðir 20

Meðalvikur í meðrferð 31,1

Brottfall 23

Meðalvikur í meðrferð 8,7



MEÐFERÐIN
FRAMHALD
MEÐFERÐARVINNAN BYGGIST Á:

Einkaviðtölum,

Grúppum

Fyrirlestrum

Hugleiðslu,

Húsverkum,

Áhugamálum 

Hreyfingu



MEÐFERÐIN
FRAMHALD
UTANAÐKOMANDI SÉRFRÆÐINGAR

Drekaslóð

Hvíta bandið

Stígamót

Janus

Grettistak

Geðhjálp .

Auk fjölda sjálboðaliða





TAKK FYRIR


